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Mude suas opinides, conserve’seus principios; —
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mude suas folhas, mantenha intactas suas raizes.™

- Victor Hugo

Mudar de opiniao € um sinal de Mas mudar de opinido nao € o mesmo
inteligéncia viva. Mudar de folhas é que renunciar aos principios. Opinides
uma exigéncia da propria vida. No sao construcoes historicas, culturais,
entanto, ha algo que nao pode ser psicolégicas; nascem do contexto,
abandonado sem que se perca o do conhecimento disponivel, das
préprio sentido do crescimento: as experiéncias vividas. Principios, por
raizes. Victor Hugo, com a lucidez sua vez, sao os eixos éticos que

que lhe era caracteristica, recorda- orientam nossas escolhas mais

nos que a verdadeira transformacao profundas: o respeito pela dignidade
Nao € uma ruptura com a esséncia, do outro, a honestidade consigo

mas uma fidelidade dinamica aos mesmo, a responsabilidade pelos
principios que nos sustentam. proprios atos, 0 compromisso com o

bem possivel. Quando confundimos
opiniao com principio, tornamo-

nos prisioneiros de ideias que
deveriam ser apenas instrumentos de
compreensao. Quando, ao contrario,
sacrificamos principios em nome da
adaptacao facil, corremos o risco de
nos tornarmos folhas ao vento, sem
direcao e sem coeréncia interior.

Vivemos tempos em que a
velocidade das mudancas parece
exigir, a cada dia, novas posicoes,
novos discursos, novas formas

de ver o mundo. O que ontem

parecia solido hoje é questionado;

O que antes era consenso hoje se
fragmenta em multiplas perspectivas.
Essa mobilidade nao é, em si, um

problema. Ao contrario: a rigidez do A metafora das folhas e das raizes
pensamento € uma das formas mais € particularmente eloquente. As
sutis de estagnacao. A mente que se folhas mudam conforme as estacdes:
recusa a rever suas opinioes corre nascem, amadurecem, caem. O

o risco de transformar conviccoes mesmo ocorre com nossas formas
provisérias em dogmas pessoais, de pensar, nossas estratégias, nossas

fechando-se a experiéncia, ao didlogo  linguagens. Elas precisam se renovar
e a propria realidade. para que a arvore continue viva.
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No entanto, é das raizes que vem o endurecer; significa nao negociar

alimento silencioso, a sustentacao aquilo que funda nossa humanidade.
invisivel, a ligacao com o solo da

e A Talvez o maior fi
experiéncia e da consciéncia. Uma a te © Maio des§ © t "
arvore que troca de folhas sem contemporaneo seja exatamente

preservar suas raizes ndo se renova: esse equilibrio: aprender a discernir
ela se desintegra. o que em nos é folha e o que éraiz.

O que pode e deve mudar — para
crescer, corrigir, amadurecer — e 0
que precisa permanecer como €ixo
interno de coeréncia. Essa distincao

Ha, portanto, uma ética da mudanca.
Nao se trata de mudar por modismo,
pressao social ou conveniéncia
momentanea, mas de permitir que

a consciéncia amadureca. A revisao nao se faz de uma vez por todas; e

de ideias é saudavel quando nasce um exercicio continuo de lucidez e

do confronto honesto com novos de vigilancia interior. Exige siléncio
dados, com outras visdes, com o reflexivo, escuta do outro, disposicao
sofrimento alheio que nos interpela, para o diadlogo e coragem para revisar
com a ampliacao da empatia. certezas sem trair valores.

Mudar de opiniao, nesse sentido, é )
um ato de humildade intelectual: Quando a mudanca nasce de raizes

reconhecer que ndo vemos tudo, que  firmes, ela nao nos fragmenta; ela

aprendemos ao longo do caminho, nos integra. Nao nos torna voluveis;

que a verdade se deixa apreender por  torna-nos mais conscientes. Nao nos
aproximacoes sucessivas. afasta de nés mesmos; aproxima- .

Ao mesmo tempo, preservar as raizes ~ N0S dé uma versao mais autentica :1.;;5;-‘;32,:;;@
é um ato de fidelidade moral.l Emum  do que podemos ser. E nesse D e Tas de
mundo marcado por relativismos equilibrio silencioso entre renovacao  pierres’ secdo V.

apressados e polarizacdes agressivas, € fidelidade que a consciéncia cresce
manter principios nao significa sem se perder de si mesma.
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1. XAVIER, Francisco C.
(Irmao X, Espirito) Car-
tas e Cronicas, Cap. 7.

Conselho Espirita Internacional

qu"pa Revue Spirite

“Entao, dize-me, — rogou Kardec, emocionado, — que sofredores s@o estes,
cujos gemidos e imprecacdes me cortam a alma?

E o orientador esclareceu, imperturbavel:

— Temos junto de nos os que estavam no mundo plenamente

educados quanto aos imperativos do Bem e da Verdade, e que fugiram
deliberadamente da Verdade e do Bem, especialmente os cristaos infiéis de
todas as épocas, perfeitos conhecedores da licdo e do exemplo do Cristo e
que se entregaram ao mal, por livre vontade.. Para eles, um novo berco na

Terra é sempre mais dificil..".

Fechamos, com o tema
“Consciéncia’, os quatro
Numeros desta publicacao,
dedicados a Lei Divina ou
Natural. Como um livro

sagrado interno, depositado no
intimo de cada ser que criou,
Deus ofereceu ao Espirito a
consciéncia, onde inscreveu,
delicadamente, os caracteres
da Sua Lei. Como todas as
obras magistrais e intemporais,
esse livro sagrado vai-se
desvendando, a medida que

o estudioso desenvolve a sua
perspicacia e a sua capacidade
de interpretacao. Por isso, pelas
dificuldades de descodificar

a leitura intima a que o nosso
eu tem tido acesso, em todas
as epocas missionarios tém
vindo ao mundo para auxiliar na
melindrosa tarefa. O maior de
todos? Jesus - modelo e guia da
humanidade.

Veio ele mostrar e relembrar
O que estava esquecido ou
desprezado, no porao da alma,

no local mal iluminado e turvo que
tem sido a consciéncia humana.

A sua mensagem brilha ainda,
apontando os caminhos da
Verdade e do Bem, educando, até
hoje, as almas que se dispdéem a
entendé-lo e a segui-lo.

Talvez por essa razao, vejamos o
Irmao X, ao narrar o expressivo
sonho de Allan Kardec, identificar,
em lugares tenebrosos da
dimensao espiritual, nao os
grandes génios do mal de todas
as épocas da histéria, ignorantes
e animalizados, mas sim os
‘amigos” do Cristo, conhecedores,
educados e esclarecidos..

Para nos auxiliar a ver com mais
profundidade, os meandros
desse “pensamento intimo”, os
autores deste Numero incitam-
nos a reflexao em torno do
tema, ajudando-nos a descobrir
rumos cada vez mais submissos
a Grande Voz que, atraves da
consciéncia, ressoa em cada um.

NOTA: Relembramos que optamos por manter a grafia e a construcao sinta-

xica do pais de origem dos autores. Assim, o leitor encontrara, nas paginas
desta série da Revue, artigos cuja redacao obedece as normas do Portugués
do Brasil e outros redigidos segundo as regras do Portugués de Portugal.
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HISTORIA DE CAPA

Consciéncia € a parte humana
desmaterializada; € a “voz interior’
que orienta o ser sobre o bem e o
mal.

Inata, de origem divina e
progressiva, a consciéncia

delineada sob a perspetiva do Al.m a y n aO

infinito moral de perfeicao.

Essa percecao intima do dever eS m a I S q Ue

moral, que indica o que é certo,

nao esta sujeita a nenhuma lei que u m éto m O da

a condicione externamente.

Esta parte do ser € "algo” que Vl da de ntrO

pode ser obscurecido, mas nao

destruido. do U N |Ve 'SO

A nossa escolha de capa exprime

a ideia de reflexo da natureza e Aq ue l_e

intima do ser, de fragmentos

impressos ha consciéncia em .
evolucao até se tornar clara, firme q Ue te C rl O U
e constante.

Um fragmento de tempo Concedeu_te

conturbado, um olhar atento do

infinito sobre si mesmo. O pOder de

Porque o olhar do Criador jamais *
abandona a criatura: permanece U m deUS '
inscrito na propria consciéncia,

centelha divina através da

qual o infinito se reconhece

silenciosamente em cada ser.

“XAVIER, Francisco C.
(Autores diversos). A aurora
de uma vida entre o Céu e a
Terra, Cap. 76

SPRRITE| -

1. Sara Barros, "The Silent
Presence of the Infinite in
Every Being', € a nossa
escolha de capa para o
numero 24 da Revue Spirite.

2. SBarros, estudo de capa.

3 3 SBarros, estudo de capa.
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Consciencia

Realidade
AMor

SBarros. ‘Consciousness Reality Love". (2026). for Revue Spirite 24
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Resumo

Este artigo examina o conceito de consciéncia na obra
de Allan Kardec, a partir de uma analise de conteudo
de 43 excertos extraidos de nove obras fundamentais
do Espiritismo, agrupados em dez categorias tematicas
que revelam uma doutrina coerente e multidimensional:
liberdade de consciéncia, voz interior e senso moral, es-
tado pos-morte, lugar das lei divinas, mediunidade, evo-
lucdo animica, entre outras. Em seguida, confronta-se
esta visao com as principais abordagens da neurocién-
cia e da filosofia da mente contemporaneas — Antonio
Damasio, Stanislas Dehaene, David Chalmers, Nicholas
Humphrey, Joseph LeDoux entre outros —, identifican-
do convergéncias (como o reconhecimento de graus
de consciéncia nos animais) e divergéncias irredutiveis
(substrato, sobrevivéncia a morte, origem da lei moral).
Propde-se um modelo de complementaridade por niveis
de analise: a ciéncia descreve mecanismos; o Espiritis-
mo oferece significado e finalidade. Por fim, explora-se a
relacao entre consciéncia, realidade e amor, mostrando
Como a emogao universal do kama muta, estudada pelo
antropodlogo Alan Fiske, ecoa a intuicao espirita de que a
consciéncia, ha sua esséncia, € una com o real e com o
amor que constitui a lei divina inscrita em cada ser.

Palavras-chave: Consciéncia; Espiritismo; Neurociéncia;
Amor; Realidade.
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Algo que a ciencia
descreve mas nao
resolve: o misteério
da consciéncia

Introducao

O que é aquilo que nao pode ser ouvido, mas gracas ao qual a
audicao € possivel? O que € aquilo que nao pode ser visto, mas que
torna possivel a visao? O que é aquilo que nao pode ser conhecido,
mas torna possivel o conhecimento? Estas perguntas, que poderiam
ter saido de um dialogo socratico ou de uma upanishad, apontam

para algo que a ciéncia descreve mas nao resolve: o mistério da
consciéncia. Podemos medir ondas sonoras, mas nao o ato de ouvir.
Podemos registar a incidéncia de fotdes na retina, mas ndo o azul do
céu visto pelos olhos encantados de uma crianca. Podemos mapear a
atividade neuronal com ressonancia magnética funcional, mas nunca,
a partir desse mapa, deduzir a experiéncia subjetiva de ser quem se é.
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os Vedas - a primeira li-
teratura da humanidade
- a questao da conscién-
cia nunca passou pelo
cérebro. O que torna
possivel toda a perce-
¢ao, todo o pensamento,
todo o conhecimento é
a propria Consciéncia.
Esta ndo é um produto do cérebro, nem uma
propriedade emergente da matéria organiza-
da. E o fundamento. A consciéncia nao &, pois,
um atributo que possuimos. E o que somos. O
pensador, o carpinteiro, o taxista, o cientista,
o crente, a mae, o filho, o professor — todos
sao ondas nesse oceano. O problema € que a
maior parte da humanidade vive identificada
com a onda, esquecendo o oceano.

Neste artigo, propomos analisar como o Es-
piritismo, codificado por Allan Kardec, con-
cebe a consciéncia, e de que modo essa
concecao dialoga com as mais recentes in-
vestigacdes da neurociéncia e da psicologia
moral. A partir de uma analise de conteudo
de 43 excertos das obras de Kardec, iden-
tificaremos os grandes eixos tematicos da
doutrina espirita sobre a consciéncia. Em
seguida, confrontaremos esses eixos com
os contributos de autores como Anténio Da-
masio, Stanislas Dehaene, David Chalmers,
Nicholas Humphrey, Joseph LeDoux, Jeffrey
Schwartz, David Eagleman e Alan Fiske, en-
tre outros, procurando pontos de encontro e
de divergéncia. Finalmente, exploraremos a
relacao entre consciéncia, realidade e amor,
mostrando que, para o Espiritismo, estas trés
palavras sao indissociaveis e apontam para o
fundamento ultimo do que somos.
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1. A visao espirita da cons-
ciéncia: analise das obras de
Allan Kardec

A palavra “consciéncia” sur-
ge nas obras de Allan Kardec
com uma notavel polissemia,
ainda que sempre ancorada
numa visao espiritualista e
moral do ser humano. Longe
de ser um conceito univoco
ou meramente psicoldgico,
a consciéncia aparece como:
voz interior que julga as nos-
sas acoes; senso moral pro-
dutor de paz ou remorso; prin-
cipio ético que fundamenta a
liberdade de pensar e de crer;
critério pratico para avaliar o
uso da mediunidade; atributo
da alma que persiste — ain-
da que perturbado — apos a
morte; e lei divina inscrita no
ser, embora frequentemente
esquecida.

Para efeitos deste artigo, pro-
cedeu-se a uma analise de
conteudo de 43 excertos de
nove obras de Allan Kardec
em que surge o termo “cons-
ciéncia". A selccao inclui tex-
tos da Revista Espirita (1858-

A consciéncia nao 1868), O Livro dos Espiritos, O
P . . Livro dos Meédiuns, O que é o
é, pois, um atributo Espiritismo?, O Evangelho Se-

4 gundo o Espiritismo, A Génese
que possulmos! e O Céu e o Inferno. Os excer-

é (o] que sSOMmos tos foram agrupados em dez

categorias tematicas, confor-
me o quadro seguinte.
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Quadro 1 - Categorias tematicas da “consciéncia” nas obras de Allan Kardec

Revue Spirite

Categoria N° de Excertos | Percentagem | Obras

1. Liberdade de 9 20,9% LE (835, 836, 840,

consciéncia 841); OQE; RE (1860,
1865, 1867)

2. Consciéncia como 8 18,6% RE (1860, 1867); CEI;

voz interior e senso OEV

moral (remorso/

satisfacao)

3. Consciéncia pos- 7 16,3% LE (162, 163); RE

morte e estados (1858, 1860, 1861);

alterados Génese

4. Consciéncia como 6 14% LE (621-a, 650); RE

lei divina inata / (1863, 1866); Génese;

conhecimento OQE

intuitivo

5. Consciéncia e 4 0.3% LM (220); Instrucoes

mediunidade / Praticas; RE (1860)

faculdades espiritas

6. Consciéncia e a 3 7% RE (1862, 1863)

constituicao da alma

/ dualidade do ser

7. Consciéncia nos 1 2.3% RE (1860)

animais

8. Consciéncia nos 2 4.7% LE (122); RE (1863)

Espiritos primitivos

(origem)

9. Consciéncia como 2 4,7% RE (1866); Conclusao

critica a justica LE

humana

10. Casos de 1 2,.3% ESE

consciéncia

(escrupulos

religiosos)

Legenda: LE =O Livro dos Espiritos; LM =0 Livro dos Médiuns; OQE =0 que é o Espiritismo?,
ESE =0 Evangelho segundo o Espiritismo; RE =Revista Espirita; CEl =O Céu e o Inferno;
Génese =A Génese; Instrucdes Praticas =Instrucbdes praticas sobre as manifestacées
espiritas.



O juizo moral é
possivel porque o
espirito participa de
uma verdade que o
transcende

1.1 Liberdade de consciéncia

O tema mais recorrente € a liberdade
de consciéncia, associada a compo-
nente moral de uma filosofia cientifi-
ca tal como Kardec define o Espiritis-
mo. Em O Livro dos Espiritos (questao
835), pergunta-se: “Sera a liberdade
de consciéncia uma consequéncia
da de pensar?” A resposta € lapidar:
‘A consciéncia € um pensamento in-
timo, que pertence ao Homem, como
todos os outros pensamentos”. Ja em
O que e o Espiritismo?, afirma-se: “Se
alguém fosse por sua consciéncia
arrastado a crer, por exemplo, que é
o Sol que gira ao redor da Terra, nos
lhe diriamos: ‘Acreditai-o se quiser-
des, porque isso nao fara que esses
dois astros troquem os seus papéis”.
A unica limitacao, segundo a ques-
tao 840 de O Livro dos Espiritos, &
a repressao de atos exteriores que
prejudiquem terceiros — mas a cren-
¢a intima permanece inviolavel. Este
principio coloca o Espiritismo numa
posicao de tolerancia ativa que an-
tecipa o conceito moderno de liber-
dade de pensamento e de crenga. O
Espiritismo, escreve Kardec, “nao se
impoe”; diz a todos: “Vede, observai,
comparai e vinde a nés livremente,
se vos convier” (RE 1867).

1.2 Voz interior e senso moral

A segunda categoria mais represen-
tada é a consciéncia como voz inte-
rior e senso moral, incluindo o remor-
SO como mecanismo de correcao. Na
Revista Espirita de 1860, lé-se: “Cada
homem tem em si o que chamais
uma voz interior. E o que o Espirita
chama de consciéncia, juiz severo,
que preside a todas as acoes de vos-
savida" O exemplo mais dramatico &
o de Jean Ryzak (RE, 1867), um ope-
rario que, doze anos apos ter assassi-
nado um camarada para ocultar um
roubo, se entregou a justica porque
o0 remorso se tornara “intoleravel”. Os
Espiritos comentam: “A consciéncia
produz dois efeitos diferentes: a sa-
tisfacao de ter agido bem, a paz que
deixa o sentimento do dever cumpri-
do; e o remorso que penetra e tortu-
ra quando se praticou uma acao re-
provada por Deus, pelos homens ou
pela honra. E, propriamente falando,
0 senso moral”. Esta voz interior nao
€ um eco da sociedade, nem um su-
perego freudiano, nem um programa
evolutivo de cooperacao. E, na pers-
petiva espirita, um atributo da alma
— uma lei divina inscrita no préprio
ser. Helene G. Brenner, psicologa cli-
nica e autora de I Know I'm in There
Somewhere (2003), descreve esta voz



interior como a nossa “primeira natu-
reza": “Quando estamos em contacto
com essa primeira natureza pode-
mos sentirmo-nos felizes, zangados,
terrivelmente tristes, assustados
ou em paz. Mas, qualquer que seja
a emocao ou sentimento, estamos
presentes. Sentimos que esses sen-
timentos vém de nos” (Brenner 2003,
61). Na Revista Espirita, os Espiritos
acrescentam: “Quando o homem
esta soO, escuta essa consciéncia e
pesa-se no seu justo valor. Por vezes
envergonha-se de si mesmo. Nesse
momento reconhece Deus, mas a ig-
norancia, conselheira fatal, impele-o
e pode-lhe a mascara do orgulho. (..)
O homem de coracao reto nao tem
a cabeca altaneira; escuta com pro-
veito as palavras do sabio. Sente que
nada €, e que Deus é tudo” A dimi-
nuicao da subjetividade — o “nao ter
a cabeca altaneira” — &, pois, o cami-
nho pratico para aceder a essa reali-
dade interior.

1.3 Consciéncia pos-morte e esta-
dos alterados

Sete excertos abordam a conscién-
Cia apos a morte. A questao 163 de
O Livro dos Espiritos é clara: “A alma
tem consciéncia de si mesma ime-
diatamente depois de deixar o cor-
po?" Resposta: “Imediatamente nao
€ bem o termo. A alma passa algum
tempo em estado de perturbacao”.
Esta perturbacao varia conforme o
grau evolutivo do Espirito. Na Revis-
ta Espirita de 1858, lé-se: “Tal estado
nada tem de penoso para o homem
Cuja consciéncia € pura; sem com-
preender bem o que vé, estad cal-
Mo e espera sem temor o completo
despertar. Ao contrario, € cheio de
angustias e de terrores para aquele
que teme o futuro”. Ha ainda casos de
consciéncia lucida durante estados
de letargia (Sra. Schwabenhaus, RE,
1858) e até de conservacao momen-
tanea da consciéncia apos a decapi-
tacao (LE, 162): “Nao raro a conser-
va durante alguns minutos, até que
a vida organica se tenha extinguido
completamente”. A doutrina espirita
afirma, portanto, que a consciéncia
nao cessa com a morte bioldgica,
embora possa sofrer perturbacoes
transitorias.
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1.4 Lei divina inscrita e conhecimen-
to intuitivo

Seis excertos (14,0%) afirmam que a
consciéncia contéma lei de Deusins-
critano ser. Aquestao 621a de O Livro
dos Espiritos pergunta: “Visto que o
homem traz em sua consciéncia a lei
de Deus, que necessidade havia de
lhe ser ela revelada?” Resposta: “Ele
a esquecera e desprezara. Quis en-
tdo Deus lhe fosse lembrada”. Trata-
-se de uma posicao inatista, mas nao
racionalista no sentido iluminista: a
lei esta la, mas o homem precisa ser
recordado — pelas revelacoes, pelos
profetas, pelos Espiritos. Em O que é
o Espiritismo? (Cap. lll, 127), encontra-
mos uma explicacao complemen-
tar: “Qual a origem do sentimento a
que chamamos consciéncia? E uma
recordacao intuitiva do progresso
feito nas precedentes existéncias e
das resolucoes tomadas pelo Espiri-
to antes de encarnar”. A consciéncia
moral €, pois, um verniz existencial:
trazemos connosco as aquisicoes de
vidas passadas, mesmo que delas
nao tenhamos memoria explicita.
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1.5 Consciéncia e evolucao animica

As categorias 7 e 8 (consciéncia nos
animais e nos Espiritos primitivos)
mostram que a consciéncia nao é
um atributo exclusivo do humano. Na
Revista Espirita de 1860, os Espiritos
afirmam: “Como o homem, o animal
tem aquilo a que chamais conscién-
cia, e que nao é outra coisa senao a
sensagao da alma quando fez o bem
ou o mal". Quanto aos Espiritos em
sua origem (LE, 122): “O livre-arbi-
trio desenvolve-se a medida que o
Espirito adquire a consciéncia de si
mesmo”. A consciéncia é, assim, um
processo evolutivo que vai desde a
sensacao rudimentar (no animal e no
Espirito primitivo) até a plena lucidez
moral.

Sistematizando, a analise dos 43 ex-
certos revela que, para o Espiritismo,
a consciéncia €, sucessivamente,
um direito (liberdade de conscién-
cia), um juiz interior (remorso e satis-
facao), um estado que continua no
pos-morte (perturbagao ou lucidez),
uma lei inscrita (Que precisa ser lem-
brada), um critério ético (na vida e na
vivéncia da mediunidade) e um pro-
cesso evolutivo (que vai do mineral
ao Espirito puro). A consciéncia nao
€ um mero epifendmeno cerebral,
mas um atributo do Espirito que so-
brevive ao corpo e que constitui o
fundamento ultimo da identidade.
Manoel Philomeno de Miranda, autor
e investigador espirita, no livro Cons-
ciéncia e Mediunidade (2015), escla-
rece: “Alcancando a consciéncia de
si ou transcendéncia do Eu, ele [o
Espiritol edifica uma como base de
lancamento para os grandes voos
que devera algar para o infinito, com
a consciéncia agora expandida para
for a de si, para o Cosmo, sem per-
der a individualidade conquistada”
(p.151).
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A consciéencia e

um pensamento
intimo, que pertence
ao Homem, como
todos os outros
pensamentos
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2. Perspetivas cientificas sobre a
consciéncia

A ciéncia contemporanea, em parti-
cular a neurociéncia e a filosofia da
mente, aborda a consciéncia a partir
de uma premissa distinta: a de que
ela emerge da atividade cerebral.

Antonio Damasio, neurocientis-
ta portugués e autor de O Livro da
Consciéncia (2010), mostrou que
sentimentos morais como o remorso
tém correlatos no cortex pre-frontal
ventromedial e na insula. Para Da-
masio, os estados mentais e os esta-
dos cerebrais sao equivalentes, uma
vez que aqueles ocorrem no interior
do cérebro. A consciéncia € entendi-
da como um processo biolégico que
integra mapas neurais do corpo e do
ambiente, gerando um “si mesmo”
autobiografico.

Stanislas Dehaene, neurocientista
cognitivo francés e autor de Cons-
ciousness and the Brain: Deciphering
How the Brain Codes Our Thoughts
(2014), distingue entre acesso cons-
ciente (a informacao que se torna
globalmente disponivel no cérebro
através do “espaco de trabalho glo-
bal") e a consciéncia fenomenal (a
experiéncia subjetiva em si). Atraves
de experiéncias com imagiologia
funcional, Dehaene procura iden-
tificar as “assinaturas neuronais da
consciéncia”.

David Chalmers, fildsofo da men-
te australiano, cunhou a expressao
‘problema dificil" da consciéncia
(hard problem): explicar como pro-
cessos fisicos dao origem a qualia
— a sensacao de vermelho, a dor de
uma perda, a paz do dever cumpri-
do. Chalmers argumenta que, mes-
mo que se descrevam exaustiva-
mente todos os correlatos neurais,
a questao de por que motivo esses
processos sao acompanhados de
experiéncias subjetiva permanece
sem resposta.
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Manuel Curado, fildsofo portugués
e autor de Luz Misteriosa - a cons-
ciéncia no mundo fisico (2007), de-
fende que o “problema dificil" € um
mal-entendido dentro do edificio do
conhecimento disponivel a data e
que “nao expressa uma arquitetura
do proéprio real, mas apenas uma ar-
quitetura proviséria do estado do co-
nhecimento humano” (Curado 2007,
269-270).

Nicholas Humphrey, neuropsicélogo
britanico e autor de Poeira da Alma:
A Magia da Consciéncia (2011), pro-
poe que a consciéncia € um ‘tea-
tro autocriado para a mente’, uma
representacao interna que permite
ao individuo conhecer a sua proépria
mente e, por extensao, a mente dos
outros. Humphrey rejeita que a ex-
periéncia consciente seja obra do
acaso e argumenta que ela evoluiu
para nos encorajar a ir mais aléem do
que as meras opcoes de sobrevivén-
cia. Nos nao-humanos, a consciéncia
tera contribuido para um maior sen-
tido identitario, mas sem a criacao da
ideia de um “eu” — ja no ser humano,
0 cortex visual primario possui uma
camada extra de células que nao
existe nos outros primatas.

Joseph LeDoux, neurocientista ame-
ricano e autor de O Cérebro Cons-
ciente (2019), parte do principio de
que a consciéncia € um produto do
cérebro. Contudo, reconhece que é
a consciéncia que nos permite “nao
so experienciar o presente, mas tam-
bém imaginar o ausente. Através da
consciéncia podemos recordar o
nosso passado e antecipar 0 nosso
futuro” (LeDoux 2019, 49). Neste pon-
to, LeDoux e Humphrey convergem:
a consciéncia € o que torna a vida
digna de ser vivida, permitindo-nos ir
além dos automatismos da sobrevi-
véncia.

David Eagleman, neurocientista
americano e autor de The Brain: The




A consciéncia nao

cessa com a morte

bioldgica, embora possa

sofrer perturbacoes
transitorias

Story of You (2015), sugere que nos
tornamos quem somos nao pelas si-
napses que se multiplicam no cére-
bro, mas pelas que sao removidas ao
longo do desenvolvimento. Eagle-
man destaca a plasticidade cerebral
e a capacidade de reconfiguracao
constante dos circuitos neurais.

Jeffrey Schwartz, psiquiatra e inves-
tigador americano, e Sharon Begley,
jornalista cientifica, publicaram The
Mind & the Brain: Neuroplasticity and
the Power of Mental Force (2002),
onde demonstram que doentes com
transtornos obsessivo-compulsivos,
quando incentivados a focar com-
portamentos positivos, conseguiam
induzir alteracdes permanentes nos
seus circuitos neurais. Este trabalho
desafia a visao estritamente mate-
rialista, sugerindo que a mente pode
moldar o cérebro.

Dick Swaab, neurocientista holandés
e autor de We Are Our Brains (2014),
defende uma posicao materialista
radical: tudo o que pensamos, sen-
timos e somos € determinado pela
atividade cerebral, desde o utero até
a doenca de Alzheimer.

A questdo da consciéncia nos ani-
mais também tem sido objeto de
consenso crescente. A Cambridge
Declaration on Consciousness (2012),

assinada por humerosos neurocien-
tistas, afirma que mamiferos, aves e
outros animais possuem os substra-
tos neurologicos necessarios para
a consciéncia, reconhecendo graus
variaveis de experiéncia subjetiva.

Quanto ao debate sobre o livre-ar-
bitrio, encontramos posicdes con-
trastantes. O neurofisiologista Ben-
jamin Libet (2004) e o psicologo
Daniel Wegner (2002) defenderam
que a decisao inconsciente precede
a tomada de consciéncia, pondo em
causa a existéncia do livre-arbitrio.
Por outro lado, fildsofos como Daniel
Dennett (2003) e John Searle (2000)
defendem formas compatibilistas,
em que a liberdade humana se ma-
nifesta na capacidade de inibicao e
planeamento a longo prazo, ainda
que enraizada em processos neurais
deterministicos.

Vemos, pois, que a ciéncia descreve
a consciéncia como um fendmeno
emergente da atividade cerebral,
estuda os seus correlatos neurais,
distingue niveis de acesso e admite
graus de consciéncia noutras espé-
cies. Contudo, o “problema dificil"
permanece por resolver e ha autores
que questionam se a metodologia
cientifica atual € suficiente para o fa-
zer.
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3. Didlogo entre Espiritismo e Ciéncia: convergéncias e divergéncias

Colocando lado a lado a doutrina espirita e as perspetivas cientificas, € pos-
sivel identificar convergéncias notaveis e divergéncias irredutiveis. O qua-
dro abaixo sistematiza alguns dos principais pontos de contacto.

Quadro 2 - Dialogo entre Ciéncia e Espiritismo sobre a consciéncia

Tema Posicao da Ciéncia Posicao do Possivel ponto de
(representativa) Espiritismo (a dialogo
partir dos excertos
analisados)
Origem da Emerge da evolucao E uma lei divina Ambos reconhecem
consciéncia | e da neurobiologia inscrita, recordada de | que a consciéncia moral
moral (empatia, reciprocidade, | vidas passadas (LE nao é arbitraria: tem
selecao de grupo) 621-a; OQE llI-127) uma historia (evolutiva
ou reencarnatoria)
Remorso Correlato neural “Serpente de mil A ciéncia descreve
na insula e cértex voltas” que exige 0 mecanismo; o
pre-frontal; funcao reparacao; sobrevive a | Espiritismo descreve a
adaptativa (corrige morte (RE 1867) experiéncia subjetiva
comportamentos e a sua finalidade
danosos ao grupo) espiritual
Consciéncia | Cessa com a atividade | Pode haver As Experiéncias de
pos-morte cerebral organizada perturbacao, Quase-Morte (EQM) —

(evidéncias da
anestesia, coma, morte
encefalica)

deslumbramento ou
lucidez; mas nao cessa
(LE 163; RE 1858)

estudadas por Pim van
Lommel, Bruce Greyson
— relatam consciéncia
lucida durante paragem
cardiaca, o que desafia
0 modelo estritamente
materialista

Livre-arbitrio
e consciéncia

Debates intensos:
alguns (Libet, Wegner)
defendem que a
decisao inconsciente
precede a consciéncia;
outros (Dennett, Searle)
defendem formas
compatibilistas

O livre-arbitrio
desenvolve-se com a
consciéncia de si (LE
122); o homem é livre
para escolher entre
bem e mal

Ambos rejeitam um
determinismo radical:

a ciéncia reconhece
liberdade em termos de
capacidade de inibicao
e planeamento; o
Espiritismo, em termos
de responsabilidade
espiritual

Consciéncia
Nnos animais

A maioria dos
neurocientistas admite
graus de consciéncia
em mamiferos e aves
(Cambridge Declaration
on Consciousness,
2012)

Como o homem, o
animal tem aquilo

a que chamais
consciéncia... a
sensacao moral existe
nele como no homem.”
(RE 1860)

Ponto de notavel
convergéncia:
ambos rejeitam o
excepcionalismo
humano radical.
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3.1 Divergéncias irredutiveis

Apesar das convergéncias, pelo me-
nos trés diferencas fundamentais
permanecem:

Substrato da consciéncia. Para a
neurociéncia, a consciéncia € produ-
zida pelo cérebro; o cérebro € a con-
dicao necessaria e suficiente para a
experiéncia subjetiva. Para o Espiri-
tismo, o cérebro € um instrumento
transitorio de manifestacao e a cons-
ciéncia € um atributo do Espirito, que
preexiste e sobrevive ao corpo fisico.
O cérebro nao gera a consciéncia,
apenas a filtra e a condiciona duran-
te a encarnacao.

Sobrevivéncia a morte. A ciéncia, pe-
los seus métodos, nao pode confir-
mar a sobrevivéncia da consciéncia
a morte corporal — e a posicao ma-
terialista dominante nega essa pos-
sibilidade. O Espiritismo, pelo con-
trario, afirma a sobrevivéncia como
facto central, apoiando-se em evi-
déncias mediunicas e na observa-
cao de fendmenos espiritas. Como
escreveu Kardec na Revista Espirita
de 1868: “Esta duvida terrivel que
pesava sobre a consciéncia humana,
o Espiritismo vem explica-la, nao sé
teoricamente e por abstracao, mas
materialmente, isto €, por provas
acessiveis aos nossos sentidos” —
provas que nao sao as da ciéncia de
laboratorio, mas as da comunicacao
com os Espiritos.

Lei divina inscrita. A ciéncia ndao pos-
tula leis morais inatas como reali-
dades ontologicas; explica-as como
emergentes da evolucao bioldgica
e da cultura. O Espiritismo sustenta
que a lei de Deus esta gravada na
consciéncia desde a criacao do Espi-
rito, sendo o senso moral uma remi-
niscéncia de existéncias anteriores e
um reflexo da ordem divina.
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3.2 Um modelo de complementari-
dade: niveis de analise

Uma forma de integrar as duas pers-
petivas, sem as reduzir uma a outra,
consiste em distinguir niveis de ana-
lise complementares:

Nivel 1 — Mecanismos (ciéncia). A
neurociéncia descreve como o cére-
bro processa informagao moral, gera
sentimentos de culpa ou satisfacao
e integra a experiéncia subjetiva.
Este nivel & empirico, falivel e auto-
corretivo.

Nivel 2 — Significado e finalidade
(Espiritismo). A Doutrina Espirita per-
gunta para que existe a consciéncia,
qual o seu destino e como se rela-
ciona com a justica divina. Este nivel
é ético, baseado na razao moral.

Por outras palavras, um neurologista
pode explicar o que acontece no cé-
rebro de Jean Ryzak quando ele sen-
te remorso. Mas nenhuma imagem
de ressonancia magnética funcional
respondera a pergunta: “O que deve
ele fazer com esse remorso?” — a
nao ser que se saia da ciéncia e se
entre na ética. O Espiritismo cabe
exatamente ai: ndo compete com
a neurociéncia no terreno dos fac-
tos empiricos, mas propde-se como
um complemento de sentido — uma
resposta aquilo que a ciéncia, atra-
vés do seu método, nao pode (ainda)
responder: a origem transcendental
da consciéncia, o0 seu percurso atra-
vés de multiplas existéncias e a sua
sobrevivéncia para além da morte
bioldgica.
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4. Consciéncia, Realidade e Amor:
para além da dualidade

Até aqui, analisamos a consciéncia
nas suas dimensdes moral, psicold-
gica e escatologica. Mas o Espiritis-
Mo vai mais longe ao apontar para
uma realidade mais profunda, onde
consciéncia, realidade e amor se re-
velam como trés aspetos de uma
mesma unidade.

4.1 As trés ordens de realidade

Podemos definir realidade como
aquilo que nao pode ser negado em
nenhum periodo de tempo. Existem
trés ordens de realidade que se in-
terpenetram: a realidade subjetiva
(resultante da criacao do individuo),
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a realidade partilhada (0 mundo em-
pirico, intersubjetivo) e a realidade
nao-dual, indivisivel, anterior a qual-
quer experiéncia — o0 que eu sou,
esta existéncia, esta consciéncia.

A andlise dos 43 excertos espiritas
mostra que o Espiritismo opera com
estas trés ordens. A realidade subje-
tiva € a voz interior que julga, apro-
va ou condena — o “juiz severo” que
produz remorso ou satisfacao. A rea-
lidade partilhada € o mundo empiri-
co onde a liberdade de consciéncia
deve ser respeitada. Mas € na tercei-
ra ordem — nao-dual, indivisivel —
que o Espiritismo situa o fundamento
de tudo. A seguir explanamos como.



2b

Revue Spirite

Para o Espiritismo,

o cérebro é um
instrumento transitorio
de manifestacao

4.2 Inteligéncia como principio do
real

Na questdo 71 de O Livro dos Espiri-
tos, lemos: “A inteligéncia € uma fa-
culdade especial, peculiar a algumas
classes de seres organicos e que
lhes da, com o pensamento, a von-
tade de atuar, a consciéncia de que
existem e de que constituem umain-
dividualidade cada um, assim como
0s meios de estabelecerem relacoes
com o mundo exterior e de proverem
as suas necessidades” E na questao
23, o Espirito € definido como “prin-
cipio inteligente do Universo”. Note-
-se 0 que esta aqui em causa: hao se
define o Espirito como um pensador
ou como uma individualidade dota-
da de ferramentas cognitivas, mas
como principio inteligente, a partir
do qual os pensamentos surgem, da
mesma maneira que as ondas sur-
gem do oceano.

Esta visao tem consequéncias prati-
cas imediatas. Deus nao € um criador
externo ou uma “divindade” separa-
da do mundo; é a Consciéncia Ilimi-

tada da qual tudo nasce, que tudo
sustenta. Quando se fala em inte-
ligéncia, nao se aponta para o acu-
mular de informacodes ou dados, mas
para o reconhecimento de que toda
a forma de conhecimento surge da
consciéncia e de que a consciéncia
nao €& produzida pelo cérebro. O su-
jeito que conhece e o objeto conhe-
cido nao estao, em ultima instancia,
separados. Esta nao-dualidade im-
plica que a ordem do universo nao e
acidental ou fortuita; a interconexao
das coisas nao € meramente meca-
nica ou casual; a inteligéncia € a pro-
pria estrutura da realidade.

A Fisica fala de leis fundamentais.
O Espiritismo vai um pouco além ao
dizer que essas leis sao expressoes
de uma inteligéncia fundamental,
subjacente a todas as manifestacoes
da realidade. A arvore cresce, as ga-
laxias organizam-se, o pensamento
surge. A mente € um instrumento.
Nesse contexto, a verdadeira inteli-
géncia é nao condicionada, ndo limi-
tada pelo corpo e ndao dependente
da memoria.
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a lei de Deus

esta gravada na
consciéncia desde a
criacao do Espirito

4.3 O autoconhecimento como via
de acesso

Como pode o ser encarnado, limita-
do pelo corpo e pela memoria, ace-
der a essa realidade? A proposta es-
pirita € o autoconhecimento — nao o
mero acumular de informacoes, mas
a investigacao direta sobre quem é o
conhecedor de todos os pensamen-
tos. A pergunta “Quem € o conhece-
dor?" deixa de ser especulacao filo-
sofica e torna-se percecao direta do
Espirito. Nesse momento, o medo, a
inseguranca, a ansia por validagao
intelectual e a comparagcao com os
outros perdem forca. Encontramos
0 nosso lugar na ordem das coisas
(somos, afinal, filhos prodigos) e a in-
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teligéncia deixa de ser um meio para
estabelecer comparacoes e passa a
ser uma ferramenta que facilita o au-
toconhecimento.

Se as leis de Deus estao inscritas na
consciéncia, a esséncia desta é sub-
tiL, invisivel, mas € o fundamento de
tudo. Para o Espiritismo, essa natu-
reza partilhada entre causa e efei-
to, Criador e criatura, € a base que
sustenta toda a vida ética. E por isso
que tratar os outros da mesma ma-
neira que gostamos que nos tratem
nao € apenas uma norma altruista:
€ o reconhecimento de que o outro
€ idéntico a ndés naquilo que tem de
mais essencial.
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4.4 O amor como manifestacao da
unidade: o contributo de Alan Fiske

E neste ponto que a ciéncia oferece
um eco empirico surpreendente. O
antropologo Alan Fiske, professor da
Universidade da Califérnia em Los
Angeles (UCLA), formulou a Teoria
dos Modelos Relacionais (Relatio-
nal Models Theory), que se tornou
uma referéncia central para a com-
preensao da socialidade humana,
influenciando estudos nas areas da
psicologia, neurociéncia e filosofia.
Atualmente, Fiske lidera o labora-
tério de pesquisa Kama Muta, de-
dicado ao estudo de uma emocao
universal frequentemente descrita
como “sentir-se comovido” ou “toca-
do". O nome cientifico kama muta, do
sanscrito, significa literalmente “mo-
vido pelo amor”.

A emocao do kama muta (ser mo-
vido pelo amor) parte de duas pre-
missas. Em primeiro lugar, € uma
vivéncia emocional viabilizada pela
nossa sensibilidade interna, esculpi-
da ao longo do processo evolutivo, e
por isso partilhada por todos os se-
res humanos, independentemente
da cultura. Em segundo lugar, es-
ses estados emocionais podem ser
reconhecidos e medidos através de
indicadores subjetivos (sensacao de
pertencimento, percecao de unida-
de com o outro, identificacao afetiva,
empatia) e de alteracdes fisiolégicas
objetivas (lagrimas, aumento da fre-
quéncia cardiaca, arrepios na pele,
mudancas no ritmo da respiracao).
Na sua forma suave, assemelha-se
a uma pulsacao calorosa no peito;
quando se intensifica, pode trazer
sensagcdes como aperto na gargan-
ta, lagrimas involuntarias, arrepios,
dificuldade em falar, respiragcao ofe-
gante, uma impressao de flutuagao,
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além de sentimentos de compaixao
ou identificacao com o outro.

Ser movido pelo amor &, assim, a
manifestacao empirica daquilo que,
no plano espiritual, o Espiritismo
designa como a lei do amor inscrita
na consciéncia. Quando Jesus ensi-
na a dizer o “Pai nosso” e a amar o
proximo como a nés mesmos, esta a
abrir uma porta para essa realidade.
Deus nao € uma referéncia distante,
mas a fonte intima que plasma cada
gesto. A filiacao divina nao € um tra-
¢o da vida de Jesus; € aquilo que Ele
€. Toda a sua existéncia respirava a
consciéncia de ser Filho. E, ao ensi-
nar-nos a dizer Abba — o nome sim-
ples que uma crianca da ao pai —,
Jesus convida-nos a essa mesma in-
timidade, sem armadura, sem forma-
lidade, com a leveza de quem sabe
que é filho.

Nesta perspetiva, o amor nao é ape-
nas um sentimento ou um mecanis-
mo evolutivo de vinculagao social.
E um indicio sensivel da terceira or-
dem de realidade — um lampejo, no
plano da experiéncia subjetiva e par-
tilhada, da Consciéncia Ilimitada que
nos constitui. A ciéncia descreve o
fendmeno; o Espiritismo revela o seu
fundamento. Por isso, as trés pala-
vras que apontam para o que somos,
para a nossa natureza — consciéncia,
realidade, amor — sao inseparaveis.
A consciéncia € o juiz interior e a lei
inscrita; mas, no seu nivel mais pro-
fundo, ela € aquilo que nao pode ser
ouvido mas torna possivel a audicao,
nao pode ser visto mas torna possi-
vel a visao, ndo pode ser conhecido
como objeto mas é a propria condi-
¢ao do conhecimento. Isso € o que o
Espiritismo chama de Espirito. Isso é
0 que somos. E seremos, na condi-
cao de filhos de Deus.
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Conclusao

A analise de conteudo dos 43 excertos das obras de Allan
Kardec revela uma doutrina da consciéncia surpreendente-
mente atual e coerente. Para o Espiritismo, a consciéncia nao
€ um mero produto do cérebro, mas um atributo do Espirito
que abrange a liberdade de pensar, o senso moral, a sobre-
vivéncia a morte, a lei divina inscrita € um processo evoluti-
VO que se estende dos animais aos Espiritos puros. A ciéncia
contemporanea, por seu turno, mapeia 0s mecanismos neu-
rais da consciéncia, descreve os seus correlatos e reconhece
a sua presenca noutras espécies, mas esbarra no “problema
dificil” de explicar a experiéncia subjetiva.

Confrontando as duas perspetivas, identificamos convergén-
cias significativas (como o reconhecimento da consciéncia
animal e a funcao adaptativa do remorso) e divergéncias ir-
redutiveis (substrato da consciéncia, sobrevivéncia a morte e
existéncia de leis morais inatas). Propusemos um modelo de
complementaridade por niveis de analise: a ciéncia descreve
0s mecanismos; o Espiritismo oferece significado e finalida-
de.

Por fim, exploramos a dimensao metafisica da consciéncia,
onde esta se revela una com a realidade e com o amor. As
palavras de Jesus e a investigacao de Alan Fiske sobre o
kama muta (comocao ou ser movido pelo amor) convergem
para a intuicao de que a esséncia subtil de tudo o que existe
€ consciéncia, realidade e amor — e que ¢é essa natureza que
Deus partilhou connosco. Descobri-lo &, talvez, o mais prati-
co dos autoconhecimentos: aquele perante o qual o medo, a
insegurancga e o egoismo perdem forga, e encontramos, final-
mente, 0 nosso lugar na Criacao.
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Divina na
Consciéncia

Fundamentos Filosoéficos da Moral Espirita
Uma leitura filosofica da questao 621 de
O Livro dos Espiritos
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Uma concepcao da
consciéncia como lugar

de inscricao de uma lei que
nao é criada pelo individuo,
mas reconhecida por ele

Resumo

Este artigo propde uma leitura filosofica da questao 621 de O Livro dos
Espiritos, segundo a qual a lei divina esta escrita na consciéncia. Partindo do
dialogo com Platao, Aristoteles, Agostinho, Tomas de Aquino e Kant, o texto
examina a origem da normatividade moral, o estatuto ontolégico do bem e a
relacao entre consciéncia, liberdade, vontade e evolucao espiritual. Sustenta-
se que a consciéncia nao cria arbitrariamente a lei moral, mas a reconhece
progressivamente, porque participa de uma ordem objetiva do bem. O mal &
compreendido como privagcao, e nao como principio autonomo. A liberdade
permite ao espirito aderir ou resistir ao bem percebido, enquanto a vontade
realiza concretamente essa adesao. Assim, a moral espirita apresenta-se
como ética da interioridade iluminada, da responsabilidade e do progresso
continuo, na qual a lei divina constitui chamamento intimo a plenitude do ser.
Essa perspectiva evita tanto o relativismo subjetivista quanto o legalismo
moral externo.
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O juizo moral e
possivel porque o
espirito participa de
uma verdade que o
transcende

SECAO |

“A Pergunta Decisiva: Lei e Cons-
ciéncia como Problema Filosofico”

A reflexao moral comeca sempre
com uma pergunta aparentemente
simples, mas cuja profundidade atra-
vessa seculos de pensamento: de
onde procede a lei que orienta o
agir humano?

Toda civilizagao construiu codigos,
normas, sistemas juridicos e tradi-
coes religiosas. Contudo, antes de
qualquer codificagao histoérica, ha
uma experiéncia mais radical: o ser
humano sente-se interpelado por
uma exigéncia interior que o chama
ao bem e o acusa diante do mal. A
essa instancia intima chamamos
consciéncia.

A filosofia antiga ja intuira que o pro-
blema moral hao poderia reduzir-se a
convencao social. Em Platao, o Bem
nao € produto da opiniao, mas reali-
dade suprema que ilumina o inteligi-
vel. A célebre analogia do sol* sugere
que o bem é condicao de possibili-
dade do conhecimento e da ordem.

Ao falar do inteligivel, Platao refere-
-se aquilo que nao é captado pelos
sentidos, mas apreendido pela razao
como realidade estavel e universal.
A moral, nesse horizonte, participa
de uma estrutura ontologica anterior
ao individuo, isto €, de uma ordem do
ser que nao depende das escolhas
humanas para existir.

Em Aristoteles, embora o tratamento
seja mais imanente — isto &, centra-
do na propria natureza das coisas e
nao numa realidade transcendente
separada —, a ética permanece en-
raizada numa teleologia do ser2. O
bem nao é arbitrario; ele correspon-
de a realizacao da natureza propria
de cada ente. A acao moral € aquela
que conduz a atualizacao plena das
potencialidades humanas. A horma-
tividade nao é imposta externamen-
te, mas emerge da estrutura finalisti-
ca do real.

Séculos depois, a modernidade des-
loca o eixo da reflexao para a interio-
ridade racional. Em Immanuel Kant, a
lei moral ndo provém da experiéncia
nem de autoridades externas, mas
da razao pratica O imperativo cate-
gorico — principio segundo o qual se
deve agir apenas conforme maximas



que possam valer como lei universal
— expressa a autonomia do sujeito
racional, capaz de reconhecer em si
mesmo a universalidade da normas.

Essa interiorizacao da norma encon-
tra uma formulacao particularmente
fecunda em Agostinho de Hipona.
Para Agostinho, a verdade moral nao
€ produzida pela mente humana;
ela é reconhecida pela alma ilumi-
nada por uma luz superior. A teoria
da iluminacao divina* afirma que o
juizo moral € possivel porque o es-
pirito participa de uma verdade que
o transcende e, a0 mesmo tempo, o
habita. A verdade nao nasce do su-
Jjeito; ela se oferece a sua inteligéncia
quando este se volta para o interior
com retidao. A interioridade, nesse
sentido, ndao é recolhimento isolado
nem fechamento subjetivo, mas mo-
vimento de abertura a realidade do
bem que precede o individuo e da
consisténcia as suas escolhas.

A histoéria do pensamento ético pode,
assim, ser lida como um movimento
progressivo de interiorizacao da mo-
ral. do Bem como realidade trans-
cendente, a finalidade inscrita na na-
tureza, até a lei reconhecida na razao.
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1. Platao, “A Republica”, VI,
508b-509b.

2. Ver Aristoteles, “Etica a
Nicémaco”.

3. Kant, "Fundamentacao da
metafisica dos costumes”, 200.

4. Agostinho, "Confissdes”;
Agostinho, “De libero arbitrio”.

5. Kardec, “O Livro dos Espiritos”,
Q. 621.
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O mal nao pode ser
entendido como um
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principio concorrente

ao bem

Entretanto, a tensao permanece.

Se a lei é exterior, corre-se o risco da
heteronomia; se € exclusivamente in-
terior, surge a ameaca do subjetivis-
mo.

Se a lei esta na consciéncia, € neces-
sario perguntar de onde procede o
bem que ela reconhece. O problema,
portanto, nao €& apenas determinar
quem legisla, mas compreender qual
€ o estatuto ontologico do bem, isto €&,
se ele é simples produto da decisao
humana ou fundamento real da pro-
pria existéncia. O bem é construcao
cultural? Produto da razao? Determi-
nacao divina? Ou & fundamento do
proprio ser?

Se o bem for mera convencao, a mo-
ral sera contingente. Se for pura im-
posicao externa, a liberdade ficara
comprometida. Se for simples proje-
cao subjetiva, a universalidade se dis-
solvera. A pergunta sobre a origem
da lei moral conduz inevitavelmente
ao questionamento sobre a estrutura
do real e sobre a natureza da cons-
ciéncia.

E nesse ponto que a resposta apre-
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sentada em O Livro dos Espiritos, co-
dificado por Allan Kardec, assume
relevancia filosoéfica singular. Ao inda-
gar: “Onde esta escrita a lei de Deus?”,
a obra registra a resposta: “Na cons-
ciéncia."

Tal afirmacao nao deve ser com-
preendida como simples exaltacao
da subjetividade. Ela pressupde uma
concepcao da consciéncia como lu-
gar de inscricao de uma lei que nao é
criada pelo individuo, mas reconheci-
da por ele. A consciéncia nao seria le-
gisladora absoluta, mas instancia de
acesso a uma ordem moral anterior e
constitutiva do ser.

A pergunta decisiva, portanto, nao
€ apenas onde esta a lei, mas como
ela pode estar na consciéncia sem
reduzir-se a subjetividade. Aqui se
delineia o horizonte deste estudo: in-
vestigar os fundamentos filosoficos
que permitem compreender a moral
espirita como enraizada numa onto-
logia do bem e numa epistemologia
da iluminacao progressiva.

A lei na consciéncia nao € solucao
psicolégica para o problema moral; é

SBarros. ‘Law in conscience’. (2026). for Revue Spirite 24

uma tese metafisica sobre a estrutura
do ser e sobre o destino evolutivo do
espirito.

Cumpre observar que a presente
andlise limita deliberadamente seu
dialogo filosofico a tradicao classica e
medieval, especialmente as contribui-
coes de Platao, Aristoteles, Agostinho
e Tomas de Aquino. Essa delimitacao
nao decorre da auséncia de refle-
xoes relevantes na filosofia moderna
e contemporanea sobre consciéncia,
moralidade ou normatividade, mas do
fato de que a problematica da lei mo-
ral como participagcao em uma ordem
ontolégica do bem encontra nessa
tradicao sua formulacao mais dire-
ta e sistematica. Ao privilegiar esse
horizonte conceitual, o estudo busca
esclarecer os fundamentos metafisi-
cos da afirmacao kardeciana de que
a Lei Divina esta inscrita na conscién-
cia humana. Investigacoes futuras po-
derao ampliar essa analise mediante
didlogo com autores modernos e
contemporaneos, explorando novas
possibilidades interpretativas que en-
riquecam o debate filosofico em tor-
no da moral espirita.
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A ignorancia,

o orgulho, o apego
desordenado funcionam
como veus que diminuem
a transparéncia da
consciéncia
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O Primado Ontolégico do Bem

Se a lei moral pode ser reconhecida
na consciéncia, € porque ela corres-
ponde a uma realidade objetiva. A
consciéncia nao poderia ser interpe-
lada por aquilo que nao possui fun-
damento no ser. Assim, a questao
ética remete inevitavelmente a uma
questao ontologica: o que € o bem?

O bem nao pode ser compreendido
como mera construcao historica ou
convencao cultural. Se assim fosse,
sua normatividade seria contingente,
variando ao sabor das circunstancias.
Contudo, a experiéncia moral revela
algo mais profundo: mesmo quando
as culturas divergem, ha a percep-
cao de que certos atos realizam a
dignidade do ser, enquanto outros a
degradam.

Isso sugere que o bem nao € sim-
plesmente aquilo que € desejado,
mas aquilo que corresponde a ple-
nitude do ser. O ser, enquanto tal, &
positividade, afirmacao, realizacao.
O bem, nesse horizonte, nao € um
acréscimo externo ao ser; € sua ex-
pressao mais perfeita. Falar de bem
e falar de realizacao ontologica.

Essa concepcao implica uma con-
sequéncia decisiva: o mal nao pode
ser entendido como um principio
concorrente ao bem, nem como uma
substancia autdnoma. Se o ser é po-
sitividade, o mal nao possui existén-
cia ontoldgica proépria. Ele hao € um
ente; é privacao. Nao € principio; é
deficiéncia. Nao é afirmacao plena; é
participacao incompleta no bem.
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Quando um ato € moralmente mau,
nao se esta diante de uma realidade
ontologica paralela ao bem, mas de
uma distorcao, de uma insuficiéncia,
de uma desarmonia na realizacao do
ser. O mal € o bem diminuido, obscu-
recido, fragmentado.

Essa compreensao preserva a unida-
de do real. Nao ha dois principios ab-
solutos em conflito. Ha graus de rea-
lizacao. O drama moral ndo ¢é a luta
entre duas substancias eternas, mas
0 processo pelo qual o ser conscien-
te aprende a alinhar-se com a pleni-
tude que o fundamenta.

Sob essa perspectiva, a evolugcao
moral deixa de ser simples obe-
diéncia a normas externas e passa a
ser crescimento ontolégico. Evoluir
€ participar mais intensamente do
bem. Errar € permanecer aquém da
propria possibilidade de realizacao.

A consciéncia moral torna-se, entao,
inteligivel. Ela acusa nao porque es-
teja submetida a um poder arbitrario,
mas porque percebe — ainda que de
modo imperfeito — a distancia entre
O que € e o que poderia ser. A expe-
riéncia do remorso, por exemplo, hao
€ mera emocao social; € percepcao
interior de desarmonia ontologica.

Se o bem é estruturalao sereomal é
sua privacao, compreende-se como
a lei pode estar inscrita na conscién-
cia. A consciéncia € capaz de reco-
nhecer o bem porque ela mesma
participa dele. Sua iluminacao pro-
gressiva corresponde ao aumento
dessa participacao.

Assim, o primado ontologico do bem
nao € uma tese abstrata. E o funda-
mento que torna possivel a moral, a
liberdade e a propria ideia de pro-
gresso espiritual.
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Consciéncia e lluminacao

Se a lei divina esta escrita na cons-
ciéncia, € necessario compreender o
que se entende por consciéncia mo-
ral. Ela nao pode ser reduzida a sim-
ples mecanismo psicologico, nem a
eco interior de convencoes sociais. A
consciéncia € a experiéncia intima de
que o bem nos questiona, de que ha
uma direcdo inscrita na propria es-
trutura do ser.

Essa experiéncia ndo € constante
nem homogénea. HA momentos de
clareza e momentos de obscure-
cimento. Ha percepcoes nitidas do
que deve ser feito e ha zonas de he-
sitacao, conflito e duvida. Isso indica
que a consciéncia nao € uma luz es-
tatica, mas uma luz que pode inten-
sificar-se.

Em chave ontologica, iluminar-se
significa participar mais plenamente
do bem. Se o bem ¢é a plenitude do
ser, entao crescer moralmente é tor-
nar-se mais conforme aquilo que se
€ chamado a ser. A consciéncia nao

]
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" Quanto maior a
: pa{!:icipagéo no bem
maior a harmonia

cria essa plenitude; ela se abre a ela.
Quanto maior a participagcao no bem,
maior a harmonia interior e maior a
clareza da percepc¢ao moral.

Essa participacao nao ocorre de
modo automatico. Ela exige liber-
dade, experiéncia, reflexao e, muitas
vezes, confronto com as proprias li-
mitacdes. O obscurecimento moral
nao decorre da presenca de um prin-
cipio oposto ao bem, mas da partici-
pacao incompleta nele. A ignoran-
cia, o orgulho, o apego desordenado
funcionam como veéus que diminuem
a transparéncia da consciéncia.

E aqui que a nocdo de iluminacéo
pode ser compreendida também em
chave cognitiva. lIluminar-se € com-
preender melhor. E discernir com
maior profundidade as consequén-
cias dos atos, a dignidade do outro,
a unidade que sustenta a vida moral.
A consciéncia amadurece a medida
que aprende a distinguir entre o ime-
diato e o essencial, entre o interesse
momentaneo e o valor duradouro.

Conhecer o bem, nesse contexto,
nao € apenas formular conceitos so-
bre ele. E reconhecé-lo existencial-
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mente. A clarificacao do juizo moral
corresponde a um aumento de sen-
sibilidade interior. O que antes pare-
cia indiferente torna-se significativo;
O que antes era tolerado como ine-
vitavel passa a ser percebido como
insuficiente.

Participacao e conhecimento nao se
opdem. Quanto mais o ser humano
se aproxima do bem, mais claramen-
te o compreende; e quanto mais cla-
ramente o compreende, mais capaz
se torna de realiza-lo. lluminacao é&,
simultaneamente, aprofundamento
ontoldégico e esclarecimento interior.

Assim, a consciéncia nao é tribunal
arbitrario nem fonte autébnoma de
normas. Ela € lugar de encontro entre
0 ser humano e a ordem moral que o
fundamenta. Sua evolucao nao con-
siste em inventar novos principios,
mas em reconhecer com maior niti-
dez aquilo que sempre esteve inscri-
to em sua proépria estrutura espiritual.

A lei na consciéncia €, portanto, dina-
mica. Ela se revela progressivamen-
te, acompanhando o crescimento do
espirito. Iluminar-se é aproximar-se
da propria vocagao de plenitude.
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A normatividade
nao € imposta
externamente,
mas emerge

da estrutura
finalistica do real
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Liberdade, Vontade e Evolucao Mo-
ral

Se a consciéncia reconhece o bem
de modo progressivo, surge uma
pergunta desafiadora: por que nem
sempre o realizamos? A resposta nos
conduz ao centro da experiéncia mo-
ral — a liberdade.

A percepcao do bem nao implica sua
realizacao automatica. O ser humano
pode reconhecer o que € justo g, ain-
da assim, agir de modo diverso. Essa
distancia entre saber e agir ndo é fa-
lha estrutural do ser, mas expressao
de sua condicao livre. Sem liberdade,
nao haveria moralidade, apenas me-
canismo.

A liberdade, porém, nao deve ser en-
tendida como autonomia absoluta
ou independéncia radical em relacao
ao bem. Ela nao consiste em criar va-
lores ao acaso, mas em poder aderir
ou resistir a direcao que a conscién-
ciailumina. A liberdade ¢é possibilida-
de real de participacao.

A liberdade, contudo, nao se esgota
na simples possibilidade de esco-
lha. Entre reconhecer o bem e reali-
za-lo, ha um movimento interior que
depende da vontade. A vontade ¢ a

inclinacao ativa do ser na direcao da-
quilo que percebe como valioso. Ela
traduz em dinamismo concreto aqui-
lo que a consciéncia ilumina e que a
liberdade torna possivel.

E nesse ponto que a experiéncia
moral revela sua complexidade. O
espirito pode saber o que € bom e,
ainda assim, hesitar em realiza-lo.
Pode desejar o bem e sentir-se divi-
dido diante das forcas contrarias que
0 atraem. Essa tensao nao invalida a
liberdade; antes, manifesta a imatu-
ridade da vontade. O conflito moral
nao € apenas intelectual, mas voliti-
VO.

A evolucao moral, portanto, ndo con-
siste somente em ampliar a clareza
da consciéncia, mas em fortalecer a
vontade na adesao ao bem reconhe-
cido. A liberdade oferece o espaco
da decisao; a vontade sustenta o es-
forco da realizacdo. A medida que o
espirito amadurece, a distancia entre
saber e agir tende a diminuir. O que
antes era apenas ideal torna-se pra-
tica incorporada.

Assim, consciéncia, liberdade e von-
tade formam um nucleo inseparavel.
A lei divina esta inscrita na conscién-
cia; a liberdade permite aceita-la ou
recusa-la; a vontade determina a in-
tensidade com que o bem sera efe-



A consciéncia
nao é tribunal

arbitrario nem
fonte autonoma
de norms

tivamente vivido. O progresso espi-
ritual implica harmonizar essas trés
dimensdes huma unidade cada vez
mais estavel.

Essa possibilidade introduz o dina-
mismo na vida moral. Cada escolha
aproxima ou distancia o individuo da
plenitude que o fundamenta. Nao se
trata de movimento espacial, mas
de intensificacao ou enfraquecimen-
to da harmonia interior. Ao escolher
o0 bem, o ser humano torna-se mais
integrado; ao afastar-se dele, experi-
menta fragmentacao.

E nesse horizonte que a evolucdo
moral se torna inteligivel. Evoluir
nao e simplesmente acumular infor-
macdées nem submeter-se externa-
mente a regras. E transformar-se. E
ampliar a capacidade de perceber,
querer e realizar o bem. A liberdade é
o instrumento dessa transformacao.

O erro, nessa perspectiva, nao cons-
titui afirmacao de um principio onto-
logico oposto ao bem. Ele é exercicio
imperfeito da liberdade, expressao
de imaturidade, limitacao ou obscu-
recimento. Contudo, mesmo o erro
pode integrar o processo evolutivo
quando reconhecido e superado. A
experiéncia, inclusive dolorosa, con-
verter-se em aprendizado.

A responsabilidade moral nasce pre-

cisamente dessa articulacao entre
consciéncia e liberdade. Cada ato
livre deixa marca no proprio ser. As
escolhas ndao sao eventos isolados;
elas moldam disposicoes, fortale-
cem inclinacdes, estruturam habitos.
A evolucao moral é construida deci-
sao apos decisao.

Nao se trata de progresso linear nem
de ascensao automatica. Harecaidas,
conflitos, hesitacdes. Mas a propria
possibilidade de recomeco testemu-
nha que a liberdade nao é estatica.
Ela amadurece a medida que a cons-
ciéncia se esclarece e a medida que
o individuo aprende a reconhecer o
que realmente o realiza.

A lei inscrita na consciéncia, portanto,
nao é imposicao externa nem mera
intuicao contemplativa. Ela convoca
a liberdade. A moral espirita — fun-
dada na ideia de progresso — torna-
-se plenamente compreensivel ape-
nas num universo em que o espirito &
capaz de transformar-se.

Liberdade e evolucao nao sao con-
ceitos acessoérios. Sao condicoes
estruturais da inteligibilidade da Llei
moral. Sem liberdade, nao haveria
meérito; sem progresso, nao haveria
sentido na experiéncia moral.

A consciéncia ilumina; a liberdade
decide; a evolucao transforma.
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SECAO V

A Contribuicao Espirita — A Questao
621

Retornamos, ao final deste percur-
SO, a pergunta que inaugurou nossa
reflexao: onde esta escrita a lei de
Deus?

A resposta oferecida em O Livro dos
Espiritos € breve e, a primeira vis-
ta, simples: “Na consciéncia™. Essa
formulacao nao se apresenta como
construcao tedrica complexa, mas
como afirmacao direta. No entanto,
sua densidade filosofica € conside-
ravel.

Dizer que a lei divina esta na cons-
ciéncia nao significa reduzir a moral
a subjetividade. Ao longo deste estu-
do, vimos que a consciéncia sé pode
reconhecer o bem porque participa
dele. O primado ontologico do bem
impede que a lei seja produto da de-
cisao individual. Ela ndo é criada pelo
espirito; € descoberta por ele.

Conselho Espirita Internacional

A resposta espirita preserva, assim,
duas dimensdes frequentemente se-
paradas na historia da ética. De um
lado, afirma a interioridade da lei: ela
nao depende de imposicao externa
para ser reconhecida. De outro, man-
tém sua universalidade: a conscién-
cia ndo é fonte arbitraria de valores,
mas lugar de acesso a uma ordem
moral que transcende o individuo.

Essa sintese so6 ¢ inteligivel num uni-
verso em que o bem é estrutural ao
ser, o mal & privagao, a consciéncia
pode iluminar-se e a liberdade per-
mite crescimento. A lei esta inscrita
na consciéncia porque o espirito &
estruturado para o bem. Contudo,
essa inscricao nao elimina o proces-
so. Ela inaugura uma trajetoria.

A moral espirita nao descreve um
estado fixo de perfeicao, mas um ca-
minho evolutivo. A lei esta na cons-
ciéncia como possibilidade sempre
presente, mas sua clareza depende
do grau de iluminacao alcancado. A
evolucao moral consiste em reco-
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Sem liberdade,
nao haveria mérito;
sem progresso, hao

haveria sentido na
experiéncia

nhecer cada vez mais profundamen-
te aquilo que ja esta inscrito na pro-
pria estrutura espiritual.

Essa perspectiva permite compreen-
der a universalidade moral sem re-
correr ao legalismo externo e sem
cair no relativismo subjetivista. To-
dos possuem a lei na consciéncia,
mas nem todos a percebem com a
mesma nitidez. A diversidade histo-
rica das normas nao invalida o fun-
damento comum; revela apenas es-
tagios distintos de maturidade moral.

A questao 621, assim compreendida,
nao € apenas resposta catequética.
E proposicdo metafisica e antropo-
logica. Ela afirma que o ser huma-
no nao € estrangeiro a lei moral; ele
€ constituido em referéncia a ela. A
ética nao é acréscimo artificial a exis-
téncia, mas expressao de sua propria
vocacao ontoldgica.

Se o0 bem é plenitude do ser, e se a
consciéncia participa desse bem,
entao a lei divina nao € imposicao
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A consciéncia
ilumina;

a liberdade
decide;

a evolucao
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exterior, mas chamamento inte-
rior a realizacao. A liberdade torna
possivel responder a esse chama-
mento, e a evolucao moral traduz
o esforco continuo de harmoni-
Zacao entre o que somos e o que
somos chamados a ser.

A moral espirita, fundada na lei
inscrita na consciéncia, apresen-
ta-se, assim, como ética da inte-
rioridade iluminada, da liberdade
responsavel, da vontade amadu-
recida e do progresso continuo.

A lei divina nao esta distante. Esta
inscrita no mais intimo da estrutu-
ra espiritual — e sua descoberta €,
ao mesmo tempo, retorno ao fun-
damento e avanco na realizacao.

Ao afirmar que a lei divina esta es-
crita na consciéncia, o Espiritismo
nao propde apenas uma orien-
tacao moral, mas uma visao es-
truturada do ser humano. A ética
deixa de ser imposicao externa e
revela-se como descoberta pro-
gressiva da proépria vocagao on-
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diminuido,

tolégica do espirito. A consciéncia
nao é fonte arbitraria de normas,
mas lugar de encontro com o bem
que fundamenta o ser.

Essa compreensao encontra res-
sonancia na producao espirita
posterior. Autores como Joanna
de Angelis® e Emmanuel’ apro-
fundaram, sob perspectivas com-
plementares, a ideia de cresci-
mento interior, responsabilidade e
iluminacao da consciéncia como
caminho de realizacao espiritual.
Sem recorrer a sistemas filosofi-
cos formais, suas reflexdes man-
tém coeréncia com o principio
fundamental aqui analisado: a lei
divina nao constrange de fora, ela
chama de dentro.

A moral espirita apresenta-se, as-
sim, como ética da interioridade
iluminada, da liberdade responsa-
vel e do progresso continuo. Nela,
ontologia, consciéncia e evolucao
nao sao conceitos isolados, mas
dimensoes de uma mesma reali-
dade espiritual em movimento.

obscurecido,
fragmentado

O mal & o bem

6. Franco, "O ser
consciente”.

7. Xavier, “Pensa-
mento e vida".
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Decodificando

OCeueo
nferno

Resumo

Este artigo submete O Céu e o Inferno a uma
prova rigorosa da razao contemporanea,
confrontando sua visao da justica divina, das
penas e recompensas futuras, dos suicidas,
dos criminosos arrependidos, dos Espiritos
endurecidos e das expiagdes terrestres
com a psicologia do século XXI, os direitos
humanos, a saude mental, a critica historica
€ 0 humanismo moderno. Sao 20 perguntas
incisivas formuladas por um agnéstico
lucido - exigente, racional, informado -
seguidas de respostas em primeira pessoa,
como se o proprio Allan Kardec dialogasse
conosco hoje, interpretado a luz da ciéncia
contemporanea sem trair o nucleo da
Doutrina. O artigo demonstra que O Ceéu e
o Inferno marca a virada da velha teologia
do castigo eterno para uma ética da
reabilitacao moral, e que a justica divina, tal
como apresentada por Kardec, permanece
coerente, dinamica e esperancosa para
um mundo que ja nao aceita 0 medo como
instrumento pedagogico.

Palavras-chave: Justica divina dinamica.
Fim das penas eternas. Codigo penal da
vida futura. Suicidio e saude mental. Inferno
psicologico. Esperanca reabilitadora.
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er O Céu e o Inferno
no século XXI é nave-
gar por um dos pon-
tos mais sensiveis da
experiéncia  huma-
na: o destino apods
a morte e o sentido
moral do sofrimen-
to. Kardec escreveu
esse livro num tem-
po em que O ma-
terialismo ganhava
terreno e os pulpitos
ainda sustentavam a
crenca em tormen-
tos eternos, demé-
nios vingativos e um
céu reservado a poucos privilegiados. Sua obra
€, simultaneamente, uma demolicao das penas
eternas e uma reconstrucao da justica divina sob
bases racionais: nenhuma condenacao perpétua,
nenhuma salvacao arbitraria, nenhum inferno fei-
to de vinganca. O que existe € uma pedagogia
da alma, em que o sofrimento nao é castigo, mas
consequéncia natural de desequilibrios morais, e
a felicidade futura nasce da harmonia com as leis
universais do bem.

Ao lado dessa parte doutrinaria, Kardec reuniu
um verdadeiro laboratoério espiritual: Espiritos fe-
lizes, medianos, sofredores, suicidas, criminosos
arrependidos, endurecidos, expiadores na Ter-
ra — cada qual oferecendo um recorte vivo da lei
moral em acao. Lidos hoje, esses relatos evocam
debates contemporaneos sobre saude mental,
justica restaurativa, trauma, responsabilidade in-
dividual e injusticas estruturais. Dai o propdsito
deste estudo: apresentar 20 perguntas duras e
fraternas, como faria um pensador laico e exigen-
te do século XXI, e permitir que o “Kardec atual’,
em primeira pessoa, responda com a profundida-
de que sua obra inspira. O resultado € um exer-
cicio de fidelidade inteligente: provocar para en-
grandecer, testar para compreender, questionar
para iluminar. Vamos as perguntas:



CEl

Conselho Espirita Internacional

1. Porvir ou nada?

Pergunta - O senhor inicia O Céu e o
Inferno enfrentando a alternativa ra-
dical entre a sobrevivéncia da alma
€ a hipétese do nada. Diante de um
mundo marcado por guerras, colap-
sos ambientais, desigualdades gri-
tantes e tragédias que escandalizam
a razao, muitos veem a existéncia
como absurdo. Sua critica ao niilismo
ainda resiste a brutalidade contem-
poranea?

Resposta - Se eu voltasse hoje, rea-
firmaria a mesma alternativa, mas
com argumentos ainda mais sélidos:
ou aceitamos que a consciéncia &
simples centelha que se apaga sem
rastros, ou reconhecemos que ela é
sujeito em evolucao continua, cuja
biografia se estende além do cor-
po. O avanco cientifico e filoséfico
do século XXI, longe de invalidar o
porvir, o torna mais coerente, porque
quanto mais conhecemos a comple-
xidade da vida e da mente, mais se
revela improvavel que a consciéncia
seja apenas espuma quimica sem
continuidade. O absurdo existe, mas
e fragmento; o porvir € horizonte in-
terpretativo. E se a vida futura nao
resolvesse o enigma do sofrimento,
ao menos impediria que o nada fos-
se a ultima palavra - e isso faz toda
diferenca ética. O Espiritismo nao
promete um paraiso artificial; propde
que ajustica divina € continua, peda-
gogica e sem arbitrariedades, e que
O caos aparente nao exclui uma or-
dem profunda em construcao. O nii-
lismo explica o desespero, mas nao
explica o amor; descreve a sombra,
mas nao da conta da luz. Por isso
sigo afirmando: o porvir ndo é fuga -
€ consequéncia logica da inteligén-
cia que desperta.



2. Medo da morte em plena era da
medicina

P - O senhor afirmou que o Espiritis-
mo liberta do pavor da morte, mas
vemos espiritas ansiosos, materia-
listas inquietos e uma enxurrada de
livros sobre “bem morrer”. Se O Céu
e o Inferno esclarece tanto, por que o
medo persiste?

R - Porque o conhecimento intelec-
tual nao elimina automaticamente o
instinto de conservacao, nem a an-
siedade existencial que nasce da
ignorancia afetiva. O que o Espiritis-
mo combate nao € o medo biolégi-
co - saudavel e necessario =, mas o
medo supersticioso que imagina um
Deus vingativo ou um nada absolu-
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to. O século XXI substituiu deméo-
nios por outros fantasmas: medo de
perder controle, de desaparecer, de
sofrer inutilmente. O Céu e o Inferno
continua oferecendo antidoto con-
tra essas angustias ao substituir a
arbitrariedade por leis morais trans-
parentes: ninguém é julgado por ca-
pricho, ninguém é condenado sem
termo, ninguém perde seu proprio
eu. Se ha espiritas que ainda temem,
€ porque o aprendizado emocional
€ mais lento que o intelectual; mas
quanto mais a pessoa integra a ideia
da continuidade da vida e da justi-
¢a progressiva, menos teme a mor-
te como ruptura e mais a reconhece
como passagem natural, tao integra-
da a lei divina quanto o nascimento.
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fidelidade inteligente:
provocar para engrandecer,
testar para compreender,
questionar para iluminar

By SBarros. ‘Decoding Heaven and Hell’, (2026). for Revue Spirite 24

3. O céu sem lugar e sem tédio

P - O senhor desmonta a visao tradi-
cional de um céu fisico, com esferas,
tronos e 6cio eterno. Mas, para mui-
tos, isso soa abstrato demais. Sem
cidade de ouro, harpas e geografias
celestes, seu céu nao corre o risco
de parecer uma simples metafora?

R - Ao abandonar imagens mate-
riais, ndo retiro do céu sua realidade;
apenas o coloco em seu devido lu-
gar. hao como provincia no espaco,
mas como estado de consciénciaem
plenitude. A felicidade ndao pode ser
concebida como inatividade eter-
na: isso seria tédio eternizado. O céu
espirita € dinamico: € a expansao da

inteligéncia, do amor e da capacida-
de de servir, sem fadiga destrutiva e
sem sombra moral. A linguagem es-
pacial - “altas esferas”, “regides lumi-
nosas” - € figura para expressar niveis
de afinidade moral: as almas perce-
bem ambientes que refletem seu es-
tado interior. Hoje, com a psicologia,
€ ainda mais claro que paz, alegria,
sentido e criatividade nao dependem
de determinado lugar, mas de matu-
ridade. Por isso, o céu espirita € mais
concreto do que o das teologias anti-
gas: nao depende de geografia, mas
de conquista. E ninguém & exclui-
do dele; apenas convidado, passo a
passo, a merecé-lo.



4. Inferno eterno ou sofrimento util?

P - O senhor rejeita penas eternas,
mas descreve sofrimentos que pare-
cem interminaveis. Nao € s6 uma tro-
ca de nomes - sai a eternidade, entra
o “indefinido"?

R - Nao: a diferenca é essencial. A
eternidade absoluta € monstruosa,
pois transforma faltas finitas em tor-
mentos infinitos. O Espiritismo subs-
titui o inferno perpétuo por um me-
canismo moral racional: o sofrimento
dura enquanto persistir a causa que
o produz. Nao ha sentenca irrevoga-
vel, ha continuidade da prépria obra
intima. Se alguém se agarra obsti-
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nadamente ao egoismo, ao odio, a
recusa do bem, prolonga voluntaria-
mente sua aflicao — nao porque Deus
O pune, mas porque ele mantém viva
a ferida moral que o faz sofrer. Quan-
do muda, melhora; quando melhora,
alivia-se; quando se ilumina, ascen-
de. O inferno espirita € a conscién-
cia em desalinho; o céu espirita € a
consciéncia harmonizada. Um é crise;
o outro, cura. Nada ha eterno, exceto
O progresso.

5. Purgatorio ou processo terapéu-
tico?

P - As “penas temporarias” lembram
um purgatorio intermediario. O que
diferencia sua visao da ideia tradicio-
nal de “pagar culpas antes de ir para
oceu'?

R - O purgatério da teologia classica
€ um lugar fixo, onde se “paga” uma
divida por sofrimento imposto. A pro-
posta espirita € completamente dife-
rente: nao existe um recinto universal
de purgacao, masinumeras experién-
cias - entre encarnados e desencar-
nados - que ajustam a alma ao bem.
A dor nao é tributo cobrado por uma
divindade ofendida, mas sinal de que
algo em nos permanece desalinhado
com as leis morais. A medida que o
Espirito amadurece, aprende, repara
e se reconcilia consigo mesmo, a dor
perde sentido e cessa naturalmen-
te. Se alguém quiser chamar isso de
purgacao, que chame, mas entenda
que se trata de processo terapéutico,
e ndo de castigo. O Espiritismo nao
tem um purgatorio: tem um caminho.
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6. Codigo penal da vida futura e di-
reitos humanos

P - O senhor formula um “codigo pe-
nal da vida futura”. Hoje discutimos
dignidade do réu, reinsercao social,
justica restaurativa. Seu codigo ainda
dialoga com os direitos humanos?

R - Ele dialoga profundamente, por-
que nasceu do mesmo principio; ne-
nhuma pena é legitima se nao visa
reabilitar, € nenhuma criatura € ir-
recuperavel. No plano espiritual, a
pena € a consequéncia moral ine-
rente aos proprios atos; e o “reu” é
sempre alguém em processo de re-
composicao interior. A lei divina nao
humilha, ndo vinga, nao destroi: ela
educa. A justica terrestre falha quan-
do se baseia na vinganca ou na ex-
clusao definitiva; no plano espiritual,
tais erros nao existem. O que eu cha-
mava de “codigo penal’ €, na verda-
de, a maneira moral como a vida res-
ponde aos nossos gestos. Se hoje eu
O reescrevesse, traduziria sua essén-
cia para a linguagem da justica res-
taurativa: reparar danos, reequilibrar
consciéncias, regenerar vinculos. No
fundo, € esse o sentido da vida futu-
ra: ninguem esta condenado ao que
foi = todos estao convidados ao que
podem ser.
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7. Anjos, demodnios e saude mental

P - Substituir anjos e deménios por
Espiritos mais e menos adiantados
nao corre o risco de confundir trans-
tornos psiquicos com “obsessao es-
piritual’?

R - Orisco existe quando se abando-
na a razao. No seculo XIX, eu ja adver-
tia contra a tendéncia de atribuir ao
mundo invisivel tudo aquilo que des-
conhecemos. Hoje, com a psiquiatria
e a psicologia avancadas, eu seria
ainda mais incisivo: primeiro avalie-
mos causas bioldgicas, emocionais
e sociais; s6 depois consideremos
a hipoétese espiritual, € mesmo as-
sim com prudéncia. A obsessao nao
substitui o diagnostico; acrescenta-
-lhe uma dimensao possivel. Muitos



sofrimentos sao puramente psiqui-
Cos; outros sao morais; alguns mis-
turam ambos. O Espiritismo nao deve
competir com a ciéncia, mas dialo-
gar com ela: tratar o corpo quando
€ do corpo; tratar a mente quando é
da mente; tratar a alma quando é da
alma. A obsessao nao elimina a psi-
cologia, e a psicologia nao elimina a
moral. O discernimento € a verdadei-
ra caridade.

8. Proibicao biblica de evocar mor-
tos e mediunidade moderna

P - Tedlogos acusam o Espiritismo
de desobedecer a proibicao biblica
de evocar mortos. Como responder
hoje?

Revue Spirite

O caos aparente
nao exclui uma
ordem profunda em
construcao

By SBarros. ‘Decoding Heaven and Hell’, (2026). for Revue Spirite 24

R - A exegese moderna confirma o
que ja afirmei: aquelas proibicoes re-
feriam-se a praticas supersticiosas,
comerciais e idolatras, comuns em
pOVOos vizinhos, € ndo a comunicacao
moralmente orientada, desinteres-
sada e critica. A Biblia, alias, esta re-
pleta de apari¢oes, visoes e dialogos
espirituais legitimos. O critério nao &
‘evocar ou nao evocar’, mas “‘como e
para qué evocar”. O Espiritismo pro-
poe uma mediunidade lucida, ética,
submetida ao crivo da razao e ao exa-
me do conteudo. Mais do que isso:
recorda que Deus ¢é Pai de vivos, hao
de mortos, e que 0 amor nao cessa
com o tumulo. Se a comunicacao for
séria, util e elevada, ndao ha contradi-
cao com a lei divina - ha continuacao
da fraternidade.
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O século XXl substituiu

demonios por outros
fantasmas: medo de
perder controle, de
desaparecer, de sofrer
inutilmente

By SBarros. "Decoding Heaven and Hell’, (2026). for Revue Spirite 24

9. Céu e inferno como estados de
consciéncia

P - Ao afirmar que céu e inferno sao
estados intimos, o senhor nao os re-
duz a projecoes psicoldgicas?

R - Nao; pelo contrario, eu os funda-
mento. Os ambientes espirituais cor-
respondem ao grau de lucidez, paz e
harmonia que o Espirito ja alcancgou.
Na Terra, distracdes, automatismos
e mecanismos de defesa disfarcam
nossa realidade interior; no Além, a
alma encontra-se com ela mesma,
sem anestésicos. Assim, céu e in-
ferno sao vivéncias auténticas, mas
condicionadas ao que somos. A geo-
grafia externa espelha a geografia in-
tima. Com a psicologia moderna, isso
se torna ainda mais claro: paz, culpa,

remorso, alegria e serenidade sao
estados reais da consciéncia, e nao
‘metaforas”. O Espiritismo apenas
acrescenta que esses estados con-
tinuam apods a morte, intensificados,
até que a alma se equilibre. Portanto,
longe de psicologizar demais, eu di-
ria que o Espiritismo psicologizou na
medida certa - e com cem anos de
antecedéncia.

10. Os “felizes” sob o olhar da psico-
logia positiva

P - Os Espiritos felizes lembram, em
varios pontos, os conceitos moder-
nos de bem-estar e florescimento
humano. O que essas comunicagoes
acrescentam ao debate?
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R - Elas mostram, com clareza, que
a felicidade nao é prémio nem acaso;
€ resultado moral. Os Espiritos felizes
relatam serenidade, proposito, servi-
¢o continuo e auséncia de remorso —
exatamente os pilares do bem-estar
duradouro identificados pela psico-
logia positiva. A diferenca € que, no
Além, esses estados nao dependem
de circunstancias externas, mas do
grau de afinidade com o bem. A psi-
cologia descreve o fendbmeno; o Es-
piritismo descreve sua continuidade.
E os relatos mostram mais: a felici-
dade espiritual nao € o6cio, mas ati-
vidade intensa e harmoniosa. O que
floresce na Terra floresce também
além dela. O Espirito feliz &, por as-
sim dizer, o ser humano pleno - in-
teiramente lucido, amoroso e util. Ele
nao é excecao, mas destino possivel.

11. Os medianos - a Humanidade
real

P - Os Espiritos medianos represen-
tam a maioria: gente comum, sem
grandes virtudes nem grandes que-
das. O que O Céu e o Inferno diz a
essa imensa massa intermediaria?

R - Diz que a neutralidade moral &
ilusdo. O bem possivel que deixa-
mos de realizar pesa tanto quanto
o mal evidente. Os Espiritos media-
nos mostram que viver “sem escan-
dalos” nao basta: € preciso crescer,
aprender, servir. A lei divina ndao exi-
ge genialidade moral, mas progresso
constante. O grande chamado a essa
maioria € simples e profundo: fazer
o0 bem que estiver ao alcance, edu-
car os afetos, conquistar serenidade,
desenvolver empatia e responsabili-
dade. Nao se pede santidade subita,
mas fidelidade diaria ao melhor que
ja podemos ser. O céu comega em
pequenos gestos de bondade - e
comeca agora.

Revue Spirite
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O céu espirita € mais

concreto do que o das
teologias antigas: nao

depende de geografia,
mas de conquista

12. Sofredores e a tentacao da cul-
pabilizacao

P - Muitos Espiritos sofredores re-
lacionam sua dor a erros passados.
Isso significa que toda dor origina-se
de culpa da propria vitima ou alguém
pode sofrer sem dever?

R - De modo algum se deve con-
cluir que toda dor procede de culpa:
essa ideia, simplista e severa, nao
corresponde ao ensino dos Espiritos.
Ha sofrimentos que sao expiacgdes,
sim; mas ha outros que sao provas
escolhidas para acelerar o progres-
S0, missdes assumidas em favor de
terceiros, ou consequéncias naturais
de viver num mundo ainda imperfei-
to. A lei divina é equanime: quando a
origem é culpa, ela corrige; quando
€ prova, ela fortalece; quando é mis-

sao, ela dignifica; quando é injustica
humana, ela ampara. Nunca se deve,
portanto, julgar a vitima pela dor,
mas socorré-la, pois somente Deus
conhece a raiz de cada sofrimento.

13. Suicidas entre depressao e res-
ponsabilidade

P - O senhor trata longamente dos
suicidas. Hoje sabemos muito sobre
depressao, transtornos e vulnerabili-
dade. A abordagem deveria mudar?

R - Continuo afirmando que a vida &
bem inviolavel e que interrompé-la
abruptamente gera sofrimento su-
plementar, porque a alma desperta
no mesmo estado emocional que a
conduziu ao gesto extremo, por ve-
zes intensificado pela lucidez. Mas a



linguagem deve reconhecer a com-
plexidade do fendmeno: ha suicidios
movidos por doenca mental grave,
pressoes sociais, abandono, deses-
pero - e Deus julga intengdes, nao
aparéncias. Eu falaria hoje com mais
ternura e mais acolhimento. Aos vi-
vos, diria; buscai ajuda, falai, nao
carregueis sozinhos o peso. Aos fa-
miliares, diria: vosso ente nao esta
condenado; esta sendo cuidado. E
aos que ja sucumbiram, eu repetiria:
ha recomeco, ha tratamento, ha fu-
turo. A misericérdia nunca fecha as
portas.

14. Criminosos arrependidos e justi-
ca restaurativa

P - Os relatos de criminosos arre-
pendidos lembram muito as ideias
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modernas de justica restaurativa. O
senhor vé essa relacao?

R - Vejo claramente. Quando um
Espirito que fez o mal recorda suas
acoes e sente, de forma intima, a dor
que causou, ele vive a mais profunda
forma de responsabilizacao. A justica
divina nao busca destruir o culpado,
mas leva-lo a compreender, sentir
€ reparar. Isso é justica restaurativa
em sua expressao mais pura. Na Ter-
ra, punimos com prisdes que muitas
vezes apenas endurecem; no Além,
a consciéncia realiza o trabalho que
nenhuma cela consegue impor. A
pedagogia divina nao humilha: des-
perta. E sempre oferece oportuni-
dades de servico reparador. O mal
praticado nao define o ser: define o
trabalho que ele tera pela frente. E
esse trabalho é sempre possivel.
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15. Espiritos endurecidos: existe
ponto sem retorno?

P - Alguns Espiritos parecem tao en-
durecidos que lembram um “inferno
eterno”. Existe risco de prisao moral
definitiva?

R - E evidente que nao. Se houvesse,
teriamos reinventado o deménio irre-
versivel que sempre combati. O en-
durecimento é resisténcia, nao des-
tino. Alguns se agarram ao 6dio por
séculos, mas a lei divina nao desiste:
ela mostra, com paciéncia, a este-
rilidade do mal e as consequéncias
inevitaveis que o orgulho produz.
Em algum momento - pela dor, pelo
cansaco, pela saudade do bem, pela
influéncia de Espiritos mais amoro-
so0s = uma brecha se abre. Basta uma

Conselho Espirita Internacional

brecha e eis que o Espirito renasce
para outra trajetéria. A esperanca €
lei universal. A recusa do bem é tem-
poraria; o chamado do bem ¢é eterno.

16. Expiadores na Terra e politicas
publicas

P - As expiacoes terrestres - defi-
ciéncias, miséria, dores precoces -
nao podem servir de desculpa para
negar politicas publicas de inclusao?

R - Se forem usadas com esse pro-
poésito serdo perversao da Doutrina.
Saber que certas dores podem ter
raizes espirituais nao exime ninguém
do dever de agir. A reencarnacao
nunca legitima injusticas. Um corpo
enfermo € um cidadao com direitos,
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O inferno espirita é a
consciencia em desalinho;
O céu espirita é a
consciéncia harmonizada

nao um “culpado reencarnado”. Uma
crianga pobre é responsabilidade co-
letiva, ndo “um Espirito pagando divi-
das". Para quem sofre, a explicacao
pode consolar; para quem observa,
ela deve mobilizar. A prova de um é
o0 exame moral de muitos. O Espiritis-
mo nao diz “deixe sofrer”. diz “ajude
sempre”. Justica social € expressao
avancada da caridade.

17. Justica divina e desigualdades
estruturais

P - Seu livro foca muito nas respon-
sabilidades individuais. Como con-
ciliar isso com racismo estrutural,
patriarcado e desigualdades sistémi-
cas?

By SBarros. ‘Decoding Heaven and Hell", (2026). for Revue Spirite 24

R - A justica divina considera tanto
o individuo quanto as estruturas sob
as quais ele encarna. As desigualda-
des coletivas resultam de escolhas
humanas repetidas ao longo dos sé-
culos, e a reencarnacao coloca os
Espiritos ora como vitimas, ora como
beneficiarios, ora como agentes de
transformacao. Eu diria hoje que ha
divida moral também nas omissdes
sociais. Quem se beneficia de siste-
mas opressivos sem questiona-los
assume responsabilidade; quem
trabalha para transforma-los avan-
ca espiritualmente. O Céu e o Inferno
poderia incluir hoje relatos de Espiri-
tos despertando para os danos que
ajudaram a perpetuar como grupo. A
lei divina ndo ignora as estruturas: in-
tegra-as ao campo de provas.
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18. Os exemplos da Segunda Parte:
Espiritos ou espelho do século XIX?

P - Até que ponto os relatos da Se-
gunda Parte refletem Espiritos reais
e até que ponto reproduzem a men-
talidade do seculo XIX?

R - Como sempre afirmei, toda co-
municacao espiritual passa pelo filtro
do médium e do ambiente cultural.
Os conteudos essenciais = continui-
dade da consciéncia, relacao entre
estado moral e estado futuro, inevi-
tabilidade da reparacao e possibi-
lidade de progresso - ultrapassam
o século XIX; ja certas expressoes,
imagens e julgamentos refletem a
época. Hoje eu diria explicitamente
ao leitor: leia criticamente, distinga o
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nucleo da forma, a lei do comentario,
o fato moral da roupagem verbal. O
Espiritismo nao exige adesao cega a
nenhum relato: convida a analise. A
verdade nao teme o método critico;
€ a opiniao humana que teme.

19. Eticada divulgagao: mostrar sem
ferir

P - Alguns relatos sao muito dolo-
rosos. Como equilibrar adverténcia
moral e responsabilidade emocional
diante de leitores fragilizados?

R - Com prudéncia e caridade. No
meu tempo, a cultura usava imagens
fortes para despertar consciéncias
endurecidas; hoje, compreendemos
melhor os efeitos psicolégicos de
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O sentido da vida futura:
ninguem esta condenado
ao que foi - todos estao
convidados ao que podem

ser

descricoes chocantes sobre pessoas
vulneraveis. Eu recomendaria que
dirigentes e divulgadores conheces-
sem seu publico e dosassem o con-
teudo. Em grupos maduros, € possi-
vel estudar casos mais densos; em
ambientes gerais, convém suavizar,
contextualizar, enfatizar sempre a es-
peranca e o sentido pedagdgico do
sofrimento. A lei divina ndo precisa
de terror pedagogico; ela fala mais
alto pela logica e pelo amor. O obje-
tivo nao é assustar, mas esclarecer e
consolar.

20. Atualizar O Céu e o Inferno?

P - Se o senhor estivesse hoje entre
nos, aceitaria atualizar partes do livro,
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By SBarros. ‘Decoding Heaven and Hell", (2026). for Revue Spirite 24

a luz do avanco cientifico e moral?

R - A fidelidade ao espirito da Dou-
trina exige evolucao constante. Eu
manteria intactos os pilares - fim
das penas eternas, continuidade da
consciéncia, justica proporcional, pri-
mado do bem -, mas revisaria lingua-
gens, metaforas e énfases, incorpo-
rando conhecimentos da psicologia,
da saude mental, dos direitos huma-
nos, da critica historica. A verdade
espirita nao esta na imobilidade dos
textos, mas na coeréncia das leis que
eles refletem. O livro é fotografia; a
vida espiritual € movimento. Se a Hu-
manidade amplia a compreensao da
justica e do amor, cabe ao Espiritis-
mo acompanha-la = ou perderia sua
propria alma.
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Conclusao

O Ceu e o Inferno permanece, mesmo
para o leitor moderno, uma das sin-
teses mais lucidas da justica divina ja
apresentadas: sem infernos eternos,
sem paraisos ociosos, sem privile-
gios, sem condenacdes perpétuas.
A obra rompe com a teologia do ter-
ror e inaugura a ética da reabilitacao:
cada sofrimento tem sentido, cada
queda pede reparacao, cada ser é
perfectivel, ninguém esta perdido. E,
a0 expor casos reais de Espiritos em
diversos estagios evolutivos, Kardec
transforma a vida futura em proces-
S0, hao em mito; em responsabilida-
de, ndo em fatalismo; em esperanca
ativa, ndao em supersticao.

Ao sabatinar Kardec com perguntas
duras, constatamos que a Doutrina
resiste porque é resiliente, investiga-
vel e profundamente moral. Seu futu-
ro nao depende de formulas prontas,
mas da coragem de reinterpreta-la
sem trair sua esséncia. E sua essén-
cia e clara: justica sem odio, progres-
so sem fim, amor sem fronteiras. Que
este exercicio inspire o leitor a viver
desde ja o céu possivel - serenida-
de, compaixao, retidao - e a afastar
o inferno intimo - orgulho, egoismo,
indiferenca - enquanto caminhamos,
vida apos vida, pelas veredas lumi-
nosas da Eternidade.

Conselho Espirita Internacional

By SBarros. ‘Decoding Heaven and Hell", (2026). for Revue Spirite 24
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A obra rompe
com a teologia do
terror e inaugura
a eticada
reabilitacao
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Resumo

O trabalho é uma lei natural e instrumento
essencial de progresso espiritual, abrange
toda ocupacao util voltada ao bem comum.
A ociosidade, entendida como desperdicio
voluntario das capacidades recebidas de Deus,
representaoportunidade adiadadecrescimento,
enquanto o servigo consciente desenvolve
a inteligéncia, fortalece os valores morais e
contribui para o equilibrio da sociedade. Cada
pessoa pode ser util de diferentes maneiras
— pelo trabalho digno, pela educacao, pela
caridade, pelo consolo ou pela oracao — pois o
valor da acao esta naintencao de servir. Assim, o
trabalho deixa de ser apenas obrigacao material
e passa a ser caminho de evolugao do Espirito,
oportunidade de aprendizado e construcao da
felicidade verdadeira

Palavras-chave: trabalho, progresso espiritual,
ociosidade, responsabilidade.



R
nm-h!" 4l
bl g ¥

TR

"Hllh

e -—_J
i T ‘....
el P

e roit e .
L BT e LR

- Iﬂjl baa Ty 1o

A forga fisica

e a inteligéncia
nao sao privilégios
para o conforto
egoista

2026)

e Spirite (

9
i

>,
"

F ke

h*_



31

Revue Spirite

elendo a Revista Espirita de
junho de 1858, encontrei a
mensagem de Sao Luis, psico-
grafada por Ermance Dufaux,
com o titulo Preguica. Nela,
encontra-se uma adverténcia
que me chamou a atencao
pela sua clareza e aplicacao
na atualidade: “Eu vos digo
que a forca nao foi dada ao
homem, nem a inteligéncia ao
seu espirito para consumir os
dias na ociosidade, mas para
ser util aos semelhantes. Ora,
aquele cujas maos estiverem
desocupadas e o espirito ocioso sera punido e devera re-
comecar sua tarefa’”.

Essa afirmacao nos conduz a uma reflexao profunda sobre
o sentido do trabalho na visao espirita.

Na perspectiva da Doutrina Espirita, o trabalho € lei da Na-
tureza. Ele nao se restringe a atividade remunerada, mas
abrange toda ocupacao util. Trabalhar € cooperar com
a obra divina. E participar ativamente da construcdo do
mundo e de ndés mesmos. A forga fisica e a inteligéncia
nao sao privilégios para o conforto egoista, mas recursos
sagrados confiados ao Espirito para o bem comum.

Quando Sao Luis afirma que a ociosidade conduz a ne-
cessidade de “recomecar a tarefa”, recorda-nos o principio
da reencarnacao: o tempo mal aproveitado retorna como
oportunidade renovada. A vida ndo pune, educa.
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O que deixamos de aprender pelo
esforco consciente, aprenderemos
pela experiéncia.

Precisamos também considerar que
ha quem esteja fisicamente ativo,
mas espiritualmente ocioso. Traba-
lha muito, porém apenas para si, sem
propodsito de servir. E ha quem, im-
possibilitado de grandes movimen-
tos externos, realize intenso trabalho
interior — orando, consolando, ensi-
nando, incentivando. A ociosidade a
que o Espirito se refere €, sobretudo,
a inutilidade voluntaria. E o desper-
dicio deliberado das potencialidades
que possuimos. Cada talento ignora-
do, cada capacidade sufocada pelo
comodismo representa oportunida-
de adiada.

Vivemos em sociedade interdepen-
dente. O esforco de cada um susten-
ta o equilibrio do conjunto. Quando
alguém decide nada oferecer, so-
brecarrega os demais. Ser util aos
semelhantes pode assumir inumeras
formas: exercer com dignidade a pro-
fissdao; educar filhos com responsabi-
lidade; praticar a caridade material e
moral, compartilhar conhecimento;
oferecer escuta e apoio. O trabalho
dignifica porque amplia hossa cons-
ciéncia de pertencimento a grande
familia humana.

Conselho Espirita Internacional

A forca e a inteligéncia
que possuimos sao
empréstimos divinos

Se encararmos o trabalho apenas
como fardo, perderemos sua dimen-
sao espiritual, entretanto, quando
compreendemos que servir € cres-
cer, a tarefa diaria ganha novo signi-
ficado. Toda atividade honesta — do
servico mais simples ao mais com-
plexo — possui valor aos olhos de
Deus. O que transforma a acao em
mérito nao € sua visibilidade, mas a
intencao que a sustenta.

A adverténcia de que o ocioso “deve-
ra recomecar sua tarefa” nao € amea-
¢a, mas expressao de justica e mise-
ricordia. Deus nao nos condena ao
fracasso;, concede-nos novas opor-
tunidades. Se ontem desperdicamos
tempo, hoje podemos recomecar. Se
nos acomodamos, ainda €& possivel
despertar. Enquanto ha vida, ha cam-
po de trabalho.

Os Espiritos afirmam que, sem o tra-
balho, 0 homem permaneceria na in-
fancia espiritual. O trabalho promove
o desenvolvimento de potenciais la-
tentes do Espirito, sobretudo a inteli-
géncia. A sociedade precisa propiciar
a todos a oportunidade do trabalho
digno e o tempo de repouso condi-
zente com as necessidades de refa-
zimento das energias fisicas. Somos
Espiritos encarnados num mundo
material, membros da grande fami-
lia que € a humanidade, precisamos
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contribuir para a melhoria do mundo
em que vivemos.

A forca e a inteligéncia que possui-
mos sao emprestimos divinos, nao
vieram para alimentar vaidades ou
sustentar inércia, mas para edificar
o bem. Perguntemo-nos, ao final de
cada dia: fui util a alguém? Fiz do meu
tempo instrumento de crescimento?
O trabalho, entendido como servi-
CO consciente, € ponte segura para
o progresso espiritual. E, quando as
Maos se ocupam no bem, o coragao
encontra paz e o Espirito avanca na
direcao da propria luz.

Fechamos com Santo Agostinho:
‘Desde que é incontestavel o movi-
mento progressivo, nao ha que duvi-
dar do progresso vindouro... Quando,
porém, (0 homem) conseguir a soma
de gozos que o progresso intelectual
lhe pode proporcionar, verificara que
nao esta completa a sua felicidade.
Reconhecera ser esta impossivel,
sem a seguranca nas relacoes so-
ciais, seguranga que somente no pro-
gresso moral lhe sera dado achar.™

Trabalhemos, pois ha muito o que
fazer em prol do progresso moral da
humanidade.

Revue Spirite

Cada talento ignorado, cada capacidade
sufocada pelo comodismo representa
oportunidade adiada

1. Kardec, “O Livro dos
Espiritos”, Conclusao, IV.
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Educar
espiritualmente
nao significa impor
crencas, mas abrir
horizontes de
sentido.
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Resumo

O artigo analisa os riscos de uma vivéncia
marcada pela superficialidade cultural e
pela fragilizacdo do sentido existencial,
propondo uma reflexao sobre a necessidade
de recentrar a educacao na dimensao
espiritual do ser humano. Defende-se que
a esperanga, compreendida a luz da lei
de progresso e da imortalidade da alma,
constitui forca estruturante da consciéncia
e virtude dinamizadora da transformacao
moral. Fundamentando-se na obra de Allan
Kardec — especialmente em O Livro dos
Espiritos e O Evangelho segundo o Espiritismo
—, bem como nos contributos pedagdgicos
de Hippolyte Léon Denizard Rivail e no
ProgramaOrientadorparaaEducac¢aoEspirita
de Criancas e Jovens da Federacao Espirita
Portuguesa, o texto sustenta a urgéncia de
um paradigma educativo que ultrapasse a
mera transmissao de conteudos e favoreca
o desenvolvimento integral da crianca e do
jovem. Conclui-se que a educagao espiritual,
entendida como formacao de consciéncia e
promocao do autoconhecimento, constitui
elemento essencial para o fortalecimento
da responsabilidade moral, da resiliéncia e
do compromisso com o progresso individual
e coletivo.

Palavras-chave:Educacaoespirita;Educacao
integral; Espiritualidade; Esperanca; Lei de
progresso; Formacao moral; Rivail; Kardec.
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1. Introducao

Vivemos numa cultura marcada pela
aceleracao da experiéncia, pela su-
perficialidade informativa e pela
substituicao da interioridade pela
aparéncia. A banalizacao da noticia,
a relativizacao da verdade e a hipe-
rexposicao digital favorecem um “faz
de conta” coletivo que enfraquece a
consciéncia moral e dilui o sentido
existencial. Neste cenario, a espiri-
tualidade nao surge como adorno
opcional da vida humana, mas como
necessidade antropologica: sem
sentido, o ser humano fragiliza-se;
sem horizonte transcendente, a dor
torna-se absurda.

A Doutrina Espirita oferece uma lei-
tura racional da existéncia, integran-
do fé e razao, ciéncia e moral. Assim,
refletir sobre espiritualidade e edu-
cacao integral nao é propor fuga ao
mundo contemporaneo, mas ofere-
cer instrumentos para compreendé-
-lo e transforma-lo.

2. A esperanca como consequéncia
légica da lei do progresso

No pensamento espirita, a esperan-
ca nao € mero consolo emocional.
Ela decorre da compreensao das leis
divinas que regem a evolucao do Es-
pirito. Se a encarnacao tem por finali-
dade o progresso e a expiacao? e se
as existéncias sucessivas permitem
a reparacao e o aperfeicoamentos,
entao nenhuma dor é definitiva, ne-
nhum fracasso é absoluto.

A esperanca, nesse sentido, nasce da
inteligibilidade da vida. A justica divi-
na manifesta-se pela lei de causa e
efeito, que assegura coeréncia moral
ao universo. Como ensina Kardec, “a
fé inabalavel é somente aquela que
pode encarar a razao face a face™. A
esperanca espirita ndo € alienacao,
mas lucidez diante do processo evo-
lutivo.
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3. Educacao e espiritualidade: uma
urgéncia contemporanea

Os fendmenos contemporaneos de
sofrimento psiquico, incluindo o sui-
cidio infantojuvenil, sao multifatoriais
e exigem abordagem psicoldgica,
social e médica responsavel. Contu-
do, ndo se pode ignorar que a ausén-
cia de referenciais transcendentes
pode agravar a sensacao de vazio e
desesperanca.

O Espiritismo esclarece que o desco-
nhecimento da imortalidade da alma
e das consequéncias morais dos atos
pode intensificar o desespero diante
das provas®. Oferecer as novas gera-
¢des uma compreensao racional da
vida espiritual é, portanto, colaborar
na construcao de estruturas interio-
res mais resilientes.

Educar espiritualmente nao significa
impor crengas, mas abrir horizontes
de sentido. Significa oferecer ferra-
mentas para que a crian¢a e o jovem
compreendam a si mesmos como
Espiritos imortais em processo de
aperfeicoamento.

4. Kardec, Rivail e a educacao inte-
gral

Antes de codificador, Hippolyte Léon
Denizard Rivail foi educador influen-
ciado por Pestalozzi. JA em 1828
defendia que a educagao deveria
promover o desenvolvimento simul-
taneo das faculdades fisicas, intelec-
tuais e morais. Essa visao encontra
plena coeréncia na Doutrina Espirita.

Em O Livro dos Espiritos, Kardec per-
gunta qual o meio mais eficaz de
combater o predominio da natureza
corporal. A resposta € clara: “fazer
com que prevaleca a natureza es-
piritual’®. Noutra passagem funda-
mental, os Espiritos afirmam que o
verdadeiro homem de bem é aquele
que pratica a lei de justica, amor e
caridade na sua maior pureza’.
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O Espiritismo
define-se como
doutrina de
transformacao
moral

1. Cf. Kardec, “O Evangelho segundo o
Espiritismo", Cap. |, item 8.

2. Cf. Kardec, “O Livro dos Espiritos", q. 132.
3. Ildem, q. 171,

4. Ver Kardec, "O Evangelho segundo o
Espiritismo”, Cap. XIX, item 7.

5. Cf. Idem, Cap. V, itens 14-17)

6. Cf. Kardec, “O Livro dos Espiritos”, q. 367

7. Cf. Kardec, “O Evangelho segundo o
Espiritismo”, Cap. XVII, item 3.
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Educar

e colaborar

conscientemente

com a lei de
progresso

Educar, portanto, ndo é apenas ins-
truir, & favorecer a transformacao
moral. Kardec é explicito ao afirmar:
‘Reconhece-se o verdadeiro espirita
pela sua transformacao moral™. Se
este é o critério de autenticidade es-
pirita, deve ser também o critério de
avaliacao educativa.

A educacao moral comeca nas pri-
meiras impressoes recebidas pela
crianca. Kardec destaca a respon-
sabilidade dos pais na formagao do
carater®. A omissao ou negligéncia
nesse campo nao € neutra: contribui
para perpetuar tendéncias inferiores
que poderiam ser trabalhadas desde
cedo.

5. O desafio da Educacao Espirita

Se a Educacao Espirita se limitar a
transmissao sequencial de conteu-
dos doutrinarios, corre o risco de
reproduzir o modelo instrutivo tradi-
cional que privilegia a memorizagao
em detrimento da vivéncia. No en-
tanto, o Espiritismo define-se como
doutrina de transformacao moral.

A instrucao € necessaria, mas insu-
ficiente. O préprio Kardec distingue
instrucao de educacao moral ao afir-
mar que esta ultima consiste na arte
de formar caracteres?®. Formar cons-
ciéncias exige metodologia, estudo
e preparacao pedagogica.
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A improvisacao, ainda que bem-in-
tencionada, contraria o rigor que o
Codificador sempre defendeu. Se a
Doutrina se apresenta como ciéncia
de observacao e filosofia de conse-
quéncias morais, a pratica educati-
va deve refletir igual seriedade.

Pais e educadores nao podem ter-
ceirizar responsabilidades. A casa
espirita complementa, mas nao
substitui, o lar. A coeréncia entre
discurso e exemplo constitui o pri-
meiro instrumento de evangeliza-
cao.

6. O Programa Orientador da Fede-
racao Espirita Portuguesa

O Programa Orientador para a Edu-
cacao Espirita de Criancas e Jovens
representa um esforco estruturado
para alinhar pratica pedagogica e
fundamentos doutrinarios. Ao or-
ganizar temas como Deus, Espirito,
Corpo, Instinto, Consciéncia, Dor,
Morte, Perdao, Oracao, Caridade,
Progresso e Amor, o programa dia-
loga diretamente com os eixos cen-
trais da Codificacao.
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Este programa propde metodolo-
gias pedagogicas, sistematicas e lu-
dicas, que convidam a reflexao e ao
autoconhecimento. Trabalhar temas
como dor, consciéncia ou instinto
ajuda a crianca a reconhecer emo-
coes e desenvolver resiliéncia; re-
fletir sobre perdao e amor favorece
a empatia; abordar caridade e pro-
gresso promove uma visao solidaria
e espiritualizada do mundo. Trata-se,
assim, de uma proposta de educa-
¢ao integral, que reconhece a espiri-
tualidade como alicerce para a vida.

O critério ultimo de avaliacao, con-
tudo, nao deve ser apenas a assimi-
lacao conceitual, mas a maturacao
ética. Se a finalidade da encarnacao
€ o aperfeicoamento do Espirito*, a
educacao espirita deve orientar-se
por esse horizonte.

Trata-se, assim, de uma proposta de
educacao integral, que reconhece a
espiritualidade como alicerce para a
vida.

Espiritos”, q. 582-583.
10. Idem, q. 6852

11 ldem, q. 132.

8.ldem, Cap. XVII, item 4.

9. Cf. Kardec, “O Livro dos
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7. Conclusao

Colocar a espiritualidade no centro da edu-
cacao nao € opgao devocional, mas conse-
quéncia logica da compreensao espirita do
ser humano. Se somos Espiritos imortais em
processo de evolucao, educar € colaborar
conscientemente com a lei de progresso.

A responsabilidade € compartilhada: pais,
educadores e instituicoes. Manter estrutu-
ras educativas nao basta; € necessario in-
terroga-las continuamente a luz do critério
kardequiano da transformacao moral.

Num mundo marcado pelo “faz de conta”,
a educacao espirita € chamada a formar
consciéncias capazes de discernir, amar e
perseverar. Mais do que transmitir concei-
tos, importa despertar o Espirito para a sua
propria grandeza e responsabilidade peran-
te avida.
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. rmaos e irmas em Cristo Jesus.

Abraco-os com muito afeto nesse momento
de prece e recolhimento espiritual, quando
somos envolvidos pelas vibragdes superiores
provenientes dos altiplanos da Vida!

Recordemos Jesus...

Nos momentos finais da passagem do Senhor

entre nés, ha mais de 21 séculos, continuamos

recebendo as suas inesqueciveis licdes para a
edificacao do nosso Espirito.

Ele foi perseguido, julgado e condenado pelo
tribunal do mundo. Submeteu-se pacificamente a
toda sorte de injurias, agressoes e sofrimentos ao
longo da de sua pregacgao de trés anos. Sentenciado
a morte, manteve-se pacifico. Valoroso, prosseguiu
no Calvario que lhe foi imposto, deslocando-se
lentamente sob o peso de pesada cruz, entre o
Pretério romano e a morte no Monte da Caveira,
onde foi crucificado.

Em momento algum pronunciou qualquer queixa e
emitiu sentimento de magoa aos seus opressores.
E, ao final da sua luminosa jornada, instantes antes
de emitir o ultimo suspiro, pediu ao Pai Supremo que
perdoasse os seus algozes.

Apos a crucificagao, foi sepultado pela intervencao
da bondade de dois ricos membros do Sinédrio —
José de Arimateia e Nicodemos— e pelos cuidados
das amorosas mulheres do Calvario, as quais, sem
jamais se afastaram dele ou deixarem de ama-lo,
envolveram o seu corpo inerte em perfumes e oleos
extraidos das especiarias, em sublime manifestacao
de devotamento.

A simplicidade e amorosidade de tais mulheres
serviria de exemplo a posteridade, como que adizer:
‘quem ama, protege; permanece junto”.
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Com a Ressurreicao, Jesus aparece as
devotadas mulheres, aos apdstolos e a
diferentes discipulos, transmitindo-lhes o
sublime testemunho de que a vida continua,
plena e bela, apods a morte do corpo fisico. Em
seguida, instrui os seus discipulos, dizendo-
lhes que deveriam buscar o arrependimento
pelos equivocos cometidos, pois, no devido
tempo, eles receberiam a oportunidade de
repara-los por meio de testemunhos, muitos
dos quais seriam dolorosos. Recomenda-lhes,
ainda, que deveriam pregar o Evangelho a
todas as gentes.

Apodsabencoaratodos, despede-se eascende
ao Céu. O Mestre Nazareno ascende as
moradas de Luz, mas, de L3, continua conosco,
amando-nos e conduzindo a Humanidade
planetaria a caminhada evolutiva. Age como
o0 Bom Pastor que cuida com zelo e amor de
todas as suas ovelhas, sem distin¢cao.

Messias Divino e Amado acolhe-nos, mas
recorda que “os tempos sao chegados” para
os habitantes da Terra, pois o Planeta atinge
0 momento de mais um impulso evolutivo,
libertando-se de processos expiatorios que
vem alimentando as acdes humanas nas
inuUmeras reencarnacoes.

Voltemos, pois, o hosso olhar amoroso para a
necessidade de vivenciarmos a mensagem do
Amor Imortal. Mais do que nunca, o Evangelho
precisa ser conhecido e vivido. Oucamos,
agora, € sem hesitagcdes, o chamamento
divino, irmaos e irmas, de que “os tempos sao
chegados”.

Nao vacilem mais!
O momento propicio € agora!
Um Espirito amigo
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A necessidade
de vivenciarmos

a mensagem
do Amor
Imortal
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humana, que nao tenha
apodado de visionario, de
louco, de sonhador?
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Resumo

Fernando de Lacerda foi um importante
medium portugués do inicio do século XX,
reconhecido pela divulgacdo da doutrina
espirita em Portugal e no Brasil. O seu percurso
foi marcado pela defesa da mediunidade
como instrumento de prova da imortalidade
da alma e de aproximacao entre o mundo
material e o espiritual. A sua obra Do Pais da
Luz, reune 152 mensagens psicografadas, de
49 autores espirituais, escritas originalmente
na letra dos respetivos autores e com o seu
estilo habitual. Ali é salientada a continuidade
da vida apds a morte, a evolucao do espirito
€ a necessidade da pratica do bem como
caminho de iluminacao interior. A par com as
mensagens que recebia, a vida de Fernando
de Lacerda foi um exemplo de conduta crista,
um testemunho da fé espirita e de certeza na
continuidade da vida apés a morte.

Palavras-chave: Fernando de Lacerda,
psicografia, Do Pais da Luz, comunicacdes
mediunicas, espiritismo.
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Federacao Espirita Por-
tuguesa, atraves da sua
editora, acaba de lancar
a obra em 4 volumes,
Do Pais da Luz, psico-
grafada pelo meédium
portugués Fernando de
Lacerda.

Do Pais da Luz € uma

das obras mais singula-

res da literatura espirita

portuguesa, e mesmo,

podemos afirmar com
fundamento, uma obra realmente pioneira no géne-
ro, na lingua de Camoes. Basta lembrar que sé déca-
das mais tarde (1932) haveria de surgir, no Brasil, uma
obra semelhante, o famoso Parnaso de Além-Tumulo,
pela psicografia de Francisco Candido Xavier.

O primeiro volume desta obra tem a sua primeira edi-
¢ao em 1908, tal como o segundo. O terceiro data de
1911 e o ultimo, postumo, sai ja no Brasil, contando
com um prefacio psicografado, do préprio Fernando
de Lacerda, enquanto Espirito. Ao todo, a obra € com-
posta por 152 mensagens, de 49 autores espirituais.*

Tal como acontece quando se fala de grandes ho-
mens e de grandes obras, inclusivamente quando os
homens sao médiuns e as obras sao mediunicas, é
impossivel e mesmo inconveniente falar de uma sem
referir o outro, isto &, falar da obra sem falar do autor.
Porque, sobretudo neste caso, o ultimo enquadra e
certifica a autenticidade e a fiabilidade da primeira.
Bem sabemos que a melhor divulgacao é a do exem-
plo e da retidao moral e a qualidade moral e espiritual
da obra deve-se, mesmo no caso das obras mediuni-
cas (e sobretudo nestes casos), a superioridade moral
que o seu autor terreno atesta em todos os instantes

1. O que foi um feito
monumental, se tivermos

da sua caminhada. E o que legitima a obra, é o que em conta de a primeira
lhe confere credibilidade. versdo do Parnaso de

- . , Alem-Tumulo de Chico
No caso de Fernando de Lacerda nao poderia ser di- Xavier, na sua primeira
ferente e, por isso, nos ocuparemos do seu caracter e edicdo, contava apenas
dos seus exemplos, a0 mesmo tempo que procurare- com 60 mensagens, de

mos enquadrar a obra. 14 autores espirituais.
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Fernando

Fernando Augusto de Lacerda e
Melo nasceu em Loures, nos arre-
dores de Lisboa, no dia 6 de agosto
de 1865, sendo o0 mais velho de doze
irmaos. Dos 13 aos 19 anos viveu ha
capital, com um tio abastado, irmao
do seu pai, que lhe facultou a opor-
tunidade de estudar, tendo-se entu-
siasmado com o ideal republicano.
A retidao do seu caracter, notoria ja
nessa altura, nao se afinava, porém,
com certas praticas e exemplos que
via serem reproduzidos pelos seus
companheiros de ideal:

“‘Quando a minha razao comecou a
ver,encontreiem volta de mim, nasua
maior parte, intriguistas, maldizentes,
(..), uma confraria de individuos que
diziam mal uns dos outros, que se
acusavam, que se intrigavam, e, pior
do que isso, via-me a cada passo as-
sediado de exploradores da minha
generosidade e boa fé, que sugavam
quanto eu tinha, chegando alguém a
incitar-me um dia a que roubasse um
meu tio, em casa de quem eu estava,
para lhe pedir um produto do roubo
a titulo de empréstimo, e que iria jun-
tar-se ao muito que ja me tinha suga-
do e que nunca mais Vvi.

A situacao chegou a ser tao insus-
tentavel e angustiosa para mim, que
quis expatriar-me .. Nao me expatriei
mas deixei Lisboa, cheio de tédio
pelos homens que diziam querer re-
formar a sociedade e eram aquilo.. e
deixei a politica."

Depois de passar algum tempo no
Alentejo, Fernando volta para Lou-
res, para junto do pai que, entretanto,
ficara viuvo e a quem passa a auxiliar
a educar os irmaos mais novos. E em
Loures que participa na fundacao da
Associacao dos Bombeiros Volunta-
rios, de que o tornam o 1° Coman-
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dante. Durante esse periodo inicia a
sua acao humanitaria, no desejo de
contribuir para melhorar a vida da
comunidade no seio da qual foi cha-
mado a viver.

Mais de uma década depois,em 1898,
volta a Lisboa, onde o desejo de ser
util a humanidade tera oportunidade
de se expandir. A proépria vida enca-
minha-o para as posicoes mais fa-
voraveis ao exercicio das suas acoes
em favor do proximo. Ingressa na Po-
licia Administrativa do Governo Civil
de Lisboa, onde, gradualmente, vai
sendo promovido até atingir o posto
de Subinspetor e, pouco depois, her-
da do tio a fabrica que este possuia
em Lisboa, tornando-se tambem co-
merciante. E para aquela fabrica que
vai encaminhando os desfavorecidos
que lhe pedem emprego.

Por outro lado, na Policia, onde man-
téem o seu posto, tem igualmente
oportunidade de exercitar as suas
qualidades cristas. O periodico A
Palavra, referir-se-a a ele nestes ter-
mos: “E geralmente conhecido o Sr.
Lacerda pelo “passa-culpas” Mul-
tas.. paga-as do seu bolso, quando
nao pode livrar delas os desgraca-
dos. Orfaos, nao so os protege, como
os tem em casa, dando-lhes leite,
pao, instrucdo e educagao. Nao se
lhe conhece um ato indigno. Nunca
ninguém o procurou em vao para
uma obra piedosa (..)"3,

Pouco depois de voltar para Lisboa,
uma das suas irmas desencarna, dei-
xando cinco criancas orfas. Fernan-
do dispde-se a cuidar da mais nova,
Laura, entao com 2 anos de idade.
Pela mesma altura (1901) “adota”
também um menino, Fernando, fi-
lho do gerente da sua fabrica, com a
mesma idade e também ele 6rfao de
mae. E a estas duas criancas que diri-
ge a dedicatodria “Aos meus pequeni-
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nos", constante do 1° volume da obra
Do Pais da Luz.

Entretanto, comecara a notar que
a sua mao, mesmo contra vontade,
tracava escritos que era forcado a
atribuir a uma inteligéncia estranha.
Nao era s6 a letra e a assinatura que
ia mudando, mas também o proéprio
conteudo?. Comeca a insinuar-se, as-
sim, uma mediunidade exuberante,
com caracteristicas raras, nomeada-
mente a psicografia com caligrafia
e estilo que varia conforme o autor,
como é referido acima, e a psico-
grafia especular, um fendmeno me-
diunico em que o médium escreve
de forma invertida, da direita para a
esquerda, o que faz com que a men-
sagem so6 possa ser lida com a ajuda
de um espelho.

Um outro episodio ocorrido por volta
de 1902, vem dar nota da superiori-
dade moral de Fernando, quando se
torna conhecida, na capital portu-
guesa, uma figura a quem chama-
ram “homem macaco". Tratava-se de
Albano de Jesus que, dizia-se, sofria
de epilepsia e provocava diversos
desacatos em lugares publicos, além
de se empoleirar nas arvores e saltar
destemidamente de galho em galho.
Estes ataques eram subitos e im-
previsiveis. A policia intervinha, mas
nada conseguia, até que fosse cha-
mado o Subinspetor, o unico capaz
de o acalmar e ser obedecido. Se
considerarmos que estes episddios
poderiam ter como explicagcao um
processo de subjugacao, tal como é
apresentado por Allan Kardecs, a as-
cendéncia que Fernando exercia se-
ria o fruto das conquistas espirituais
do meédium e do patamar moral por
ele alcancado, que lhe daria a autori-
dade necessaria para atuar em casos
desta natureza.
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Fernando de Lacerda. Federagao Espirita Portuguesa

2. Vasconcelos, “Fernando de Lacerda o
meédium portugués”.

3. ldem.
4. Cf. Ibidem.

5. “A subjugacao € uma constricdo que
paralisa a vontade daquele que a sofre e o
faz agir a seu mau grado. Numa palavra: o
paciente fica sob um verdadeiro jugo.

A subjugacao pode ser moral ou corporal. (..)
A subjugacado corporal tira muitas vezes ao
obsidiado a energia necessaria para dominar
o0 mau Espirito. Dai o tornar-se precisa a in-
tervencao de um terceiro, que atue, ou pelo
magnetismo, ou pelo império da sua vonta-
de. Em falta do concurso do obsidiado, essa
terceira pessoa deve tomar ascendente so-
bre o Espirito; porém, como este ascendente
sO pode ser moral, s6 a um ser moralmente
superior ao Espirito € dado assumi-lo e seu
poder sera tanto maior, quanto maior for a
sua superioridade moral, porque, entdo, se
impoe aquele, que se vé forcado a inclinar-
se diante dele. Por isso € que Jesus tinha tao
grande poder para expulsar o a que naquela
época se chamava demonio, isto &, os maus
Espiritos obsessores.” (Kardec, O Livro dos
Mediuns, Cap. XXIII).
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Camillo Castelo Branco em 1850. on Wikimedia
Commons

6. Lacerda, Do Pais da Luz,
Vol. 1, 99-102..

7. Pereira, “Memorias de
um Suicida”. 183..

Conselho Espirita Internacional

Fernando e Camilo

Os anos vao correndo, e na noite de
28 de outubro de 1906 da-se um epi-
sodio central na histéria da obra agora
editada. Preparando-se para repousar,
Fernando escuta uma voz pedindo-
-lhe que escreva. Tratava-se de uma
mensagem que deveria ser entregue
ao escritor Silva Pinto. Quem a dese-
java enviar era Camilo Castelo Branco
que, do aléem-tumulo, pretendia ad-
vertir o seu amigo da continuidade da
vida e das consequéncias nefastas do
suicidio, em que Silva Pinto vinha pen-
sando. Camilo preocupava-se, sentia-
-se responsavel pelas ideias que in-
cutira no amigo, pelo desalento, pelo
culto do nada apds a morte. Fernando
obedece e nasce a primeira mensa-
gem Do Pais da Luz. Timido, inibido,
mas obediente, entrega essa men-
sagem ao escritor, que nao conhecia
pessoalmente, em nome de Camilo.
Podemos imaginar o constrangimento
de Fernando e a estranheza de Silva
Pinto.

Pouco mais tarde, em nova mensa-
gem, Camilo refere:

‘Ainda te nao pude falar depois da tua
comunicacao ao Silva Pinto. Eu estava
presente quando a fizeste. Em frente
dos dois examinava, comovido, as im-
pressdes que se iam produzindo na
alma iluminada daquele amargurado
sonhador.

Com a sua face parada; o seu olhar
vagueando pelo infinito, dando a im-
pressao de duas lentes pelas quais
procurasse perscrutar o mistério, pa-
recia a estatua da atonia. (..)

Via bem que o que lhe lias, era meu e
bem meu. Que era eu que lhe falava
daqui, a gritar-lhe, na aflitiva ansia de
um irmao quase perdido, que se nao
perdesse também.

Ele via-o, ele sentia-o. O seu coracao
dizia-lhe alto, apressado, anelante,
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que era bem a alma de Camilo quem
lhe falava assim; que ele, Silva Pinto,
ermo de afetos, orfao da amizade,
desenganado do mundo, ndao podia
ter outro que assim o advertisse e
aconselhasse senao eu. (..)

Metamos a pequena cunha da duvi-
da na rocha do orgulho de Silva Pinto.

Persistamos pacientemente, tenaz-
mente. Desfacamos em aquela alma
amargurada o que o mundo tem fei-
to. O mundo e ele. Facamos luz na-
quela alma entenebrecida pelo sofri-
mento que ela mesma acalenta e em
que voluptuosamente se compraz.”

Depois de escrita esta comunicacao,
Fernando pergunta:

‘- E a mim quer dizer alguma coisa?”

A forma como Camilo lhe responde,
denota o apreco e a gratidao que o
liga ao médium e que Camilo tera
oportunidade de referir em diversas
ocasioes:

“‘Melhor do que eu sabes tudo. Que-
rerei sempre ouvir-te, pois que so da
tua palavra conheco o carinho e a
bondade; so por ti recebo o raio de
luz que ilumina a treva do meu viver."

Mais tarde, através da médium bra-
sileira Yvonne do Amaral Pereira, na
obra psicografada Memorias de um
Suicida, Camilo tera oportunidade de
complementar que Fernando era um
colaborador fiel da instituicao de Ma-
ria de Nazaré, dedicada aos suicidas,
no plano espiritual; era largamente
conhecido e bem-querido naque-
le instituto, pois era um instrumento
capaz de obedecer as mais impor-
tantes sugestdes superiores, para
socorro dos desgracados dos dois
planos da vida. Assim € descrito por
Camilo:

“(..) coracao bonissimo, que continua-
va, incansavel e piedoso como ele so,
a cativar-me com suas constantes
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visitas mentais, seus abracos amora-
veis, convertidos em radiacdoes ben-
fazejas de novas preces para novas
conquistas de dias melhores para o
meu destino!” Camilo narra, ainda,
que se havia confidenciado com o
precioso médium e que deveria, an-
tes de tudo, voltar a esclarecer aos
seus antigos amigos, colegas, edito-
res, e até adversarios, que o suicidio
nao lhes encerrara a vida, nem tam-
pouco a inteligéncia: “Escrevi, entao,
falando ao cérebro de Fernando, em
coloquios amistosos que muito me
confortavam, e servindo-me de sua
mao como de uma luva que calgasse
a minha propria mao, longas cartas a
amigos de outrora, que a morte me
nao fizera olvidar; noticiario since-
ro e veridico de minhas impressoes,
procurando identificar-me no estilo
literario que me conheciam. (..) Meu
desejo era revelar-me aquela mes-
ma sociedade que me conhecera,
rejubila-la com as alvissaras de que,
como eu, também ela era imortal,
preveni-la, enfim, conscienciosa-
mente, dos perigos existentes atras
das sombrias ciladas forjadas pelo
monstro - Suicidio!

Mas (..) passei pela dececao e a ver-
gonha de ser repelido pela maioria
daqueles mesmos a quem deseja-
va servir (..). Sem o desejar, grandes
desgostos atrai para o pobre Fernan-
do (..) e foi ele alvo de criticas dema-
siado ardentes e injustas, insultos in-
gratos, remoques abusivos! (..)

Entretanto, o convivio com Fernan-
do compensava-me das derrotas
nos outros setores, muito edificado
me senti gracas as palestras que
comummente com ele empreendia,
reservando-lhe eu a minha melhor
afeicdo, um tono sempre crescente
de gratidao pelas simpatias que a
mim, como aos meus compares, in-
fatigavelmente demonstrava."
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A mesma simpatia e confianca que o
meédium merecia por parte dos ben-
feitores espirituais € ainda reforcada
por Camilo, na mesma obra, quan-
do refere as providéncias levadas a
cabo em beneficio de Albano, um
dos filhos de Jeronimo, companheiro
de infortunio de Camilo. Albano en-
contrava-se preso, depois de envere-
dar pelos caminhos do crime, quan-
do, habituado a todas as facilidades
materiais, se vira na miséria, devido
ao suicidio paterno. A dada altura da
narrativa, € referido pela entidade
conhecida como Padre Santarém,
que Albano se dedicara, na cadeia, a
leituras e estudos, guiado por “uma
alma de escol em quem deposita-
mos muita confiangca, e presente-
mente encarnada na Terra - nosso
agente fiel e porta-voz sincero’, de
quem € destacado “o interesse to-
mado pelos encarcerados e senten-
ciados, aos quais procura assistir e
servir. Leva-lhes um raio de amor em
cada visita que lhes faz. Infunde-lhes
esperancas aos coracgoes desfale-
cidos. Acalma-lhes a revolta interior
com a suavidade fraterna e boa da
sua palavra inspirada, de onde jor-
ram esclarecimentos regeneradores
para desalterar-lhes a sede de justi-
ca e protegao!"®

Camilo refere ainda o empenho do
médium em torno de Albano, ao in-
terceder por ele junto da Rainha D.
Amélia, uma vez que possuia rela-
coes de amizades no Paco das Ne-
cessidades. O mesmo é confirmado
pela conhecida investigadora portu-
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guesa Manuela Vasconcelos, autora
da obra Fernando de Lacerda o Me-
dium Portugués, indicando que Fer-
nando era admirado e estimado pe-
los principes, desde que fora ao Paco
para interceder por uma menina de 9
anos de idade, o6rfa, que sobrevivera
a um incéndio com o0s seus irmaos
mais novos.

A amizade e a assisténcia mutua en-
tre Fernando e Camilo é visivel. Ca-
milo conta que, mesmo estando em
Portugal, durante o repouso fisico,
a noite, frequentemente o médium
se juntava a ele para o alentar e lhe
fazer companhia, na altura em que
Camilo Espirito fora convidado a “es-
tagiar” em terras brasileiras e se en-
contrava um pouco desmoralizado®.

Por sua vez, Fernando narra um epi-
sodio curioso, no qual Camilo se
prontifica a auxilia-lo, desta vez em
Portugal:

‘Acabava de ler uma das comunica-
coes aos Ex.mos Senhores coroneéis
M.S. e M. C. e Dr. M. F, quando um
destes cavalheiros objetou:

- No6s, que o conhecemos bem, sa-
bemos que v., conquanto inteligente,
€ incapaz de escrever isso, e, portan-
to, acreditamos que alguma coisa de
extraordinario existe na origem des-
sas comunicagoes; mas os que 0 hao
conhecem poderao dizer que sendo
v. naturalmente inteligente entra em
um estado especial em que produz
€ssas Ccoisas...

- Mas, sendo assim, que acao inteli-
gente existira nesse estado que me
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levara a por varios homes sob escri-
tos diversos, coincidindo sempre os
Mesmos Nomes com 0s Mesmos es-
tilos, e serem estes semelhantes ao
que em vida tiveram as pessoas que
usaram aqueles nomes?

Além disso, eu nao entro em estado
especial algum.

Posso ate escrever diante de varias
pessoas.

Se V. Exas. quiserem submeter-me a
essa experiéncia.

- Quando? Objeta um daqueles cava-
Lheiros.

Nesse momento, tendo olhado aci-
dentalmente para o lado, vi, ou pare-
ceu-me ver, Camilo, com um sorriso
amargurado, acenando-me com a
cabeca em sinal afirmativo, e respon-
di:

- Ja.

Deram-me papel, e sentei-me a es-
crever. Ao assentar-me, comecou
entre n6s quatro uma conversagao
ruidosa, em que eu intervinha para
detalhar e corrigir factos e datas, ao
mesmo tempo que a pena corria ver-
tiginosamente sobre o papel.

Quando chegou ao fim das duas pa-
ginas do papel vi que assinara: Cami-
lo Castelo Branco.

Levantei-me, e com grande espanto
meu e Nao menor assombroso dos
circunstantes, li a comunicacao que
se segue, escrita sem uma emenda,
e com uma celeridade impossivel de
imitar, normalmente."°
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Antonio José da Silva Pinto (1848-1911)
Escritor, critico literario, ensaista,dramaturgo
e romancista, in Wikimedia Commons

8. lldem, 146
9. Ver Idem, 187

10. Lacerda, “Do Pais da Luz", Vol. 1,
116.necessarias”, Vol. 1.
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José Alberto de Sousa Couto, advogado, orador e
escritor, (1855- ...) - Federacao Espirita Portuguesa

11. Idem, Palavras necessarias,
Vol. 1, 50.

12. Vasconcelos, “Vultos do
Movimento Espirita Portugués”,
Prologo..
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Do Pais da Luz

Voltando a noite de 28 de outubro
de 1906, a primeira mensagem de
Camilo, muitas outras se seguiram.
Parece que Camilo fez “as honras da
casa’, abrindo caminho para outros
Espiritos conhecidos da sociedade
terrena: Eca de Queirds, Antero de
Quental, Joao de Deus, Napoleao
Bonaparte, Julio Dinis, Alexandre
Herculano, Basilio da Gama, Almeida
Garrett, Padre Antonio Vieira, Latino
Coelho, Tolstoi, Emile Zola entre ou-
tros. Cada qual com letra, assinatura
e estilo proprios, uma capacidade de
escrita mediunica bastante rara. Eca
de Queiroz foi, talvez, o Espirito que
mais se manifestou pela sua mao e
foi, também, o que mais o aconse-
lhou e incentivou..

Quando Fernando apresenta o pri-
meiro volume da obra que resul-
ta dessas multiplas comunicagoes,
numa edicao que custeou do seu
proprio bolso, em agosto de 1908,
ele proprio apresenta o seu testemu-
nho, no inicio do livro, esclarecendo:

“Essas producoes foram escritas sem
o menor esforco intelectual, ou sem
a menor fadiga material; sem prepa-
racao, sem estudo, sem emendas,
obtidas quase todas de noite, estan-
do eu perdido de sono e de fadiga,
empregando-se nelas, amiude ter-
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mos portugueses e estrangeiros do
meu inteiro desconhecimento.

As comunicagdoes vinham quase
sempre espontaneas.

A primeira producao de qualquer in-
dividualidade, conservava-se para
mim na inteira ignorancia do autor
até a assinatura; e algumas ha que se
conservam ainda, porque nao che-
garam a ser assinadas.

Nao evocava ninguém, e desconhe-
cia, como desconheco, a obra litera-
ria, quase na sua totalidade, de todos
os autores que neste livro figuram.

Uma assercao, que corre, de que eu
tenho muita leitura € pura fantasia."*

A primeira mensagem do volume,
que poderiamos chamar de “Prefacio
espiritual’, € de janeiro de 1908, ou
seja, um ano depois da data da ulti-
ma mensagem publicada neste volu-
me. Trata-se de um soneto do Espiri-
to Jodo de Deus, intitulado “O Pais da
Luz" e que parece ter dado nome a
publicacao ou vice-versa.

O prefacio formal é do Dr. José Al-
berto de Sousa Couto, advogado e
espirita, que tinha vindo a apoiar e a
estudar intensamente a mediunida-
de de Lacerda, e que tinha publicado
0s seus estudos na revista Estudos

Revue Spirite

A sua mao, mesmo contra
vontade, tracava escritos que
era forcado a atribuir a uma
inteligéncia estranha

Psiquicos, da sua responsabilidade.
Como refere Manuela de Vasconce-
los, “Sousa Couto, ndo é um curio-
so qualquer: em 1900 representara
Portugal no Congresso Internacional
de Paris, e escrevia-se com perso-
nalidades internacionais e gradas do
Movimento Espirita Europeu.™?

As mensagens publicadas neste 1°
volume foram organizadas pela or-
dem cronolégica da sua obtencao,
com excecao do soneto de Joao de
Deus, atras referido, e da primeira
mensagem que se lhe segue. Lacer-
da explica a razao de ser desta deci-
sao, sendo que, €, ao mesmo tempo,
uma demonstracao de humildade e
de desejo de apagar os seus méritos,
para realcar o papel das personalida-
des de quem se tornara instrumento:

“(..) tendo sido primitivamente escrita
na intencao de nao ser publicada, e
tao somente como familiar e amis-
tosa reprimenda por uma manifesta-
¢ao de agastamento de me ter visto
mal apreciado, entendo dever ser a
primeira a publicar-se, para que, de-
pois de lida, toda a gente compreen-
da que todas as apreciacdes que a
meu respeito e a respeito da obra
possam fazer, se encontram previs-
tas e descontadas na minha vontade
€ na minha firmeza."
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José Maria de Eca de Queiroz (1845-1900) - in
Wikimedia Commons

13. Lacerda, “Do Pais da
Luz", Vol. 1. 61-66.

Conselho Espirita Internacional

Nesta primeira mensagem, vemos
Eca dirigir-se ao meédium, num tom
familiar, realmente admoestando-o
como se de um menino se tratasse:

“Meu caro Fernando.
Com pouco te preocupas.

Bastou que alguem te pusesse em
duvida a existéncia real da minha in-
dividualidade para que te sentisses
fraquejar.

Que te deve importar a opinidao dos
outros, quando ela € destituida de
base séria que lhe mantenha o peso?

Que te importa o que outros pen-
sam?

Cada um pensa como quer, como
sabe, como lhe deixam ou como lhe
convém. (..)

Pensam que nao sou Eca?

Eca ou nao, sou quem como tal tem
escrito o que como de Eca possuis.

Se nao sou Eca, quem sou?

Perdes facilmente a serenidade, ami-
go!

Pois queres discussao € nao queres
ser discutido?

Pois queres vir lancar um repto a
velha sociedade, a velha ciéncia, ao
ateismo, a ignorancia, a pretensao, e
nao queres que te discutam?

Pois queres entrar de chofre no mun-
do com cartas, tuas ou de outrem, de
uma singular contextura, revelando
bem estranhas e singulares formas
de pensar e de dizer, e nao queres
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que esses que vais despertar da sua
sonoléncia e atacar no seu conser-
vantismo ou na sua filaucia te res-
pondam com duvidas, repeldes, com
vaias ou com insultos?

Conheces algum inovador, pacifico
instrumento da revolucao cientifica,
ou revolucionario pioneiro do pro-
gresso humano, que nao tenha pas-
sado ante 0s seus coevos, por louco,
visionario, mistificador ou charlatao?

Que encontras em ti que te fizesse
esperar sair da regra geral?

Es um ingénuo!

Se assim fosse, ou se assim for, a tua,
a nossa obra, redundara em pura
perda, em extraordinario fracasso.

O sucesso sera a discussao; sera o
ataque, a troga, o insulto, a persegui-
cao.

O sucesso sera agitar a opiniao em
volta do assunto; sera levar o espan-
to ante aqueles que de boa ou ma-fe,
negarem a hipotese, para os compe-
lir a busca de uma explicacao para o
facto insolito. (..)

Sabes de algum homem que tenha
excedido a craveira hormal da vulga-
ridade humana, que nao tenha sido
apodado de visionario, de louco, de
sonhador? (..)

Nao sejas crianga, que tens brancas
na caral

Ninguém te pode acusar de plagia-
rio, nem de defraudar, porque o que
escreves e original.
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(...) Meu desejo era revelar-me aquela
mesma sociedade que me conhecera,
rejubila-la com as alvissaras de que,
como eu, também ela era imortal

Dizem que é teu?

Pouco apreco manifestaras por nos
e pelos escritos, se te ofenderes por
isso. (..)

Como ainda és sensivel a vaidade!

Como, apesar do grau do espirito que
te anima a carcaca miseranda, ainda
pertences a Terra, a Terra da banali-
dade, da convencao, da vaidade, do
melindre, do formalismo!™3

Em 1908, esta obra teve grande re-
percussao em Lisboa, onde se es-
tabeleceu a polémica em torno da
autenticidade das mensagens assi-
nadas pelos diversos expoentes da
literatura, da cultura e da politica. O
facto foi comentado pela imprensa
e o resultado previsivel foi que a pri-
meira edicao rapidamente se esgo-
tou.

Com a queda da Monarquia e com a
implantacao da Republica, em 1910,
Fernando, funcionario ao servico do
anterior regime politico, hdo mais
pode permanecer no seu posto. Aca-
bou por ir para o Brasil, onde viveu
0s ultimos sete anos da sua vida na
matéria. Foram anos de luta, atenua-
da pelo auxilio dos amigos. Durante
esses anos, integrou-se na comuni-
dade espirita e continuou a servir a
causa. Manteve-se alegre, gentil, fiel
aos seus valores e conviccoes. Aléem
do prefacio do 4° volume, ditado por
Fernando Espirito, o servidor cristao,
comunicar-se-ia, ainda, aos homens,
através da mediunidade de Chico
Xavier.
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Muitas das mensagens que com-
poéem Do Pais da Luz permitem-nos
acompanhar as lutas e os desafios
que teve que enfrentar e o modo
COrajoso como 0s venceu, um apos
outro, fiel a moral crista e ao conheci-
mento da imortalidade da alma.

Os quatro volumes da obra podem
ser lidos em qualquer sequéncia,
ja que cada mensagem vale por si
mesma. Porém, uma leitura seriada
permitira ao leitor, entre outros se-
guimentos, avaliar as preocupacoes
que vao assaltando os autores es-
pirituais, as transformacdes morais
€ a mudanca da sua visao da vida, a
medida que o seu estagio na dimen-
sao espiritual também vai seguindo o
seu rumo.

Pode observar-se, por exemplo, ao
ler em sequéncia as mensagens es-
critas por um mesmo autor, o desin-
teresse progressivo que demonstra
relativamente aos assuntos mera-
mente materiais, em tempos objeto
central da sua atencao e, noutros ca-
sos, observar-se como a critica mor-
daz, o estilo contundente ainda, vai,
paulatinamente, cedendo lugar a um
discurso mais edificante e moraliza-
do.

Por outro lado, € notavel reconhecer
o estilo préprio de cada um, na lin-
guagem, nos temas, na poesia, entre
a qual constam verdadeiras pérolas
literarias, na forma e no fundo.
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A edicao do Centenario

Os quatro volumes da obra agora
editada pela FEP, na auséncia dos
originais manuscritos, resultam de
um processo longo e laborioso, de
recuperacao, a partir de uma edicao
da editora Luz no Caminho, de Braga.

Optou-se por respeitar a integrida-
de textual das comunicacoes, pre-
servando o estilo, o vocabulario e as
construcoes que caracterizam a es-
crita de cada autor espiritual, assim
como a sequéncia pela qual as men-
sagens foram ordenadas. Ao mesmo
tempo, foram introduzidos critérios
editoriais que facilitam a leitura con-
temporanea, com uma revisao or-
tografica cuidadosa, nomeadamen-
te de correcao das muitas “gralhas’
proprias da impressao tipografica
com tipos moveis manuais e, por ul-
timo, foi feito um delicado trabalho
de investigacao relativamente a ex-
pressoes e palavras utilizadas pelos
autores espirituais, aparentemente
ininteligiveis. Dessa pesquisa meti-
culosa, nasceram as inumeras notas
que compodem esta edicao, dando
inteligibilidade a certas expressdes
usadas, de época, e que, no trans-
curso do tempo cairam em desuso e
foram esquecidas, ou situando ideias
e expressdes na identidade literaria
dos autores, quando vivos. Nalguns
casos, foi também introduzido o con-
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texto social ou politico de uma dada
expressao ou afirmacao, para que as
ideias ali expostas possam ser devi-
damente apreciadas.

Sem sombra de duvida que o au-
tor mais trabalhoso foi o magnifico
Eca de Queiroz, com os seus textos
cravejados de subtilezas, com a sua
expressao escrita tao particular e
caracteristica, com as suas imagens
e 0s seus francesismos, muitos hoje
totalmente desconhecidos dos lei-
tores desprevenidos, que nao sejam
estudiosos de Eca.

Do Pais da Luz, mais do que um do-
cumento de época, constitui o teste-
munho de uma faculdade mediunica
com caracteristicas raras e sempre
impressionantes, e uma obra que de-
safia o tempo e continua a inquietar e
a levantar questoes.

Ao trazer agora ao publico este con-
junto, a FEP Editora pretende, ndo s6
preservar um patriménio espiritual
e mediunico talvez por muitos ne-
gligenciado, mas também estimular
novas leituras e interpretacées. Num
tempo em que as questdes sobre
a consciéncia, a espiritualidade e a
realidade imaterial voltam a ganhar
relevo, Do Pais da Luz reafirma a sua
pertinéncia, oferecendo uma voz
que, pela sua originalidade psicogra-
fica, continua a desafiar e a fascinar.

Revue Spirite

Do Pais da Luz - llustracao da 1.2 Edicao (1908)
Federacao Espirita Portuguesa

Fernando de Lacerda

Do Pais da Luz - Edicao Centenario FEP. 1°Vol.
S.Barros. (2026). Federagao Espirita Portuguesa
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Fernando de Lacerda no seu gabinete. (1908). Arquivo FEP
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trabalha na area da tecnologia
e € membro da Associacao de
Divulgadores de Espiritismo de
Portugal (ADEP).

Resumo

Em 3 de junho de 1955, 0 médium Chico Xavier
recebeu o espirita portugués Isidoro Duarte San-
tos numa sessao gravada em audio. Setenta anos
depois, um grupo de investigadores portugue-
ses e brasileiros analisou 0os 54 minutos dessa
gravacgao, avaliando a precisao das informacdes
transmitidas e a possibilidade de terem sido ob-
tidas por meios convencionais. Os resultados,
publicados na revista cientifica Explore, sao de-
safiadores; 88% das informacdes corretas, 30%
delas sem explicagao convencional plausivel,
incluindo o caso de uma mulher desconhecida
de todos os presentes, identificada apenas pe-
los dados revelados na sessao. Os investigado-
res concluem que a hipotese da sobrevivéncia é
a explicacao mais parcimoniosa para o conjunto
dos dados revelados.

Palavras-Chave: Mediunidade; Espiritismo; Cién-
cia; Chico Xavier; Isidoro Duarte Santos.



Numa sala simples de uma pequena
cidade do interior do Brasil, a 3 de ju-
nho de 1955, teve lugar um encontro
discreto que parecia igual a tantos
outros realizados no contexto espirita
da época. O visitante era portugués e
o0 médium ja era muito conhecido no
seu pais. A volta deles, juntava-se um
grupo reduzido de participantes liga-
dos ao movimento espirita brasileiro.
Naquele encontro nao havia aparato
experimental nem preocupacoes de
produzir evidéncias para o debate
académico. A principal motivacao
do visitante portugués era, acima de
tudo, humana: atenuar a saudade da
esposa falecida de uma leucemia
fulminante cinco anos antes. Seten-
ta anos depois, tudo o que se pas-
sou naquela noite de 3 de junho de
1955 na cidade de Pedro Leopoldo
no estado de Minas Gerais, viria a ser
analisado com um pormenor que 0s
participantes da altura dificilmente
poderiam imaginar.

No centro desta sessao esteve o mé-
dium Chico Xavier, uma das figuras
mais marcantes da mediunidade no
século XX. Ao seu lado estava o visi-

Maria Gongalves, Maria Eugénia, Isidoro Duarte Santos. Foto gentilmente cedida pelo autor
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tante portugués Isidoro Duarte San-
tos, tenente da Marinha Portuguesa
e fundador da revista Estudos Psiqui-
cos, uma das principais revistas es-
piritas em Portugal. O encontro en-
tre os dois fazia parte do roteiro de
uma viagem de mais de dois meses
pelo Brasil. Entre os presentes na-
quela sala em casa de Chico Xavier
estava Joao Coragem, um espirita de
Juiz-de-Fora, que tinha o habito de
gravar sessdes no seu magnetofone.
Este foi um pormenor que transfor-
mou o encontro de um visitante por-
tugués a Chico Xavier em 1955 num
objeto de estudo singular em 2026.
Durante os 54 minutos do audio e
possivel ouvir uma sequéncia rica de
sentimentos e informagdes: primeiro,
o0 médium escreveu e leu uma carta
atribuida a esposa falecida de Isido-
ro; depois, psicografou dois sonetos,
assinados por escritores portugue-
ses ja falecidos; e, por fim, iniciou um
didlogo inesperado, descrevendo su-
cessivamente diversas personalida-
des, transmitindo nomes, relacoes,
locais, detalhes biograficos e carac-
teristicas fisicas.
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Um caso singular para a investiga-
cao cientifica

Varios estudos na area da investi-
gacao cientifica em mediunidade
identificaram que em algumas cir-
cunstancias os médiuns conseguem
produzir informacdes corretas sem
uso de meios convencionais, mas por
vezes esses acertos nao vao alem do
que seria esperado pelo mero aca-
so*. Em alguns casos, identificou-se
que a performance dos médiuns era
muito divergente?. Este caso reu-
nia condi¢coes raras que ajudavam a
contornar algumas das dificuldades
do estudo cientifico da mediunidade:
registo audio do que efetivamente
aconteceu; dirigido por um médium
que estudos anteriores identificaram
como tendo produzido informacdes
precisas de uma forma consistente
e confiavel3; volume de informacoes
de enorme diversidade e riqueza de
detalhes.

Foi esse material que um grupo de
investigadores portugueses e brasi-
leiros, coordenados pelo professor
Alexander Moreira-Almeida da Uni-
versidade Federal de Juiz-de-Fora,
decidiu analisar, 70 anos depois, num
estudo* publicado na revista cientifi-
ca Explore, uma publicacao indexada
com revisao por pares. O artigo esta
disponivel neste link: https:.//doi.or-

Qg/10.1016/j.explore.2026.103391.
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A motivacao principal dos investiga-
dores nao era validar crencas nem
refutar experiéncias espirituais, mas
responder a duas questdes funda-
mentais: As informacodes transmiti-
das naquela sessao eram verdadei-
ras? Poderiam ter sido obtidas por
meios convencionais?

Para responderem a essas pergun-
tas com rigor, os investigadores ado-
taram uma abordagem meticulosa.
Primeiro, a gravacao foi transcrita e
analisada. A seguir, separaram tudo
o que pudesse ser verificado, nomes,
datas, locais e relagdes, organizando
essa informacao de forma sistemati-
ca. Seguiu-se um trabalho exaustivo
de confirmacao dos dados em fon-
tes historicas: arquivos, bibliotecas,
jornais da época, documentos ofi-
ciais, conservatorias e publicacoes
espiritas. O objetivo era duplo: por
um lado, verificar se as informacoes
eram factualmente corretas; ao mes-
mo tempo, avaliar a probabilidade
de o médium ter tido acesso previo
a essas informacoes. Para isso, foram
usadas duas escalas como forma de
as classificar: Uma para medir o grau
de precisao (Correto, Parcialmen-
te correto e Incorreto) e outra para
medir a possibilidade de acesso por
meios convencionais (Altamente Im-
provavel, Improvavel, Provavel e De-
finitivo).
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Os numeros e o que significam

No total, foram identificadas 30 per-
sonalidades distintas, 18 delas ja fa-
lecidas na altura e 65 informacoes
concretas que podiam ser confir-
madas, das quais 88% foram classi-
ficadas como corretas. Apenas uma
pequena fragao revelou incorrecdes
(3%), e cerca de 9% foram conside-
radas como parcialmente corretas.
Ainda mais relevante do que a eleva-
da taxa de acerto, aproximadamente
30% das informacoes foram classifi-
cadas como de acesso improvavel
ou altamente improvavel por meios
convencionais. Num contexto cienti-
fico, este tipo de classificacao € par-
ticularmente relevante porque nao
aponta apenas para acertos, mas
para acertos cuja explicacao por vias
convencionais se torna mais dificil.

Os numeros sao importantes, mas o
impacto do estudo nao esta apenas
nos dados estatisticos. Mais do que
0S numeros, € na analise detalhada
de casos concretos que o estudo re-
vela o seu verdadeiro alcance. Dada
a riqueza e diversidade do material,
este artigo apresenta apenas alguns
dos casos mais elucidativos; a anali-
se completa pode ser consultada no
artigo original.

Os componentes da Caravana com Chico Xavier Foto gentilmente cedida pelo autor

1. Sarraf, et al., "Anomalous
information reception by mediums:
a meta-analysis of the scientific
evidence', 396-402.

2. Kelly, et al,, "An investigation

of mediums who claim to give
information about deceased persons”,
11-17.

3. Rocha, “Investigating the fit and
accuracy of alleged mediumistic
writing: a case study of Chico Xavier's
letters”, 300-308. Rocha, “A Poesia
Transcendente De Parnaso de Além-
Tumulo". Rocha, “O Caso Humberto
de Campos: Autoria literaria e
Mediunidade”. Silva, “As Cartas De
Chico Xavier: Uma analise Semiotica”.
Bigelow Institute for Consciousness
Studies. Life after death essay
contest runnersup

4. Pereira, et al., "Analysis of

the occurrence of mediumistic
anomalous information reception:
The case of Chico Xavier and Isidoro
Santos”, 22(3).
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A comunicacao de uma desconhe-
cida

Entre as varias personalidades que
Chico Xavier mencionou, uma delas
destaca-se pela sua singularidade.
Durante a sessao, o medium refere-
-se a uma mulher chamada “Isabel
Ramos". Descreve-a como alguém
ja falecido, indica data da morte (20
de novembro de 1935), a cidade onde
teria morrido (Chaves, em Portugal),
menciona estar a ver uma ponte de
arcos e uma fonte de aguas curati-
vas. Sugere ainda que a mulher teria
estado em tratamento nessa locali-
dade, acrescentando o nome de um
homem muito préximo dela.

Um pormenor intrigante: nenhum
participante daquela sessao conhe-
cia esta mulher. Como reforco desta
ideia, num livros sobre a sua viagem
ao Brasil, Isidoro escreveu sobre Isa-
bel Ramos que tinha uma ideia de al-
guém para os lados de Chaves que
se teria correspondido com Lia. Mas
essa informacao € um equivoco de
Isidoro, uma vez que Isabel Ramos
nao era de Chaves e chegou a cida-
de poucos dias antes de falecer. Esse
equivoco acaba por fortalecer a ideia
de que Isabel Ramos era alguém
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Uma consistéencia
tao surpreendente
que se torna dificil
de atribuir ao
acaso

desconhecida para os participantes
da sessao.

Os detalhes revelados por Chico Xa-
vier foram tao precisos que os inves-
tigadores seguiram as informacodes.
Na conservatéria do registo civil de
Chaves foi possivel identificar o cer-
tificado de obito de uma mulher de
nome Isabel Zimmaro Ramos, fale-
cida em Chaves a 20 de novembro
de 1934, natural de Petropolis e filha
de italianos. Isabel tinha acabado de
chegar a cidade de Chaves acom-
panhada pelo marido, o emigrante
portugués Alexandre Rodrigues de
Sousa Ramos, para ser tratada a tu-
berculose. A cidade, conhecida pe-
las suas aguas termais, corresponde
a descricao feita durante a sessao. A
‘ponte de arcos” remete para a Pon-
te de Trajano, um dos monumentos
mais emblematicos da cidade. O
nome que o meédium associou a al-
guém muito querido de Isabel, cor-
responde ao nome do marido. Quase
todos os detalhes coincidiam. Ape-
nas o ano da morte apresenta uma
discrepancia de um ano. Chico Xavier
indicou a data da morte a 20 de no-
vembro de 1935, mas Isabel faleceu
precisamente um ano antes, a 20 de
novembro de 1934.



133

Uma praia que nao existe

Num determinado momento, Chico
Xavier disse que estava a ver Lia a
passear numa praia que ela afirma-
va chamar-se Murtinhal. Isidoro e Lia
viveram durante 8 anos em Sagres,
no Algarve, quando Isidoro esteve
ali destacado pela Marinha. Na car-
tografia contemporanea nao existe
qualquer praia do Murtinhal. Na car-
tografia de 1955, também nao. A praia
que existe perto de Sagres € a Praia
do Martinhal. Numa primeira analise
tudo apontava para que Chico Xavier
tivesse cometido um erro numa vo-
gal. No entanto, aquele local perto
de Sagres ainda hoje é referido pelos
locais como “Murtinhal’, que € uma
toponimia antiga, que foi mudada em
finais do século XIX, mais de 50 anos
antes da sessao em Pedro Leopoldo.
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5. Santos, “O Espiritismo
No Brasil - Ecos De
Uma viagem”.
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Antero de Quental

6. Quental,
“Sonetos”.

7. Rocha,

“A Poesia
Transcendente
De Parnaso de
Além-Tumulo”

e “0O Caso
Humberto de
Campos: Autoria
literaria e
Mediunidade”.

Entre a poesia e a identidade dos
autores

A sessao incluiu também dois so-
netos atribuidos aos escritores por-
tugueses Antero de Quental e Joao
de Deus. A andlise destes textos
nao procurou determinar autoria no
sentido estrito, mas avaliar se apre-
sentavam caracteristicas compati-
veis com os autores a quem eram
atribuidos os poemas. Esta analise
foi efetuada por um especialistaem
literatura de lingua portuguesa e os
resultados apontam para uma coe-
réncia assinalavel em termos de
estrutura, métrica e temas. Ambos
0s poemas seguem o formato clas-
sico do soneto e incorporam alguns
elementos estilisticos que estao
associados aos respetivos autores.

No caso de Joao de Deus, no poe-
ma “Portugal” surgem imagens e
referéncias tipicas do seu universo
poético, como a flor, a ave, a estrela,
o céu, aluzeoperfume. Jaopoema
“Fé", atribuido a Antero de Quental,
tem uma forte relacao com aqueles
presentes na obra de Antero, como
a critica a visdo materialista, a es-
peculacao filosofica sobre a mor-
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Joao de Deus

te, a angustia existencial e a insu-
ficiéncia da abordagem puramente
cientifica para a compreensao da
existéncia humana. O soneto apro-
xima-se do ciclo “da metafisica™ na
obra de Antero de Quental.

Curiosamente, os textos nao sao
simples imitagcdes. Apresentam
tambéem diferencas, como se re-
fletissem uma continuidade criati-
va, mas em circunstancias distintas
das da vida terrena. Uma possivel
explicacao que os investigadores
levantaram para estas diferencas
encontra-se na ‘“experiéncia da
morte”, que produziria uma trans-
formacao, justificando a nova abor-
dagem dos autores. Esta combi-
nacao de semelhanca e diferenca
constitui um elemento relevante na
analise, coerente com o padrao ob-
servado noutros textos de poesia
mediunica’. Para os investigado-
res, os apontamentos identificados
sao suficientes para mostrar que os
dois sonetos, consideradas as es-
pecificidades de sua origem, apre-
sentam elementos que justificam a
pertinéncia textual da autoria que
lhes é atribuida.
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As hipoteses em confronto

Perante os trés tipos de informacao
presentes no audio - a carta, os poe-
mas e as descricoes - foram consi-
deradas varias explicacoes, desde as
hipéteses convencionais até as pos-
sibilidades menos exploradas.

A fraude € uma explicacao usada
frequentemente em casos seme-
lhantes. Neste caso, foi considerada
pouco plausivel pelos investigado-
res. Considerando a diversidade e a
quantidade de informacdes, Chico
Xavier precisaria recorrer a um traba-
lho de investigacao moroso e sofisti-
cado. Isso torna-se dificil de susten-
tar se considerarmos que, na época
em que a sessao ocorreu, 0 acesso a
fontes de informacao encontrava-se
bastante dificultado. Além disso, Xa-
vier tinha uma ocupacao profissional
em tempo integral como datilégrafo
no Ministério da Agricultura, morava
numa pequena cidade do interior do
Brasil sem biblioteca publica e era
uma pessoa que tinha apenas a es-
colaridade basica e limitados recur-
sos financeiros. Outras explicacoes
como acesso prévio a informacao,
leitura fria ou memdria inconsciente
sao plausiveis para algumas das in-
formacoes reveladas e foram consi-
deradas. No entanto, a sua aplicacao
a todos os casos analisados levanta
dificuldades. A pesquisa identificou
que cerca de 30% das informacdes
nao estavam publicamente disponi-
veis, sendo o acesso prévio do me-
dium classificado como improvavel
ou altamente improvavel.

Nao sendo possivel explicar todas as
revelacdes dessa forma, outra possi-
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bilidade de explicacao € a percecao
extrassensorial, ou seja, a obtencao
de informacao por meios como tele-
patia ou clarividéncia. Esta hipdtese
pode explicar alguns casos, espe-
cialmente quando as informacoes
sao do conhecimento de alguns par-
ticipantes. Como exemplo, a referén-
cia a Praia do Murtinhal. No entanto,
essa explicacao torna-se mais fragil
quando nenhum dos presentes tem
conhecimento dos dados revela-
dos. As informacodes relativas a Isa-
bel Ramos sao aquelas que melhor
se enquadram neste ambito, sendo
um tipo de ocorréncia conhecido na
investigacao cientifica da mediuni-
dade como “drop-in". Uma das prin-
cipais dificuldades na investigacao
cientifica em mediunidade € conse-
guir excluir a possibilidade de uso de
telepatia ou clarividéncia por parte
do médium. As ocorréncias de drop-
-in sao particularmente importantes
nestas situagcdes pois envolvem in-
formacdes que sao desconhecidas
nao so pelo médium como pelos
participantes, retirando forca as hi-
poteses de telepatia e clarividéncia.
Para esses casos, a possibilidade de
que essas revelacdes tenham ori-
gem em consciéncias que persistem
para além da morte do corpo ganha
relevancia.

O estudo nao afirma esta hipotese
como uma conclusao definitiva, mas
sugere que para algumas das infor-
macoes reveladas por Chico Xavier,
ela oferece uma explicacao mais
simples e coerente do que a combi-
nacao de multiplas hipoéteses alter-
nativas.
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Nao estamos perante
um unico acerto isolado,
mas uma combinacao de
elementos: informacao

factual, producao literariae
coeréncia narrativa

Uma pergunta que permanece

Ha algo que distingue este caso: a
convergéncia de diferentes tipos de
evidéncias num unico episéddio. Os
investigadores deste estudo argu-
mentam que, neste caso, a hipdtese
da sobrevivéncia surge como a ex-
plicacao mais légica e parcimoniosa
para o conjunto dos dados analisa-
dos. Isto significa que nao estamos
perante um unico acerto isolado,
mas uma combinacao de elementos:
informacao factual, producao litera-
ria e coeréncia narrativa. Todos estes
elementos, apresentados de forma
agrupada, reforcam-se mutuamente.
Essa convergéncia € o aspeto mais
significativo do estudo. Porque, no
fundo, a questao mais importante
nao € quantas informagdes estavam
corretas, mas como todos os dados
revelados se articulam entre si. E
como se uma histéria, construida a
partir de multiplos fragmentos dis-
persos, revelasse uma consisténcia
tao surpreendente que se torna difi-
cil de atribuir ao acaso.

Importa sublinhar que a investigacao
teve limitacdes que foram identifica-

das pelos investigadores. Tratou-se
de um estudo retrospetivo, baseado
em material histérico e sem possibili-
dade de controlo experimental dire-
to. Sendo um caso histérico em que
todos os participantes ja faleceram,
avaliar se o médium poderia ter tido
acesso as informacoes envolve sem-
pre algum grau de interpretacao.

Desde que as bobines do magneto-
fone de Jodo Coragem registaram
aquela sessao em Pedro Leopoldo,
o mundo mudou profundamente. A
ciéncia avancou, a tecnologia trans-
formou a forma como acedemos
a informacgao, e ainda ha muito que
permanece por explicar. Nessa noite
de 3 de junho de 1955, naquela sala
simples, numa pequena cidade do
interior do Brasil, ndo era ciéncia que
se fazia. Era a saudade de um ho-
mem que viajou desde o outro lado
do Atlantico a procura da voz da sua
amada. No espaco de incerteza en-
tre a prudéncia da ciéncia e a pro-
fundidade da experiéncia humana,
permanece a pergunta de todos os
tempos e lugares: Afinal, o que so-
mos noés?



Isidoro Duarte Santos e Francisco Candido Xavier
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As leis divinas
estao inscritas na
nossa consciéncia
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uando o0s noticiarios
tratam de acidentes
com aeronaves, € Cco-
mum ouvirmos falar
da caixa preta que,
apesar da destruicao
do aviao, € preserva-
da, conservando os
registros do voo.

Fazendo um paralelo,

podemos dizer que

nossa consciéncia é

a caixa preta, na qual
ficam registrados nossos pensamentos e atos, sem
que a morte logre apagar uma virgula, sequer, de tudo
quanto fizemos.

Assim, aqueles que nao conseguimos conceber o me-
canismo do qual se servem as leis divinas para con-
tabilizar os equivocos e acertos cometidos, podemos
imaginar, por analogia, de que forma isso acontece.

Se os homens, criados por Deus, tém meios de cons-
truir um compartimento numa aeronave, capaz de re-
gistrar as ocorréncias para posterior analise, por que
Deus, a Inteligéncia Suprema do Universo, nao teria
melhores condicdes de preservar, em nossa conscién-
Cia, 0s registros necessarios?

Aqueles que pensamos que a morte do corpo fisico
apagara nossos feitos, estamos equivocados.

Se assim nao fosse, como entender o dizer de Jesus: A
cada um serd dado segundo suas obras?

Mas como é que responderemos perante as leis, se
nao as conhecemos?

As leis divinas estao inscritas na nossa consciéncia,
dessa forma, nao podemos alegar ignorancia.

A afirmativa evangélica de que todos os pecados se-
rao perdoados, exceto os que forem cometidos contra
o Espirito, fala dessa realidade.
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Os pecados contra o Espirito sao as infracdes co-
metidas contra a consciéncia, isto é, os equivo-
Cos conscientes.

Podemos afirmar que muitas das atitudes equi-
vocadas, nao tém o aval da nossa consciéncia,
pois sabemos que estamos agindo mal.

Essa voz interior, que nos vem a mente quando
planejamos uma acao ma, € a voz da consciéncia
a nos advertir para que nao a concretizemos. O
que ocorre, na maioria das vezes, € que nao lhe
damos ouvidos.

Se mesmo na justica humana ha distincao entre
o crime doloso e o culposo, nao poderia ser dife-
rente quanto a Justica Divina, que julga sempre
pela intencao, e nunca pelas aparéncias.

Nao é outro o motivo pelo qual Jesus assevera
que mais sera cobrado de quem mais tiver. Quem
mais sabe, mais responsavel € pelos seus atos.

Assim, € importante que consultemos periodica-
mente os registros da nossa caixa preta, para que
na hora da averiguacao do conteudo nao nos de-
cepcionemos conosco Mesmos.

Nao tenhamos duvidas: todos teremos nosso
momento de prestacao de contas a Divindade
através da nossa consciéncia.

* * *

As leis divinas sao de justica e amor.

Essas leis hao querem a morte do equivocado,
mas a eliminagcao do equivoco.

Sao leis de misericérdia, pois nos permitem opor-
tunidades sempre renovadas para o aprendizado
das licoes da vida, embora as circunstancias nao
sejam as mesmas, principalmente para os teimo-
SOS que nao querem aproveita-las devidamente.

Por essa razao, ndo devemos adiar a hora de fa-
zer o bem na medida das nossas forcas, para que
nos libertemos, de vez por todas, dos grilhdes
que nos mantém presos ao sofrimento e alcemos
voos mais altos, na direcao da felicidade que nos
acena.



As leis divinas, nao
querem a morte
do equivocado,
mas a eliminacao
do equivoco






Revue Spirite

| Pereira




CEl Conselho Espirita Internaciona

NOO
podemos
ensinar o

que
desconhe-
cemaos



149

Revue Spirite

Sandra Borba Pereira € professora e investigadora na area dos Fun-
damentos da Educacao, com um percurso marcado pela articula-
cao entre pedagogia e espiritualidade. Doutorada pela Universida-
de Federal do Rio Grande do Norte, tem dedicado grande parte da
sua vida a formacao de educadores e a evangelizacao espirita de
criangas e jovens. Atua no Conselho Federativo Nacional da Fede-
racao Espirita Brasileira, na area de infancia e juventude, mantendo
uma participagao ativa no movimento espirita a nivel nacional e in-
ternacional. Destaca-se pela reflexao sobre a “educacao da alma”,
propondo uma abordagem educativa centrada no desenvolvimen-
to integral do ser humano — intelectual, moral e espiritual.

1. O que a levou a aproximar-se da
educacao espirita e de que forma
essa escolha moldou o seu percur-
so pessoal e profissional?

Sou filha de educadora e mae espi-
rita. Nasci literalmente numa escola
(minha mae alugava casas grandes
onde funcionavam moradia € uma
pequena escola) e fui sua aluna du-
rante todo o antigo curso primario.
Dos 6 aos 12 anos fui evangelizanda
em Recife/PE e aos 16 ja integrando
a juventude da Federacao Espirita
Pernambucana, comecei a me en-
volver com a evangelizacao infantil.
Tornei-me evangelizadora aos 17 e
até hoje desenvolvo atividades de

formacao de evangelizadores. Fiz o
Curso Normal e Pedagogia na Uni-
versidade Federal de Pernambuco,
concomitante a frequéncia na ju-
ventude e na acao evangelizadora. A
educacao e a evangelizacao como a
mais elevada forma de educar foram
marcando minha vida pessoal, pro-
fissional e na militancia do Movimen-
to Espirita. Sou uma apaixonada por
ambas e até os dias de hoje, embo-
ra aposentada na area profissional,
sigo participando de acdes voltadas
a formacao de evangelizadores e di-
vulgacao da evangelizagao como o
programa educativo por exceléncia
da Doutrina Espirita dirigido a Huma-
nidade.
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2. Como define “educacao da alma”
e de que forma ela se distingue da
educacao tradicional?

Educacao da alma, educacao do es-
pirito sao expressdes que implicam
em destacar a educacao na perspec-
tiva imortalista e reencarnacionista. A
evangelizacao espirita infanto-juvenil
igualmente foca na compreensao do
homem/espirito imortal em vivéncia
reencarnatoria de ajuste perante a
Lei Divina e de busca de progresso
completo ao qual se destina para al-
cancar a felicidade. A educacao dita
tradicional, na histéria da pedagogia,
€ aquela educacao formal que foca
mais no aspecto intelectual, embora
alguns autores, como Herbart, por
exemplo, destaquem também o as-
pecto moral. Em nossa atual socie-
dade, porém, a énfase ainda é dada
ao aspecto intelectual e de formacao
profissional, aparecendo de quando
em vez conteudos voltados a
aspectos sécio-emocionais e valores
sociais, sem conotacao religiosa.

3. Que desafios encontra hoje na
evangelizacao de criancas e jovens,
num mundo cada vez mais digital e
acelerado?

O mundo do fast time se constitui
num desafio para todos, e criangas
e jovens sao os mais atingidos por
isso. A perda ou diminui¢cao drastica
de experiéncias infantis e juvenis na
vida real e concreta, horas de per-
manéncia no mundo das telas onde
quase tudo € “perfeito”, um certo
isolamento social proveniente do
mundo excessivamente digital, as
exigéncias comportamentais dita-
das por grupos de pertencimento e
0 acesso as midias controladas por
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incentivadores do discurso do odio,
da pornografia de varios matizes e,
claro, um certo nivel de permissivi-
dade ou auséncia de acompanha-
mento da familia, projetam as novas
geracoes em situacoes de perigo em
escala assustadora. A evangelizacao
e a acao conjunta com a familia, no
Movimento Espirita, serve como pre-
vencao aos problemas acima des-
tacados, buscando um ambiente in-
tegrador, saudavel e onde os novos
devem ser estimulados a uma postu-
ra critica diante do mundo, receben-
do todo apoio familiar e da Casa Es-
pirita que deve acolher e integrar em
suas atividades todo o grupo familiar.

4 - De que forma os educadores po-
dem tornar os conteudos espiritas
mais significativos para as novas ge-
racoes?

A contextualizacdo e problematiza-
cao dos conteudos num ambiente
acolhedor e dialdégico, com recursos
e estratégias pedagodgicas atualiza-
dos, podem oportunizar aos evange-
lizandos, principalmente adolescen-
tes e jovens, estimulo a reflexao, bem
como ao autoconhecimento. Per-
guntas provocativas, didaticas, como
Jesus exemplificou, retiram o ouvinte
da passividade e zona de conforto.
Da mesma forma, o estimulo a que
eles apresentem proposicoes e solu-
coes, em muito enriquecem a expe-
riéncia nos grupos de evangelizacao.
Ha na internet um grande numero de
exemplo de adolescentes e jovens
criativos, inventores e premiados em
nivel nacional e internacional por
conquistas nos estudos, pesquisas e
invencdes. E preciso ilustrar com si-
tuacoes e personagens reais.
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5. Como podemos ajudar criancas e
jovens a desenvolver pensamento
critico sem perder a dimensao espi-
ritual?

O pensamento critico € um olhar
sobre a realidade em busca de sua
compreensao para encontrar ca-
minhos para sua melhoria. Jesus foi
um critico de Sua época, partindo de
valores e principios eternos, para as-
sumir uma postura propositiva e de
responsabilidade individual na cons-
trucao de um mundo melhor, levan-
do em conta a natureza espiritual
da criatura humana. Kardec, a seu
turno, exerce o pensamento critico
ao apresentar aos Espiritos um me-
todo dialogico, buscando coeréncia
e logicidade nas respostas. O evan-
gelizador, notadamente dos ciclos
mais avancados, necessita aprofun-
dar seu olhar sobre a vida atraves da
leitura, do estudo, da reflexao, mas
sem excluir a dimensao espiritual.
Chamamos ainda a atencao para a
necessaria tolerancia e respeito ao
pensamento divergente. Apresen-
tar a visao doutrinaria e ndo a dele
propria ideologicamente construida
pelas suas experiéncias de vida. E
preciso manter fidelidade ao pensa-
mento espirita.
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6. Que contributo pode a educacao
espirita dar perante desafios con-
temporaneos como a ansiedade, o
individualismo ou a perda de senti-
do?

A ansiedade, diz um querido amigo, é
excesso de futuro. As incertezas num
mundo como 0 nosso sao nhaturais.
Fortalecer a esperanca, entenden-
do-a como ‘esperar agindo’, € um
caminho, embora saibamos todos
que “a cada dia basta seu mal". O
cultivo da fé raciocinada € ingredien-
te essencial para nossa compreen-
sao sobre as leis morais que regem
a vida, incluindo principalmente o
livre-arbitrio e a lei de causa e efei-
to. Leonardo Machado, em seu livro
Emocéo Preventiva: GRATIDAO, publi-
cado pela FEB em 2017, nos apresen-
ta como emocoes positivas, segundo
a Psicologia Positiva, no que respeita
ao futuro, o otimismo, a esperanca e
afé/confianca. E o que devemos en-
fatizar na acao evangelizadora.

O individualismo, por sua vez, € fru-
to da imaturidade psicolégica, afirma
Joanna de Angelis (Amor, imbativel
Amor, Divaldo Franco, Ed. LEAL, 1998),
o que torna o ser humano rude, amar-
go e ingrato, diferentemente da ima-
gem que cria a seu proprio respeito.
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Filho direto do egoismo, isola a cria-
tura, constituindo-se uma espécie de
fuga, um desvio que acarretara dor e
sofrimento, além das responsabilida-
des assumidas com atitudes antifra-
ternas.

O vazio existencial € hoje bastante
referenciado por autores encarnados
e desencarnados, identificado com a
auséncia de motivacao para viver e
lutar, precipitando aquele que o aloja
na intimidade para fugas espetacu-
losas como a depressao, a viciacao e
até o suicidio.

A evangelizacao se apresenta como
fator de construcao de uma visao de
mundo que contempla a imortali-
dade, a Justica Divina, a destinacao
a felicidade, pelas lutas e enfren-
tamentos dos desafios existenciais,
com vistas ao progresso completo
(intelecto-moral), nosso objetivo e
finalidade como sintetizou o Mestre:
“Sede perfeitos”. O ambiente evange-
lizador &, pois, uma profilaxia quanto
aos problemas apresentados, dentre
outros.

7. Como vé o papel da familia na for-
macao espiritual das criancas nos
dias de hoje?

A familia é a primeira escola de
evangelizacao e 0s responsaveis,
0s primeiros evangelizadores, pe-
las orientacdes, carinho, cuidado e
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exemplos. Mais do que uma parceria
possivel, a agcao colaborativa de fa-
milia e area da acao evangelizadora
€ uma condig¢ao sine qua non ao al-
cance de resultados almejados por
todos esses agentes. Aqui, no nos-
so Movimento Espirita Brasileiro, a
criacao da area especifica da Fami-
lia representa um avango, nao sé no
que diz respeito a educacao espirita,
mas no trato com o instituto familiar
a luz das orientagdes evangélicas e
doutrinarias, investindo na harmonia
familiar.

8. Que estratégias pedagogicas
considera mais eficazes na educa-
cao espirita infantojuvenil?

As estratégias mais produtivas na
evangelizacao/educacao espirita
sao aquelas que focam a participa-
cao ativa e estimulo ao protagonis-
mo das criancas e jovens, bem como
0 uso dos espacos de acao (familia,
integracao na casa e no movimento
espirita, comunicacao e midia, ativi-
dades de confraternizacao, vivéncia
€ acao social como pratica) e criacao
de vinculos afetivos. (Interessados
podem consultar os materiais edi-
tados pela Federacao Espirita Brasi-
leira/ Conselho Federativo Nacional
bem como o site https.//www.feb-
net.org.br/aij.
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9. Como motivar voluntarios e edu-
cadores a manterem-se comprome-
tidos e inspirados ao longo do tem-
po?

E uma via de mao dupla: de um lado
a individualidade do trabalhador que
necessita ampliar a visao da tarefa
que assume pelo estudo, leitura e
meditacao constantes, a fim de man-
ter a motivacao proépria. A outra mao
envolve uma boa gestao de grupo,
aquela que acolhe, que cuida, su-
perando a visao protocolar do vo-
luntario como “funcionario”, que cria
espacos para criacao de vinculos de
amizade, que oportuniza o didlogo,
o respeito as diferencas e o trabalho
coletivo acima do pessoal.

10. Qual é o maior erro que um edu-
cador espirita deve evitar?

E achar que ja sabe tudo por mais
anos que possua de experiéncia.
Cada grupo de evangelizandos,
criancas ou jovens, € unico. Isso sem
deixar de lembrar que hoje mais que
ontem recebemos criancas e jovens
atipicos além dos que conduzem
conflitos, que sao obsidiados e
outros portadores de mediunidade.
Vivemos desafios e desafios, sem
esquecer dos velhos problemas da
mesmice e falta de planejamento
didatico. A acao dos evangelizadores
e educadores é de permanente cui-
dado e exigéncia continua de forma-
cao e estudo.
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11. De que forma a espiritualidade
pode ajudar o educador a lidar com
frustracoes e desafios?

Encontrando a atitude receptiva do
trabalhador, a espiritualidade jamais
deixara de atuar positivamente nos
estimulando, intuindo, orientando e
protegendo. Os desafios, como disse-
mos, sao constantes. As frustracoes,
por outro lado, dizem respeito as ex-
pectativas nao alcancadas. Nesse
caso, duas sugestoes para todos nos:
a avaliagcao de nosso desempenho e
a certeza de que a nés compete a se-
meadura da boa semente, sendo que
a colheita nao nos pertence. Invista-
MOS NOSsSO amor, nosso idealismo e
entusiasmo na confianca que esta-
mos sendo cooperadores de Jesus
no atendimento ao “ide e evangelizai
a todas as gentes” (Mt 28:19)

12. Como cultivar a coeréncia entre
aquilo que se ensina e aquilo que se
vive?

A consciéncia de que somos semea-
dores nos conduz a compreensao
de que nos cabe selecionar bem as
sementes e isso implica em conhe-
cé-las bem como as técnicas de cul-
tivo. Ou seja, nao podemos ensinar o
que desconhecemos e precisamos
saber como proceder nesse cultivo.
E nesse sentido, a Doutrina Espiri-
ta esclarece, consola e.. propde a
transformacao moral, a vivéncia dos
principios que nos conduzem, quan-
do vivenciados, a harmonizacao com
a Lei Divina ou Natural.
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13. Como imagina a educacao espi-
rita de criancas e jovens daqui a 20
anos?

Imagino que sera cada vez mais di-
namica, que respondera cada vez
mais as necessidades evolutivas de
criangas e jovens, que tera evange-
lizadores e educadores cada vez
mais comprometidos. O progresso e
Lei e estamos submetidos a ela. Vim
de evangelizacao infantil, como dis-
se na primeira questao. Acompanho
ha mais de 50 anos essa atividade
€ vejo suas conquistas, mesmo que
também identifique dificuldades. Ha
toda uma legiao de espiritos que
reencarnam com esse Compromisso
que se espalha e, por isso, tenho uma
visao otimista e de possibilidade de
melhoria da qualidade da tarefa a
ser desenvolvida junto as novas ge-
racoes.

14. Que mensagem deixaria aos jo-
vens que hoje procuram sentido e
propdsito na vida?

Ser jovem nos dias de hoje é tarefa
nem sempre facil. A sociedade em
desalinho, as incertezas do futuro,
a permissividade dos dias atuais, os
discursos contraditérios dentre tan-
tas caracteristicas atuais (apelo ao
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individualismo, ao consumismo, ao
hedonismo sem compromisso com
a ética) sao desafios muito dificeis.
Mas.. se 0s jovens conseguiram a
bencao da reencarnacao nesses dias
tumultuados... significa que possuem
talentos e qualidades para a melho-
ria de nosso mundo. Eu creio na forca
de um bom numero de jovens que ai
estao brilhando no estudo, na arte,
na invengao e solucao de problemas,
que valorizam mais o ser do que o ter,
que buscam um mundo menos desi-
gual e menos desumano. E como diz
nosso amado Raul Teixeira: ser dife-
rente (pelas razdes acima expostas)
num mundo tao precario, eis o gran-
de desafio do jovem espirita.

15. Se pudesse resumir a sua missao
educativa numa unica frase, qual
seria?

Nasci para aprender e servir.
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Noticias

01 Assembleia Geral do CEIl

O Conselho Espirita Internacional
realizou no dia 3 de maio de
2026, por videoconferéncia, uma
Assembleia Geral.

O encontro contou com a
participacao online da atual
Comissao Executiva, além de
representantes de 22 dos 25

paises afiliados, totalizando 38
participantes. Também estiveram
presentes jovens de diversos paises,
bem como representantes de paises
observadores.

Durante a reuniao, foram
apresentadas as diversas acoes
desenvolvidas pela Comissao
Executiva ao longo do ultimo

ano. Entre os temas abordados,
destacaram-se iniciativas de apoio
mundial aos educadores da infancia
e juventude espirita, além da
atualizacao dos preparativos para o
Congresso Espirita Mundial de 2028,
que sera realizado em lItalia.

Foram igualmente partilhadas
reflexdes e informacoes relativas
aos desafios e perigos das reunides
mediunicas virtuais, tema que

vem despertando crescente
atencao em diferentes paises.

Para esclarecer sobre o tema,
Jacobson Trovao foi convidado a
apresentar consideracoes sobre as
reunidoes mediunicas virtuais e suas
implicacoes no Movimento Espirita
contemporaneo.
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02 Espiritismo em Movimento

O projeto “Espiritismo em
Movimento”, uma nova rubrica
dedicada a reflexao de temas
centrais do Movimento Espirita
contemporaneo, € uma iniciativa da
area de Comunicacao Social Espirita
do CELl.

Com foco na universalidade dos
ensinamentos dos Espiritos e na
fidelidade a obra de Allan Kardec, o
primeiro episodio aborda a tematica
das reunides mediunicas virtuais,
cada vez mais presentes em varios
paises.

Gravado durante a Assembleia
Geral do CEl, o episodio conta com
a participacao de Jacobson Trovao
e analisa questdes como os limites
das praticas mediunicas online,

os cuidados doutrinarios, os riscos
associados e a importancia da
preparacao moral e do estudo sério.

A iniciativa propde-se promover a
reflexao, o estudo e a preservacao
da unidade doutrinaria no
Movimento Espirita. O conteudo esta
disponivel no canal da

a TV CEl no YouTube.
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OB . Revue Revue disponibiliza
novo site com acesso gratuito a
edicao digital

A Revue Spirite - Journal d'Etudes
Psychologiques, fundada por Allan
Kardec em janeiro de 1858, dispde
agora de um novo site com acesso
gratuito a sua versao digital.

Publicacao oficial do Conselho
Espirita Internacional, a revista
mantém o propodsito de divulgar
estudos, reflexoes e conteudos

cni
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relacionados com a Doutrina
Espirita, dando continuidade ao
trabalho iniciado por Allan Kardec
ha mais de 160 anos.

Com esta nova plataforma digital,
leitores de diferentes paises podem
aceder gratuitamente as edicoes da
revista, disponiveis integralmente
em Portugués, Inglés e Espanhol.
Além disso, os excertos mais
relevantes encontram-se também
traduzidos em Francés, Italiano,
Alemao e Esperanto, ampliando
ainda mais o alcance internacional
da publicacao. O site oficial
encontra-se disponivel em

https://revuespirite.cei-
spiritistcouncil.com/?utm
source=chatgpt.com

Progecto 200530  Indice Ceral  CE

Eeevise Spirite = Journal d* Etudes Psychologiques Fondde par ALLAN KARDEC
Criacds par Allan Karded @ jansind do 158, & a publicacks oficial 86 Consstha E4pirita Intemadanal, antidade retpaniivel pila 2us contmuidads 4

por aferecer 30s espiritas do mundo eiro um meio de comunicagie.
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04 Novos websites fortalecem a
comunicacao da infancia, juventude e
familia espirita a nivel internacional

A Area de Infancia, Juventude

e Familia do Conselho Espirita
Internacional (CEI), em conjunto com
a Comissao da Juventude Espirita
Mundial, anunciou a criacao dos seus
novos websites, que ja se encontram
disponiveis ao publico.

As plataformas digitais foram
desenvolvidas com o objetivo de
ampliar a divulgacao de conteudos,
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promover a integracao entre

as diversas iniciativas ao redor

do mundo e facilitar o acesso a
materiais voltados para a infancia,
juventude e familia no contexto
espirita.

Os novos websites podem ser
acedidos diretamente através dos
seguintes links:

Comissao de Juventude |
https://sites.google.com/cei-

spiritistcouncil.com/cei-world-

- Zpiritist-youth/ in%C3%ADcio

Area de Infancia, Juventude e

Familia CEI | https://sites.google.

com/cei-spiritistcouncil.com/aijf/
in%sC3%ADcio

Com esta iniciativa, o CEl reforca
0 Seu coMpromisso com a
comunicacao moderna e a
aproximacao das comunidades
espiritas, especialmente junto
das novas geracoes, incentivando
o intercambio de experiéncias

e o fortalecimento dos lacos
internacionais.

O 5 . AlIJF promove reflexao sobre
o papel da familia e da educacao
espirita

A Area de Infancia, Juventude

e Familia do Conselho Espirita
Internacional (AIJF/CEI) realizou,
no passado dia 9 de maio de

2026, o primeiro encontro do

ciclo de mesas-redondas online
“‘Sementes do Futuro - Formacao
Continuada de Evangelizadores/
Educadores Espiritas”, dedicado ao
tema “Influencers do Bem: o papel
da familia e do evangelizador/
educador espirita junto das novas
geracoes”.

Transmitido em direto pelo canal de
YouTube da TV CEl, o evento reuniu
participantes de diversas partes do
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mundo, promovendo um espaco
de diadlogo, partilha de experiéncias
e reflexao sobre os desafios e
oportunidades na educacao das
novas geragoes.

O encontro contou com quatro
mesas-redondas realizadas em
diferentes idiomas — Portugués,
Italiano, Inglés e Espanhol —
reforcando o carater internacional
da iniciativa. Entre os participantes
estiveram nomes como Lucia
Moyseés e Sandra Borba (Portugués),
Juliana Matos e Mdénica Ama
(Italiano), Jussara Korngold e Claudia
Moura (Inglés), e Eduardo dos Santos
e Maria Clareth (Espanhol), com
moderagao de equipas igualmente
representativas de diversos paises.

Ao longo das sessodes, foram
abordados temas relevantes sobre
o papel da familia e dos educadores
espiritas na formacao moral e
espiritual das criancas e jovens,
destacando-se a importancia de
uma presenca ativa, consciente

e inspiradora — verdadeiros
“‘influencers do bem" — na vida das
novas geragoes.
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O ciclo “Sementes do Futuro”
prossegue com novos encontros,
mantendo o propdsito de inspirar,
capacitar e apoiar evangelizadores
e familias na missao de educar com
valores espirituais e humanos.

O 6 Juventude Espirita Mundial
promove grupo de estudos online
mensal

A Comissao de Juventude da Area
de Infancia, Juventude e Familia
do Conselho Espirita Internacional
promove o “Grupo de Estudos com
a Juventude Espirita Mundial’, uma
iniciativa dedicada aos jovens a
partir dos 13 anos, com o objetivo
de estudar o Espiritismo, promover
a convivéncia fraterna e fortalecer
lacos entre participantes de
diferentes paises.

Os encontros realizam-se online,

via Zoom, no ultimo domingo de
cada més, num ambiente acolhedor
e participativo, com abordagem
doutrinaria e reflexdes em torno da
realidade juvenil.

Os horarios sao organizados

por fusos internacionais: 11h as
12h45 (América Central), 12h as
13h45 (Nova lorque), 14h as 15h45
(Brasilia), 27h as 18h45 (Portugal) e
18h as 19h45 (CET).

As sessoes decorrem em Inglés,
Portugués, Espanhol e Italiano, com
abertura da sala virtual 15 minutos
antes do inicio.

As inscricdes podem ser realizadas
através do formulario disponivel
em:_https://sites.google.com/
cei-spiritistcouncil.com/cei-world-
spiritist-youth/inicio

Inscreva-se AQUI>>>
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07 Live debateu o papel do

estudo na pratica mediunica Dialogos
. . hre La_ - S I
No domingo, 17 de maio de 2026, SORTOAN St
a Area de Estudo e Pratica da Mediumnidad
I\_/Ieo!liu.nlidade do CEl reali;og a | Papel del Estudio
live “Dialogos sobre Mediunidade: Sh ia Prachica

Perguntas e Respostas’”, reunindo
participantes em lingua portuguesa
e espanhola para refletir sobre o
tema “Papel do Estudo na Pratica
Mediunica".

Mediimnica

Pl'ﬁ'gu.nla.synespuesta.s(' #\
4

Na sessao em Portugués, o
expositor Paulo Alexandre
Henriques, com mediacao de Silvia
Almeida, destacou a importancia do
estudo continuo como base para
uma pratica mediunica consciente e

. Dialogos
responsavel. SODro: i
Ja na versdo em Espanhol, a Mediunidade

abordagem foi conduzida por
Marianel Gandolfo, com mediacao
de Walter Velasquez, ampliando o Papel d_° Est“dﬁ y
didlogo e a partilha de experiéncias na Pratica Med'“']":a
entre diferentes paises. SR & HOSTERAE 4’ h

A transmissao ficou disponivel no
canal de YouTube do CEl, permitindo
que o conteudo continue acessivel
ao publico interessado.
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WORKSHOP

A IDUCAGAD ESPIRITA MA
CONSTRUGAD D& ERA DO AMOR:
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INSCREVA-SE
CLIQUE AQUI
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wwwl fesulsse.ch
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O 8 . Encontro de Educadores
Espiritas na Suica em 2026

Realizou-se, no dia 30 de maio

de 2026, em Winterthur, Suica, o
Encontro de Educadores Espiritas -
Suica 2026, subordinado ao tema ‘A
Educacao Espirita na Construcao da
Era do Amor: Desafios e Caminhos”.
O evento teve lugar na FESUISSE

- Federacao Espirita Suica, entre

as 10h00 e as 18h00, tendo sido
promovido pelo CEl em colaboracao
com a FESUISSE.

A iniciativa contou com a facilitacao
de Miriam Dusi (AIJF/CEI) e decorreu
em lingua portuguesa. O encontro
procurou promover a reflexao e

o intercambio de experiéncias

no ambito da educacao espirita,
destacando desafios e caminhos
para o seu desenvolvimento no
contexto atual.

Revue Spirite

on S0
MNacional de
Espiritismo

w2026

&GEspiritismio;
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O 9 . Congresso assinala 100 anos
da Federacao Espirita Portuguesa

A Federacao Espirita Portuguesa vai
realizar o Congresso Nacional de
Espiritismo 2026, nos dias 3 € 4 de
outubro, no Auditorio da Faculdade
de Medicina Dentaria de Lisboa, no
ambito das comemoracoes do seu
centenario.

Sob o tema “Espiritismo: Uma Ponte
Entre a Razao e a Espiritualidade”, o
evento propde um espaco de reflexao
e didlogo sobre questdoes como a
vida, a morte e a imortalidade do
espirito.

O encontro contara com
conferencistas nacionais e
internacionais, entre os quais
Alexander Moreira-Almeida, Ana
Tereza Camasmie, Jacobson Trovao,
Jorge Elarrat, Mario Simoes, Joaquim
Fernandes e Leonardo Machado.

CONGRESSO WEB-SITE >>>
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1° E 2 DE MAIO - 2027

CENTRO DE CONVENGOES
SALVADOR - BAHIA - BRASIL

1@ Centenario de Divaldo
Franco

Divaldo Franco - O Semeador de
estrelas - 100 anos do nascimento
do médium que influenciou
milhares de vidas.

Nos dias 1 e 2 de maio de 2027, a
Mansao do Caminho, a Federacao
Espirita Brasileira (FEB), a
Federacao Espirita do Estado da
Bahia (FEEB) e o Conselho Espirita
Internacional (CEI) promoverao

um grande evento comemorativo
do centenario do nascimento de
Divaldo Franco, num encontro de
amor, reconhecimento e uniao, em
torno daquele que tanto semeou
ao longo da sua vida.

Nota

Conselho Espirita Internacional

A iniciativa reunira representantes
do Movimento Espirita de

varios paises, com o objetivo de
homenagear o seu legado de
divulgacao do Espiritismo, de
caridade e de educacao espiritual.
Serao momentos de partilha,
reflexao e gratidao pelo impacto da
sua obra em diferentes geracoes.

O encontro pretende ainda reforcar
a continuidade do trabalho de
divulgacao e vivéncia dos principios
espiritas, inspirando os participantes
a prosseguirem no caminho de
servico ao proximo e de promocao
do bem comum.

VEJA MAIS AQUI>>>

A equipa da Revue Spirite convida todos os interessados a enviarem textos inéditos

para analise e possivel publicacao.

Os textos devem ser originais e nao ter sido previamente publicados em qualquer
formato. A equipa editorial apreciara cuidadosamente todas as submissoes recebidas.
Envie seu material para o e-mail: revuespirite@cei-spiritistcouncil.com

Participe e contribua para a continuidade das reflexdes e estudo do Espiritismo!
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