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Oração Inicial:

<@Naema> Senhor amado

Agradecemos por mais esta oportunidade

de estarmos reunidos para falar sobre seus ensinamentos

de comungarmos,

juntamente com os bons espíritos,

de momentos de aprendizado e paz,

de amor,

de doação,

de troca de experiências

que possamos, todos nós,

nessa noite,

sairmos daqui, dessa reunião,

fortalecidos em nossa crença

e esclarecidos

Obrigada

Assim Seja

Vamos acompanhar nossa amiga Safiri

na palestra da noite

que ela possa ser bem sucedida em sua preleção




Mensagem Introdutória:

NA HORA DA CRISE

Na hora da crise, emudece os lábios e ouve as vozes que falam, inarticuladas, no imo de ti mesmo.

Perceberás, distintamente, o conflito.

É o passado que teima em ficar e o presente que anseia pelo futuro.

É o cárcere e a libertação.

A sombra e a luz.

A dívida e a esperança.

É o que foi e o que deve ser.

Na essência, é o mundo e o Cristo no coração.

Grita o mundo pelo verbo dos amigos e dos adversários, na Terra e além da Terra.

Adverte o Cristo, através da responsabilidade que nos vibra na consciência.

Diz o mundo: "acomoda-te como puderes". 

Pede o Cristo: "levanta-te e anda".

Diz o mundo: "faze o que desejas". 

Pede o Cristo: "não peques mais". 

Diz o mundo: "destrói os opositores". 

Pede o Cristo: "ama os teus inimigos". 

Diz o mundo: "renega os que te incomodem".

Pede o Cristo: "ao que te exija mil passos, caminha com ele dois mil".

Diz o mundo: "apega-te à posse".

Pede o Cristo: "ao que te rogue a túnica cede também a capa". 

Diz o mundo: "fere a quem te fere".

Pede o Cristo: "perdoa sempre". 

Diz o mundo: "descansa e goza".

Pede o Cristo: "avança enquanto tens luz".

Diz o mundo: "censura como quiseres".

Pede o Cristo: "não condenes".

Diz o mundo: "não repares os meios para alcançar os fins".

Diz o Cristo: "serás medido pela medida que aplicares aos outros". 

Diz o mundo: "aborrece os que te aborreçam".

Pede o Cristo: "ora pelos que te perseguem e caluniam".

Diz o mundo: "acumula ouro e poder para que te faças temido".

Diz o Cristo: "provavelmente nesta noite pedirão tua alma e o que amontoaste para quem será?" 

Obsessão é também problema de sintonia. 

O ouvido que escuta reflete a boca que fala. 

O olho que algo vê assemelha-se, de algum modo, à coisa vista. 

Não precisas, assim, sofrer longas hesitações nas horas de tempestade. 

Se realmente procuras caminho justo, ouçamos o Cristo, e a palavra dele, por bússola infalível, traçar-nos-á rumo certo. 

Emmanuel
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Exposição:

<@Safiri> Boa Noite Amigos

Amigos, o tema de hoje , é sem dúvida muito importante.

Toda nossa vida, é dada através de atitudes. E muitas vezes , nos deparamos diantes de momentos em que já não sabemos mais o que fazer ou como reagir.

Existe uma parte do Evangelho que nos diz : "Na dúvida , não faça nada!" 

É preciso , mutas vezes, silenciar e esperar para que possamos estar prontos a agir.

E por que isso ?

Os espíritos exercem em nós grande influência. Através dos pensamentos, eles nos diregem e sem percebemos , muitas vezes passamos a agir através de suas sugestões.Os espíritos conhecem nossos pensamentos. Sabem nossos medos , inseguraças e incertezas .

Esses espíritos tanto podem ser bons espíritos , como espíritos inferiores.

Daí a necessidade de sempre estarmos com nossos pensamentos em armonia vibrando amor.

Quando assim estamos, sempre temos boas inspirações , e sem que percebemos, estamos auxiliando nosso próximo e tornando nossa vida mais feliz.

Sabemos ja que vivemos a lei da ação e reação. 

Colhemos o que plantamos, ou seja, quando procuramos ser caridosos, amorosos, recebemos e encontramos em nossos caminhos pessoas que fazem o mesmo conosco. 

Assim se da com nosso pensamento. 

É preciso sempre mantê-lo vivo em boas sintonias, para podermos saber o momento de agir e de calar.

Boas idéias, podem ser na verdade boas inspirações. Sabemos que quando estamos em sintonia como plano maior , Ele sempre estarah agindo sobre nossos pensamentos em nosso auxilio e do próximo. Dai vemos tantos bens feitos a humanidade através de grandes cientistas , por exemplo.

É preciso cuidar , para que os espíritos inferiores, não atuem em nossos pensamentos. Pois daí decorrem casos sérios de obsessão.

O mal se utiliza dos pontos fracos das pessoas para dominá-las. As pessoas impressionáveis, as que se julgam fracas, que se deixam dominar pelo medo, as que se culpam pelos erros, são manipuláveis pelo plano inferior. Conhecem seus pensamentos íntimos, fazem sugestões mentais. Assim minam a resitência dessas pessoas e as dominam. Não se deixar envolver pelo negativismo, procurar ser otimista, é o primeiro passo para libertar-se deles.

Vejemos o que diz o Evangelho de Mateus em A Grande Tentação:

"Então Jesus foi com eles a um lugar chamado Getsêmani. E disse aos discípulos: Sentem-se aqui , enquanto eu vou até ali para rezar. " Jesus levou consigo Pedro e os dois filhos de Zebedeu, e começou a ficar triste, e angustiado. 

Então disse a eles:  "Minha alma esta em uma tristeza de morte. Fiquem aqui e vigiem comigo. " Jesus foi um pouco mais adiante, prostrou-se com o rosto por terra, e rezou:  "Meu Pai se é possível, afasta-se de mim este calíce. 

Contudo, não seja feito como eu quero, e sim como tu queres." 

Voltando para junto dos discipulos , Jesus encontrou-os dormindo. Disse a Pedro : "Como assim ? 

Vocês não puderam vigiar nem sequer uma hora comigo ? Vigiem e rezem, para não caírem na tentação, porque o espírito está pronto, mas a carne é fraca."

A pate mais importante para nós nesse trecho , é a que nos mosra sobre a importância do orar e vigiar.

Cristo , sentiu-se triste... Se Ele permitisse que sugestões viessem a partir desse momento em seus pensamentos, sabia que tudo tenderia a piorar.

Então orou e vigiou para que sua alma ficasse em paz

Orou e vigiou para que pudesse afastar o mal que próximo estava de Si.

Mas por que permite Deus que Espíritos nos excitem ao mal, como esta na questão 466 do LE ?

"Os Espíritos imperfeitos são instrumentos próprios a por em prova a fé e a constância dos homens na prática do bem. 

Como Espírito que és, tens que progredir na ciência do infinito. Daí o passares pelas provas do mal, para chegares ao bem. 

A nossa missão consiste em te colocarmos no bom caminho. Desde que sobre ti atuam influências más, é que as atrais, desejando o mal; porquanto os Espíritos inferiores correm a te auxiliar no mal, logo que desejes praticá-lo. 

Só quando queiras o mal, podem eles ajudar-te para a prática do mal. Se fores propenso ao assassínio, terás em torno de ti uma nuvem de Espíritos a te alimentarem no íntimo esse pendor. Mas outros também te cercarão, esforçando-se por te influenciarem para o bem, o que restabelece o equilíbrio da balança e te deixa senhor dos teus atos.

É assim que Deus confia à nossa consciência a escolha do caminho que devamos seguir e a liberdade de ceder a uma ou outra das influências contrárias que se exercem sobre nós."

Estejamos, sempre então, prontos para distinguir entre os pensamentos que nós vêm a mente.

Se são nossos, ou inspirados. Se inspirados, se são edificantes ou de origem inferior. E na dúvida, oremos e vigiemos para que a melhor ação seja tomada, sempre diante da luz.

Obrigada (t)




Oração Final: 

<@PimentaDoce> Figuremos em nossa tela mental a imagem luminosa de Jesus.

Deixemos que a imagem desse amigo querido nos inspire

deixemos que as suas energias cariciosas inundem os nossos corações,

com muita fé e muita confiança,

oremos:

Jesus amigo,

Obrigada por mais esta noite de estudo e prece

onde pudemos refletir um tanto mais acerca dos teus ensinamentos e dos ensinamentos dos espíritos amigos

que tanto nos esclarecem e consolam.

Que esses ensinamentos estejam vivos em nossa mente e nosso coração,

de modo a que possamos agir no nosso dia-a-dia

em consonância com eles.

Que os nossos pensamentos,

os nossos sentimentos, 

se unam entre si neste momento,

e se unam aos de todos os que vibram no Bem,

e possam se espalhar em direção àqueles que mais precisem deles nesse momento.

Que possam trazer o consolo a um coração sofredor,

a luz a uma mente conturbada,

a fé a quem vacila,

a coragem para quem enfrenta um desafio.

Que o Teu Amor se derrame sobre todos nós,

sobre todos os operadores e usuários do #IRC-Espiritismo,

e sobre este espaço,

mantendo-o dentro das mais harmoniosas condições.

Obrigada, Jesus, por tantas dádivas.

Graças a Deus. Graças a Jesus.

