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Oração Inicial:

<_Engineer26_> Peço aos irmãos aqui

que nos unamos em pensamento

para que possamos aproveitar no máximo

a oportunidade a nos concebida

Suplicamos também ao Pai

que nos envie bons Espíritos

que nos ajudem

no esclarecimento das informações que nos serão oferecidas

em nome do Pai! Graças a Deus!

Mensagem Introdutória:

Na Execução do Melhor
Desertaram companheiros dos quais contávamos receber apoio e incentivo para a realização do serviço que nos compete.

Determinados amigos tomaram destaque nos interesses do mundo e empreenderam grandes negócios materiais.
Outros granjearam influência política e como que se afastam da senda que palmilhamos.

Outros ainda adquiriram prolongados compromissos de natureza familiar e jazem aparentemente agrilhoados às paredes domésticas.
Surgem os que receberam encargos públicos e distanciaram-se transitoriamente de nós.

Vemos os que conquistaram títulos profissionais, depois de aturados estudos, 

figurando-se-nos arremessados a vínculos outros, compelidos a centralizar atenções e energias, em assuntos que nos escapam.

Assinalamos os que sofrem pequeninos desenganos, bandeando-se para novas esferas de atividades.

Aparecem os que se dizem necessitados de mais dinheiro e despedem-se no rumo de aquisições que não mais se coadunam com o nosso modo de pensar e de ser.

Abraçamos, sensibilizados, os que se afirmam tangidos por imposições particulares, largando-nos o convívio por se transferirem de residência. 

Em muitas ocasiões, somos naturalmente induzidos a lastimar essa ou aquela modificação, premidos por nossa fraqueza humana; entretanto, para todos os casos de semelhante expressão, a palavra do apóstolo Paulo é uma advertência ao otimismo e à serenidade.

Seja qual for a posição a que nossos companheiros sejam chamados, consideremo-nos uns aos outros como irmãos necessitados de apoio recíproco e saibamos estimulá-los à caridade e às boas obras, sustentando-lhes o ânimo no trabalho e auxiliando, quanto nos seja possível, a cada um deles na execução do melhor. 

Palavras de Vida Eterna

Chico Xavier

Emmanuel

Exposição:

<_Safiri_> Boa Noite amigos.

Que Deus nosso amado Pai nos abençoe. Que o plano espiritual esteja ao nosso lado nos iluminando e ajudando-nos a compreender de maneira salutar o estudo dessa noite. 

Vamos hoje falar sobre as virtudes e os vícios. 

Como o bem e o mal , passamos nossas vidas nos perguntando sobre o que fazer, o que é certo e o que é errado... 

E por ai seguem nossos questionamentos que na verdade mais nos faz confundir do que solucionar o difícil "como devo me portar diante das diversas situações se apresentam em minha vida".

Apesar dessa questão parecer difícil , na verdade ela é mais simples do que imaginamos. 

Estamos acostumados a viver num mundo onde o "mal", ou nossas más tendências, predomina. 

Por ainda habitarmos esse plano de provas e expiações , é mais fácil seguir a massa "a porta larga" do que na verdade dizer Não ! Não , eu não vou ficar num circulo de "amigos" onde o assunto não é edificante.

Não ! Eu não vou fazer o que os outros querem (como a entrada no mundo dos vícios - cigarro, bebida, drogas , sexo desregrado e sentimentos inferiores de todo o  tipo 

para que eu possa ter um ciclo de amigos e me firmar na presença de falsos prazeres e sentimentos que não são verdadeiramente os que nos dão a paz.

A sensação de ligação com o plano espiritual nos amparando nos momento difíceis e nos enchendo de amor, carinho e amizade nos momentos me que harmonizados estamos. 

Mas porque eu digo que é mais fácil do que imagino responder a questão "como devo me portar diante das diversas situações se apresentam em minha vida".

Simplesmente porque somos espíritas. E temos algo precioso em nosso conhecimento é a execução da reforma íntima. 

Se desejamos do fundo de nossas almas vencer os vícios, então, ele já está vencido. Temos dado o primeiro passo. Querer ser virtuoso. 

A codificação espírita , a qual Kardec nos trouxe em tão acertado momento, nos dá toda a  receita para nos reformarmos. Nos diz no LE :

"Como ainda estais longe da perfeição, tais exemplos vos espantam pelo contraste

com o que tendes à vista e tanto mais os admirais, quanto mais raros são. 

Ficai sabendo,

porém, que, nos mundos mais adiantados do que o vosso, constitui a regra o que entre vós

representa a exceção.

Em todos os pontos desses mundos, o sentimento do bem é

espontâneo, porque somente bons Espíritos os habitam. Lá, uma só intenção maligna seria

monstruosa exceção.

Eis por que neles os homens são ditosos. O mesmo se dará na Terra,

quando a Humanidade se houver transformado, quando compreender e praticar a caridade

na sua verdadeira acepção."

É preciso muito trabalho para chegarmos a estar vivendo um mundo mais feliz. EU fico imaginando como o deve ser lindo vivermos num mundo onde a exceção são os sentimentos inferiores. 

Eu ligo , para isso, a virtude através da prática da Reforma Íntima. E sempre digo, não somos o que falamos , mas sim o que Pensamos. 

Se vigiarmos nossos pensamentos , saberemos quem somos. E mudando nossos pensamentos estaremos mudando nossas atitudes. Quando abandonarmos toda a má tendência , praticando o amor incondicional numa fé inabalável, veremos em qual lindo sentimento estaremos embalado.

A virtude então será verdadeira e desinteressada. Meritosa e honrosa. Como diz no LE:

893. Qual a mais meritória de todas as virtudes?

"Toda virtude tem seu mérito próprio, porque todas indicam progresso na senda do bem.

Há virtudes sempre que há resistência voluntária ao arrastamento dos maus pendores.

A sublimidade da virtude, porém, está no sacrifício do interesse pessoal, pelo bem do próximo, sem pensamento oculto. A mais meritória é a que assenta na mais desinteressada caridade."

  Vencer os vícios é trabalhar o interesse pessoal. Onde se hospede o sentimento inferior do egoísmo. Na Terra , raro são os espíritos que não possuam interesses. Somos ainda extremamente ligados as coisas materiais ,  que nos prendem e sufocam num mundo de ilusões , nos dando falsos prazeres e falsas alegrias. E quando olhamos para traz , já velhos, percebemos o grande tempo perdido em pequenas coisas. 

  Sim ! Pequenas coisas. Lembrei-me agora da história de Belarmino Bicas (Do livro Cartas e Crônicas - Irmão X) .

   Ele nos conta , para que nos alertemos , das pequenas coisas que nos apegamos. Belarmino, aos 38 anos abraçou a doutrina espírita a viveu mais 20 seguidos anos, na doutrina.

  Porém, como todos nós, não percebeu que mais do que ser espírita nas palavras é ser espírita no coração e de fato, seguir rumo a evolução se reformando diariamente , procurando vencer todas as imperfeições e más tendências inerentes em nós. Nos conta , nosso irmão, para que não percamos tempo na terra ,  onde errou dando um relatório que nos traz "Número de cóleras e mágoas desnecessárias com a especificação das causas respectivas, de 1936 a 1956:

  1811 em razão de contrariedades em família;

  906 por indispor-se , dentro da casa, em questões de alimentação e higiene;

  1614 por alterações com a esposa, em divergências na conduta doméstica social;

  1801 por motivos de desgostos com filhos, genros e noras

  ...

  615 por aborrecimentos com barbeiros e alfaiates;

  419 por desavenças com leiteiros e padeiros;

  211 por ofender-se com dificuldades em serviços de telefones;

  815 por abespinhar-se com opiniões alheias em matéria religiosa;

  217 por incompreensões com irmão de fé , no templo espírita;

...

  E segue nosso irmão nos contando tantas a desavenças a mágoas causadas por pequenas coisas que somam um total de 16.386 exasperações inúteis.

  E mais, acarretando seu regresso a Pátria espiritual , na condição de suicida indireto, pois inconscientemente diminuiu 22 anos da quota de 80 anos de sua existência. 

  Então amigos, comecemos a pensar no bem, nas virtudes e no vencer dos vícios, o qual, nada nos acrescenta. Somos viciados sim, em brigar no trânsito, com o colega de trabalho que é promovido antes de nós, com nossos esposos porque pensamos que ele nos é escravo e assim segue, numa infinita névoa negra que não nos permite ver que a benevolência através das virtudes só nos faz evoluir , crescer, cultivar o amor dentro de nós , hoje, seres  tão pequeninos. 

  Vamos seguir então lutando desinteressadamente pelas nossas vidas e de nossos semelhantes. Vamos procurar crescer e progredir sim, mas sempre dentro da boa conduta do amor incondicional.

   Vencendo nossos vícios, estaremos com nossos corações livres de qualquer sentimento contrário as leis de Deus e a maior das Leis : A do Amor. 
Perguntas/Respostas:

01. <_Sad_Byron_> nenhuma mudança de espírito é abrupta... como amar ? assim, como vencer os vícios ? quando eu acordar amanhã grande parte dos meus vícios e erros ainda estarão comigo... não sei se fui claro

<_Safiri_> Creio que peguei a idéia.

  Seu "problema" não é diferente dos de nenhum de nós aqui

  Estamos todos tentando vencer os maus vícios na busca da evolução

  O trabalho não se dá, de um dia para o outro de fato ,

  Ele é constante. Temos que perseverar na vontade de vencer os vícios 

  e raciocinar no bem, na virtude. 

  Devagarinho, vamos evoluindo. O esforço nosso , é muito necessário a seqüência de atitudes dessa conquista (t)

02. <_Sad_Byron_> eu decidi "atacar" apenas alguns vícios que quero eliminar até o fim dessa minha encarnação se conseguir eliminar esses, acho que desencarnarei no lucro por isso tenho a plena convicção de que nessa encarnação, não vou "amar" meu próximo

<_Safiri_> A centelha do amor foi  plantada em cada um de nós , desde o momento da nossa encarnação. Temos o amor em nós. Estou certa de que , sem perceber , você terá alcançado todas as suas metas e de lucro estará amando seu próximo , mesmo que seja de maneira inconsciente. Você tem algo que muitos não tem Sad, a boa vontade de evoluir e vencer suas más tendências. Por esse caminho, muitas coisas boas estarão brilhando ao seu lado (t).

03<_Engineer_> ainda que não consiga vencer o vício a que me propus nesta existência corporal, poderei ainda evoluir, devido a minha maneira de viver?

<_Safiri_> Difícil fazer uma análise pessoal. Mas eu vejo assim , você está aqui hoje, estudando conosco. Acredito que você possa ter aprendido algo mais , mesmo que tenha sido um pequeno pedacinho do grão de areia. 

Ai, já houve uma evolução. 

Creio que não devemos nos condenar sim, devagarinho irmos criando hábitos bons , hábitos virtuosos. 

É como ler .

Ha uma quantidade enorme de pessoas que não gostam de ler. 

Mas por que elas não gostam ? 

Porque ainda, não adquiriram o habito da leitura. 

Aprender é maravilhoso. 

Não importa o caminho e o tempo que se leve, aprenderemos e evoluiremos. 

Mas, se ainda, você me disser , não.. eu não estou aprendendo e fazendo de nada de bom por mim ...

Você fica situado no estagio estacionário. 

Isso quer dizer que o que conquistamos esta conquistado. Você pode não evoluir, mas não regride jamais. 

Oração Final:

<_Adriana___> _Jesus, bom amigo que nos serve de exemplo para cada momento de nossas vidas,

dirigimos nossos corações a ti na certeza de que tu nos ouve

conhece nossas dificuldades

e nos aceita como somos, apesar de nós mesmos nos rejeitarmos

e vestirmos imagens que tentam esconder a pequenez que ainda nos dimensiona.

Vimos aqui, irmão querido, te agradecer por nos ter trazido a tua mensagem

por nos ter acolhido para ti em proteção

por tudo que fizestes e fazes pela Humanidade!

Ajuda-nos, Jesus a seguir os teu exemplos

a mar mais o nosso próximo, termos complacência para com eles

e sermos auto-vigilantes,

no que sai de nós para o mundo que nos cerca.

Que os bons espíritos trabalhadores missionários junto a ti

possam estar sempre nos inspirando

a busca do aprimoramento

intelectual e moral

visando sempre o amor, fim de todas as coisas

Que assim seja!







