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Organizadores da Palestra:

Moderador: " Alves " (nick: [Mderador])
"Médium digitador": "Fernanda Li ma" (nick: Fernanda_Li na)

Oracao Inicial:

<@Br ab> Senhor Deus, estanbps nmami s uma vez reuni dos em Teu None
para uma Pal estra Virtual.

Pedi nbos que em Teu Nome os nentores espirituais dessa tarefa se
acerquem de nossa palestrante transmtindo a ela a paz e o

di scerni nento necessari os. Gobrigado. (t)

Consideracbes Iniciais do Palestrante:

<@ Fernanda_Li ma] > Boa noite a todos, eu agradeco dermais a
presenca de todos pois estou estreando no trabal ho de Palestra
Vi rtual

Sou Fernanda Lima, trabal hadora do Nucleo Espirita Allan Kardec,
Caj azeiras, Paraiba, e desde nmarco de 2003 operadora do cana
#espiritisno, e trabal hadora do Departanento de Inféncia e
Juvent ude da Federacdo Espirita Parai bana.

Em Cbras POstumas, Kardec reserva umcapitulo para o tena 'norte
espiritual'. Nele ele conenta a teoria de um pesqui sador de que
seria possivel a norte espiritual. Cono | he era de praxe, Kardec
nunca aceita as teorias de prineira, e col ocou-se a pensar sobre
el a conversando com al guns correligionarios e posteriornente,

al guns espiritos bondosos que aj udaram em seus raci oci ni os.
Ponderou sobre a Lei de Causa e Efeito, sobre o Principio
Espiritual, e a Lei de Justica anor e caridade. E chegou a

concl usdo de que nao seria possivel a aniquilacdo do Principio
Espiritual ... o que traria uma descontinui dade da | ei de Causa e
Efeito. Justanente os bons espiritos, na época, disseram a Kardec
de que poderia haver simnma norte espiritual nas no sentido
filosofico, pois que o Principio Espiritual esta emconstante
nmudanca. Pensenps agora, agucando nossa curi osi dade... cono tal
norte poderia ocorrer.

Jesus di sse em Jodo, capitulo 8, versiculo 51: Em verdade, em
verdade vos digo que, se al guém guardar a m nha pal avra, nunca
verd a norte. Dei xanps essa passagem de refl exdo e de ponto de
partida para o questionanento dos irmfos. (t)

Perguntas/Respostas:

<[moderador]> [1] - <BuBu RJ> Fernanda, eu poderia entender a
morte espiritual como a transformacdo moral pela qual todos nés
passamos?

<[ Fernanda_Li ma] > Caro Bubu, essa foi a conclusdo a que chegou
Kardec nas refl exdes sobre o tema. Veja o que ele diz: "No sentido
de desorgani zagcdo, de desagregacdo das partes, de dispersao dos

el ementos, ndo h& norte, sendo para o invélucro material e o

i nvélucro fluidico; mas, quanto a alm, ou Espirito, esse nao pode
norrer para progredir; de outro nodo, ele perderia a sua



I ndi vi dual i dade, o que equivaleria ao nada. No sentido de
transfornmacdo, regeneracdo, pode dizer-se que o Espirito norre a
cada encarnacdo, para ressuscitar com atributos novos, sem dei xar
de ser o0 eu que era.

Tal , por exenplo, um canponés que enriquece e se torna inportante
senhor. Trocou a choupana por um pal &ci o, as roupas nodestas por
vestuari os de brocado. Todos os seus habitos nudaram seus gosto0s,
sua | inguagem até o seu carater. Numa pal avra, o canponés norreu
enterrou as vestes de grosseiro estofo, para renascer honmem de
soci edade, sendo senpre, no entanto, o mesnp individuo, poreém
transfornmado. " (t)

<[moderador]> [2] - <SeraQueDeusPiscaoOlho> Quem ndo guardar as
palavras de Cristo conhecera a morte?

<[ Fernanda_Lima] > Caro Ser&, lendo a partir de Atos dos Apdstol os
em di ante, percebe-se que essa era uma idéia internalizada pel os
apostol os e usada em seu pronunci anentos. E una marca do di scurso
do apostol o Paul o quando di z que nés devenos dei xar o honem vel ho
e buscar o honmem novo ou quando di z que o homem que ndo segue 0sS
mandanment os de Jesus passa por um periodo de norte espiritual pois
gue, se é dado a cada um segundo suas obras, o honem que ndo anda
segundo os ensinanmentos do Cristo recebe conp resultado se suas
acbes a tristeza, o constranginento, unma ferida no coracédo cono se
fosse a norte. Mas ao contrari o, aquel e que segue Jesus ganha una
vida nova a vida eterna.

Na |inguagem espirita nds poderianbps condensar da seguinte forma:
Conp cada um col he o resultados de suas acdes boas e nmas, aquel e
gue nao segue a Lei de Anor trazida por Jesus terd uma col heita de
expi acbes e tera que reunir emsi nuita fé, resignacédo, forca,
esperanca... que sao elenento do apostol ados de Jesus e aos que ja
segue, tendo em si uma nudanca de conportanmento para nel hor. ..
boas consequénci as col her4a. Fechando o raciocinio: a norte dos que
ndo seguem Jesus e mmi s abrangente, dos que ndo conseguem seguir a
Lei de Anor € puranente um nonento psicol 6gi co que pode ser
revertido com a nudanca de conportanento para nel hor. (t)

< Alves_> [03] - Fernanda, poderiamos considerar como morte
espiritual o periodo que muitos espiritos passam dormindo enquanto
aguardam, segundo suas crencas, pela vinda do "Messias'"?

<[ Fernanda_Li ma] > <> Penso que ndao. A norte espiritual, conentada
por Jesus aplica-se aos que se no caso dos que créem no Messi as,

ha sonente unma di storcdo de conceitos pois que sabenps que quem
nos julga é a nossa consciéncia e a todo o instante e aos
espiritos que se colocamem estado de | etargia por acreditarem num
"dia de jul ganent 0" especifico estédo entorpeci dos por suas crencgas
gue nao retratam a real i dade espiritual que vivenci anbs nos

rel atos medi ani cos. (t)

<[moderador]> [4] - <Martin> A morte espiritual também pode ser
atribuida a provavel perda do perispirito, pela perfeicao?

<[ Fernanda_Li ma] > Essa pergunta se encai xa quase que conpl etanente
nesse conmentario de Kardec no capitulo "A norte espiritual': "A



cada novo estégio na erraticidade, novas maravil has do nmundo

i nvi sivel se desdobram di ante do seu ol har, porque, em cada um
desses est agi os, umvéu se rasga. Ao nmesnp tenpo, seu envoltoério
fluidico se depura; torna-se nmais leve, mais brilhante e mais
tarde respl andecera. E quase um novo Espirito; é o canmponés
desbastado e transformado. Morreu o Espirito velho, mas o eu é
senpre o nmesno. E assim crenps, que convém se entenda a norte
espiritual.”

Quer dizer, cada um de nos pode ter una idéia ou conceito do que
seria a norte espiritual: Jesus cita aquel e que ndo guarda seus
mandanent os, entra num estado de triste torpeza, conp se fosse uma
norte; apéstolo Paulo repete a idéia de Jesus, reforcando a idéia
da lei de causa e efeito.

Kardec fala que a transfornmacdo noral do Espirito € tdo grande de
umgrau a outro na escala espiritual que é conp se aquel a

per sonal i dade norresse nascendo num novo ser nmas € claro que o
fato do Espirito resplandecer seria nmais uma transfornmacéo
espiritual, pela caracteristica feliz e transcendente que tem eu
ndo diria que € a norte espiritual nas simo ganho da "vida
eterna". (t)

<[moderador]> [5] - < Alves > Entdo, podemos estar "mortos”™ EM
VIDA?

<[ Fernanda_Li ma] > Com certeza! e € o que mai s acontece! Por
exenpl o: o caso dos espiritos ovoides

estdo num estagi o de 6dio e desejo de vinganca tdo grande que se
degradam e grudam em seus inimgos quemdiria que ha vida nesse
espirito tdo sofrido que persegue seu al goz?E unma criatura que
infeliznmente esta norta porémé umEspirito que temvida e faz-se
necessari o umintenso trabal ho de desobsessdo nuita fé, esperanca,
resignacado para que a Lei de Causa e Efeito possa se processar e o
anor atinja novanente este espirito para que el e possa retomar sua
vida sua nobilidade sua |iberdade nmas voltando a pal avra de Jesus
se um Espirito assimestivesse antenado as nmaxi nas do Cristo nao
se dei xaria estar numa situacdo dessas escaparia da "norte"
estaria livre vivo. (t)

<[moderador]> [6] - < Alves_> Fernanda, como funciona o0 processo
de "revitalizacao" desses espiritos (ovoides)? Deve dar um
trabalho imenso fazer com que eles reassumam a forma "humandide",
nao?

<[ Fernanda_Li ma] > Pessoal nente eu nunca aconpanhei um trabal ho de
revitalizacdo de ovéide. O que conheco vemda literatura espirita
que li. Sabe-se que € umtrabal ho a 4 nBos, onde tanto o0s
encarnados quanto os Bons Espiritos trabal ham usando o fl ui do
magnéti co curativo, nmas que o atingi do por essa obsessdo tem que
ter uma vontade firnme de nudanca de halito nental, conportanento,
mui ta prece de perdédo das of ensas nmuita hum | dade poi s que sabenps
gue na verdade ndo ha vitim para que uma situacdo dessas aconteca
faz-se necessario nmuitos anos de agressédo persegui ¢cao enfim por
esses notivos € um processos dificil. (t)

<0rtiz_> A morte espiritual, pelo que se deduz das respostas,
seria mais como a morte de valores. O espirito renasce para o



progresso, todas as vezes que sepulta as imperfeicdes, como o
egoismo, o orgulho, etc. Seria mais ou menos 1SsS0?

<[ Fernanda_Li ma] > Sim Podenbs entender a norte espiritual conmp um
nmonento infeliz do espirito... que entdo renasce quando consegue
nmudar seu conportanento para o Bem ou podenps entender quando o
Espirito, através de sua vontade se propbe a nudar-se a Si

proprio, buscando um novo estagi o evolutivo. (t)

<[moderador]> [8] - <Ortiz_> Certa vez li (nhdo sei se de forma
equivocada), que a partir do progresso do espirito, sua
individualidade cada vez mais se integra com Deus, quase como O
conceito panteista da unidade. L& vou eu me confundindo mais e
mais!

<[ Fernanda_Li ma] > Apostol o Paul o di sse em sua epistola aos

Gal atas, capitulo 2, versiculo 20: "Eu vivo, nmas ja ndo sou eu que
vivo, pois €& Cristo que vive emmnf. A comunhdo de pensanentos e
0 anor que umsente pelo outro faz comque se sintama nesm
pessoa. E a nesnma i déia quando Jesus diz que Ele e o Pai sdo um
SO.

Ndo que o Espirito perca sua individualidade mas a idéia da
uni ci dade vem da conmunhdo de ideais, anor e pensanento numa
expressao realnente linda e sublinme do que é o verdadeiro anor

(t)

Consideracdes finais do palestrante:

<[ Fernanda_Li ma] > Caros irnméos e irnmés, nessa noite festiva para
todos no6s na finalizacdo desse trabal ho, gostaria de frisar que a
norte espiritual pode ser entendida de diversas naneiras: cono uma
passagem para um est agi o superior, quando o Espirito abandona

vel has 'manias' e se transforma interiornente ou pode ser
entendi do por umnonento infeliz do Espirito que permanece um
tenpo emvi bracbes inferiores de tristeza outros Espiritos,

at ol ados em probl emas, ndo percebem um apoi o, um consol o e desej am
ardentenmente que Deus os aniquile enquanto Principio Espiritual,
achando que isso resolveria seus problemas cono se fosse um
suicidio do Espirito. Mas kardec nos nostra em Cbras Pdéstunas no
capitul o correspondente ao assunto que o ani quilamento do
Principio Espiritual ndo é possivel pois traria a descontinui dade
da Lei de Causa e Efeito e que tanmbém quando estanbs bem conosco
nmesnmo desejanbs nmuito a vida e ndo norrer (nem a desencar nacao,
nem nosso ani quil anento), e que a nensagem de Jesus € de

escl areci nent o, consol acdo, anor e traz para todos nés a al egri a,
a paci éncia, resignacao a fé que faz a nossa vida brilhar conp a
verdadeira "vida eterna". Que Deus abencoa sinceranente o coracéo
de cada um dando o consolo, 0 apoio e o anor de que necessitanos
para viver. (t)

Oracao Final:

<BuBu' RJ> Meus ami gos, vanps agradecer ao Grande Mestre por nais
esta oportuni dade de aprendi zado. Hoje com nossa am ga e
conpanheira da seara Fernanda Lima, que nos trouxe escl areci nentos



a respeito do tema 'Morte Espiritual'. Agradecenps tanbém a equi pe
espiritual dos nentores desta instituicédo virtual que nos dao
anparo em nossos trabal hos. Que os ensinanentos de hoje possam ser
refleti dos em nossa conduta e postura. Que a paz de Jesus esteja
conosco. Assimsejal (t)



