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Organizadores da Palestra:

Moderador: "Marcio Alvesg" (nick: [Moderador])
"Médium digitador": "Carlos Roberto" (nick: Carlosroberto)

Oragdo Inicial:

< [Moderador] > Que Jesus, o Mestre e amigo de todas as horas possa
nos abencoar agora e sempre. Mais uma vez, Querido Jesus, estamos
agui a te rogar a paz e harmonia nestas prdximas horas de estudos.
Que a tua paz e tua harmonia nos envolvam nestes momentos em que
estudaremos este tema tdo precioso para nds, mas que também
desperta o desinteresse dos amigos que ainda caminham na davida,
Senhor. Ampara a todos nds, permitindo que esta paz possa nos
invadir a todos, encarnados e desencarnados gue nos acompanharao
neste estudo. Que a Tua paz seja presente, Sempre! ASSlm\Sﬁja' (t)

Apresentagcdo do Palestrante: - \\\

<carlosroberto> Boa noite queridos irmdos em Cri b\sjéus' Sou
voluntario e um dos coordenadores do NVG Nucleo Valorizagdo

da Gravidez -, trabalho voluntdrio e gra ’to,/dgsenV01V1do no
Centro Espirita Léon Denis, que tem po \é\ tivos "defender e
valorizar a gravidez". Fazemos aten efénico (21)-2452-

2266, atendimento pessoal (Rua Abilio d Sahtos, 137, em Bento
Ribeiro, RJ, RJ), ambos das 08 a L (h, segunda a séabado.
Também fazemos palestras gratui ide formos chamados, bem como
visitas aos lares onde nossa pres e faga necesséaria.
Finalmente fazemos curso de fqrmaca dos voluntarios que vao
desempenhar o abencoado pape dos gue vdo tocar o coragdo das
pessoas para que elas valorizem o dom da vida, em especial, o
abencoado caminho da r encarnagég)que € a gravidez. Estamos muito
felizes por podermo ;§1c1par deste encontro de amigos! (t)

Consideracbes Iniciai s<d6<Balestrante.

<carlosroberto> Os<seres humanos se horrizam de modo crescente com
o mal.

E necessario que a381m seja.

S6 quando. e tivermos profundamente marcados pela diferenca entre a
felicida %\o bem nos traz, e auséncia da mesma, provocada pelo
mal, & que rgulharemos com vontade no desejo de trabalhar
vivamente com os trabalhadores de Jesus.

Muito argumento ildégico, sem fundamento, muitas desculpas, muito
escapismos é apresentado como razdes para a desisténcia de uma
gravidez.

Excecdo feita ao real risco de vida da m3e, nenhum deles resiste
ao mais simples dos raciocinios: e se fossemos nds o espirito sob
risco do aborto? Todos aqueles que se posicionam a favor do
aborto, da legalizag¢do do mesmo, o fazem sob uma mesma
circunstdncia comum de vida: todos estdo encarnados, todos tiveram
de alguma forma a oportunidade de viver. Até quando iremos
continuar a torcer os conceitos, até quando iremos distorcer as
verdades impressas na nossa consciéncia, para atendermos nossos
impulsos inferiores egoistas? Felizes de todos os gque tendo
compreendido o dom da vida, se esforgam por leva-los ao semelhante




que necessita de apoio para reencarnar, por se ver diante do
desespero ou da ignordncia daqueles que pretendem recusar cumprir
O compromisso que assumiram antes de reencarnar! NVG, sua mae
deixou vocé nascer! (t)

Perguntas/Respostas:

< [moderador] > [01l] - <Adrianabcm> A contra-argumentagdo a favor do
aborto deve ser calcada em aspectos diferentes, ante grupos
sociais diferentes? Por exemplo, uma mulher gravida que pensa em
abortar e um médico que é a favor do aborto. Qual o argumento mais
firme que podemos sustentar contra o aborto?

<carlosroberto> A contra-argumentagdo diante dos que defendem o
aborto, depende inicialmente, sempre, mesmo nos casos em/que se
estd verificando - no caso de risco de vida - se ele é real ou
nao, da busca dos "ganchos". E o que sdo os "ganchos"7\§bpre01so
que se ouga aquele que quer promover o aborto, provoga -0 em si
mesma ou obrigando a outrem a tal. Ndo existe a<principio uma
sequéncia de raciocinios que se apliquem a todos casos, mas
existem pontos que podem ser aplicados a a;orla deles. Primeiro
passo. Ouvir as razdes, O que tem a nos oada um dos
envolvidos com a possibilidade de um abpﬁgq Com cada um deles,
apds ouvi-los, devemos fazer as per e nos auxiliem a
compreender a situag¢do como um todo.. s}perguntas bem
direcionadas, teremos uma visdo .a ituagdo, e com isso,
saberemos quais os caminhos que os evitar trilhar, e quais
sdo os promissores. Estes ultlmos podem com razado ser
chamados de "ganchos'". —~
Vamos a alguns exemplos: <;x ) )

Qual é o ponto de vista d@ﬂpal da cr1an¢a°

Bem diverso & o caminh da~abordggem se ele & contra o aborto, ou
se ele é a favor do S ‘De ‘qualquer forma, podemos explorar a
situac¢do a nosso favor. Se o pai da crianga é a favor do aborto,
podemos, entre outra §§r§2ntas, questionar a gestante: "Vocé sabe
por que alguns homens a favor do aborto?" Dando a ela a
oportunidade da reéposta, depois podemos enveredar por caminhos
tais como: ”Nao‘e ele que estéd com a criang¢a no ventre. Nao é ele
que ira se ;embrar de que ja esteve com um filho dentro de si, em
muitas ve e uma criang¢a passar distribuindo alegria. Os
homens t q&culdade de compreender gque uma vez que a mulher
estd gréavida, ela estd gravida para sempre”. Sem nos alongarmos
muito neste exemplo, podemos falar de um exemplo de caminho que
pode ser seguido, se o pai da crianca for contra a mulher abortar.
"Querida, vocé ja viu uma fila grande na sua vida?”.

Sempre gque perguntarmos, se gqueremos uma resposta, vamos dar a
gestante ou familiar, a chance adequada de responder. Por vezes,
nossas perguntas sado de modo tal, que apds perguntarmos, nds
mesmos abrimos o leque de respostas, e analisamos todas uma a uma.
Como provavelmente ela dird que ja viu uma fila grande, nds
poderemos dizer algo do tipo (misturando a brincadeira com
seriedade, pois o bom humor que se intenta, ajuda a captar a
simpatia de gquem nos ouve, principalmente se o desespero estéa
instalado) : "Vocé pensa que ja viu uma fila grande. Vocé ainda nao
viu o que é uma fila realmente grande. Faga o seguinte: escreva em




uma placa "quem gquer um namorado que deseja assumir uma criancga
quando a namorada estéd gravida?” E va para o meio da rua.

Vocé verd entdo o que é uma fila grande. Querida, como & que se
sente uma mulher, que ouve do namorado gque ele ndo quer que ela
aborte, e que aborta assim mesmo, € que o vé ir embora, e mais
tarde o encontra de bragos dados com outra, gravida dele?”.

Como vemos, para cada situagdo, podemos ser muito criativos, desde
que tenhamos o cuidado de antes compreendermos o mais possivel,
dentro do tempo disponivel, a situag¢do tal como se apresenta. (t)

< [moderador] > [2] - <Adrianabcm> Faga de conta que sou uma moga
gravida, cuja familia, da qual dependo, quer que eu aborte, o pai
nao quer assumir o meu filho e estou desesperada. Digo-lhe: vou
abortar porque ndo tenho outra saida! .

/" \

<carlosroberto> "Querida, gquando vocé estava no ventre! de sua mae,
ela ndo tendo condigdes de criar vocé, vocé ouvindo’ el “dizer para
uma amiga que ia abortar, e a amiga dizendo para sua ma que
compreendia a dor dela, mas que propunha ficar com vo & com
carinho e com amor pelo resto da vida, o que voc ostaria que sua
mde optasse: por abortar vocé ou por ent gar voce ara alguém que
iria amé-la por toda a vida? Pois €&, ass cemo Voce desejaria
viver nesta circunsténcia, seu filho d nt\ e vocé, deseja muito

viver, e vir para seus bragos, nao - @{b vocé o sustente com
seu amor, com o alimento da vida, mas't em para dar forgas para
el

vocé viver.

Mas, se vocé ndo puder ficar co
bracos de quem vocé escolher para gar. A vida mostra querida,
que "guem mails cospe no neném(augan\- a gravidez, é quem mais vai
babar sobre o mesmo depois que' ele nascer”. Vocé tem neste momento
O pai do neném ndo querendo a sumir a posigdo que cabe a ele de
fato e de direito. ;ﬁpdo:as mu}Q9res abengoadamente levam a

vai querer viver nos

gestacdo adiante, c muitos e sob condigdes dificeis, olhar
para o proprio fil O\Qe nos bracos, significard encontrar o
reflexo do préprio a o se traz no coragdo.

Quantos homens que i istiram para que a gestante abortasse seus
proprios filhosﬁ;e<dep01s, em vendo os filhos nos prdéprios bragos,
agradecem as mUlhefes, porque elas ndo os atenderam. Vocé tem
alguma amng, um parente alguém que te dé apoio neste momento da
gestacgao, ra abrigar vocé, se sua familia chegar a ponto de
querer c c f\voce fora do lar?" A experiéncia mostra que é
natural a tempestade nos momentos iniciais, mas, por uma lei mesma
da natureza, as coisas vdo amainar, os adnimos vido esfriar, e os
que hoje rejeitam, amanhd amardo muito." (t)

< [moderador]> [3] - <Adrianabcm> Agora, faga de conta que sou uma
feminista: o corpo é meu! Fago dele o que eu quiser!

<carlosroberto> Vocé tem razdo de fazer com o seu corpo o que VOCé
quiser. Ele é seu. Mas, o corpo do neném é independente do seu,
embora vocé seja o veiculo abencoado da sustentacdo da vida dele.
Se vocé tivesse dependendo do auxilio de alguém para viver,
exemplo, de uma enfermeira ao pé da sua cama, e te fosse retirada
esta ajuda, sob a alegacdo de quem mandou a profissional embora,
tinha poder para tal, vocé se sentiria confortada por tal
afirmativa, ou se sentiria profundamente lesada pelo socorro que



deixou de chegar até vocé pela decisdo de alguém que ndo respeitou
a sua necessidade de viver, de bem viver por tal afirmativa, ou se
sentiria profundamente lesada pelo socorro que deixou de chegar
até vocé pela decisdo de alguém que ndo respeitou a sua
necessidade de viver, de bem viver? (t)

< [moderador] > [4] - <Adrianabcm> Agora, faga de conta que eu sou
um médico cético, que é a favor do aborto: s6 o que fazemos é
remover a unidade feto-placentarial

<carlosroberto> A sua experiéncia de médico caminha ao lado da sua
experiéncia de ser humano que observa. A mulher que retira do
ventre uma crianga, ndo pode retirad-la do coragdao ou da mente,
mesmo quando se protege, no simbolismo do muro que & colocado no
coragdo, isolando um pedag¢o da vida, com o gqual ndo se quer tomar
contato, consciente ou inconscientemente, dizendo que "abortel,
ndo estou sentindo nada, nenhum remorso". O convivio p 6ximo e sob
a 6tica da observacdo atenta destas mulheres, 1ra/enc6 ar muitas
vezes seus olhares parados de forma significati i\ iante da
imagem bela da teve que emoldura a crianga recem ascida, ou o
rosto que se crispa, ainda que levemente, dlante d “risada
inesperada da crianga em um lar prdximo,
que a vida faz de que ela poderia estar wi ac;ando estas belezas,
estas alegrias, se ndo houvesse rec <b$>d
ser mae. p ,
Doutor, quantas mulheres, no aug ' dores de remorso, nio
tem falado aos companheiros co- icipe da ac¢do da desisténcia da
gestagdo: "Quero meu filho de volt dé meu filho de volta!" E,
neste momento, o que pode a clen01a nédica? Nada, ndo & mesmo?
Doutor, que diferenca estrutﬁ%al,blologlca, citoldégica,
anatémica, celular, existe entre um feto, um bebé aos sete meses
de gestagdo ou uma c;z\nga,de 3 os? Nenhuma. Apenas um estd mais
desenvolvido que o outr Como disse o célebre Doutor Jerome
Lejeune, depois da‘c /gfg o, tudo o que é necessario ao ser ja
estd 14 presente, c penas a necessidade da alimentag¢do como
processo imprescindi o desenvolvimento do ser, mas, nada de
novo sera acre501dé¢ao mesmo, em funcdo da alimentacdo. No ventre
de uma mulher méo encontramos ao termo de uma gestagdo nada além
de uma crianga. \,/,
A ciéncd é§g\feu avanco tem demonstrado a presenca vivida e

t

atuante \Q—ser—humano, do embrido-cidaddo, do filho-gente no
ventre da mae. Em todas as fases da gestag¢do tem sido podido
observar a manifestacgdo inteligente, direcionada para um objetivo
maior, que é o desenvolvimento de melhores recursos para se viver
a vida. Se no seu dia-a-dia, existe seres que o amam, gue dao
sentido a sua vida, ele jamais passaram pelo papel de unidade
feto-placentaria. Sempre foram seres humanos, assim como senhor
Doutor. (t)

< [moderador] > [5] - <Marcio> Chegue hoje & Doutrina Espirita e
descobri que atentei contra a lei natural abortando. Como fago
para corrigir este erro?

<carlosroberto> Deus ndo condena nunca, porgue ama sempre. Deus
ndo castiga jamais, porque sempre educa. Deus ama sempre
infinitamente, antes, durante e depois de todos os nossos atos e



omissdes, boas ou ndo. O caminho para a reconstrugdo, para o
refazimento, é claramente apontado por Pedro em sua Primeira
Epistola, cap. 4, versiculo 8: "O amor cobre a multiddo dos
pecados."

Deus em sua Infinita Misericdrdia nos concede sempre, sempre,
sempre, todas as portas abertas para caminharmos na direg¢do dele.
Nos sentimos em falta, nos sentimos mal relativamente as questdes
da gestacdo, podemos tomar alguns caminhos: Tomarmos conta de
criangas para que suas mdes possam trabalhar. "Tocarmos coragdes"
para que responsaveis ndo obriguem suas filhas, netas, sobrinhas a
abortarem. Levarmos a nossa palavra de valorizag¢do para os que tém
O coracgdo oprimido por tanta rejeigdo e gque por isto pensam em
desistir da gestacdo. Orientarmos as pessoas para que ndo usem
DIU, pois ele é sempre abortivo. Sermos voluntdrios de um trabalho
de apoio a gestante. /N
Fazermos roupinhas de nenéns. Engravidando, guando pudermOSJ
Compreendendo que os filhos ndo morreram, e que eles[\‘efﬁéb
puderem voltar através de nds por ora, serdo direcidﬂ%§b§ pelo
Amor Divino para outros regagos maternos. O amor de Deus jamais
desampara seus filhos. Sintetizando, vamos conti uar viver.
Vamos caminhar, pois esta é a vontade de Deus relativamente a
todos nés: o nosso caminhar, ainda que devagar por muito tempo, na
direcdo da perfeigdo a gque estamos destiggj

‘a conquistar. (t)
S
<

Consideragdes finais do palestrante: $\\“>

<carlosroberto> Joanna de Angel{% n recioso livro "Amor,
Imbativel Amor", nos orienta que a do prazer é normal e
necessaria mesma na caminhada jrevol va do homem, como fator de
estimulo para O prosseguimen ‘kdé\jornada da vida. Poucos prazeres
nesta vida tenho encontrado t o“gortemente geradores de alegria,
quanto ouvir de alguém\algb @a; U menos assim: "Eu ia abortar
meu filho. Vocé convers u>qu;go, eu desisti de abortar. Meu filho
hoje estd com N anos, g acas a vocé."

A sensagdo gque bate m<§gégo coragdo é que aquele filho & nosso
filho também, pois 0 ajudamos a nascer. Estes sdo tesouros
impereciveis que o‘espirito conguista, e que servirad sempre de
recordagao feliz”ao‘longo de sua longa jornada na direcdo do bem
maior. A maEemQEngfda vida & a mais feliz de todas as ciéncias,
que faz que com gue cada um de nds que possui uma md3e (alguns, os
adotados s ﬁgm duas), possua também, duas avds, quatro bisavds,

oito trisa ,  dezesseis tataravds, trinta e duas mides de
tataravdés, ..., ..., mil e vinte e quatro mdes de tataravds de
tataravbés, ...! Obrigado pai, pela abengoada porta da

reencarnacgdo: a gestagao! (t)

Oracdo Final:

<Adrianabcm> Deus, nosso Pai de infinito amor, misericdrdia e
bondade, como ainda somos cegos a beleza que é a Tua criagdo! Tu
nos deste tantos recursos para amar, acolher, unir, regozijar e
ndés, em nossa pequenez, lutamos as batalhas inGteis, movidas pelo
orgulho, pelo egoismo e pela falta de fé! Pedimo-Te, Pai, que nos
dé as mdos e nos conduza, sempre gque possivel ao caminho do bem
qgue, quando vacilarmos, nos alerte, nos demonstre, nos re-eduque,
mesmo que nos custe passar pelas provagdes ante nossa rebeldia em



aceitar as opgdes de consertar o mal com o bem. Olha, Pai, por
todos nds, para que nesta vida possamos aprender com O proximo e
valorizar a oportunidade maravilhosa da reencarnagdo. Que as
criancas renascidas de nds, recebam as béncdos do evangelho de
Jesus em seus coragdes, e semeem o mundo de alegria e felicidade.
Obrigada pela vida, Pai! Assim seja! (t)




