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Organizadores da Palestra:

Moderador: "Dinda" (nick: [Moderador])
"Médium digitador": "Dejavu" (nick: Dalva Silva Souza)

Oragdo Inicial:

<Dinda> Amigos, iniciamos neste momento mais uma palestra do Irc-
Espiritismo, convidando a todos para gque juntos, elevemos nossos
pensamentos ao alto, em agradecimento por mais este encontro e
pela oportunidade do aprendizado. Rogamos ao mestre Jesus que se
faca presente em nossos coragdes, e que através da espiritualidade
amiga, envolva nossa amiga Dalva, e todos os gue agui encontram.
Assim seja! =

Consideracdes Iniciais do Palestrante: O\ N

~

<Dalva_Silva Souza> Boa noite, amigos. Sou Dalva~Silyé\§puza. E
uma alegrla estar com todos vocés para mais uma oit\{de estudos.
Sou presidente da Federacdo Espirita do Estado d E§ rito Santo e
resido em Vitdéria. Sou professora de por guéSwe\l eratura
brasileira. Sobre o tema da noite, na anali e da questao do livre-
arbitrio e do determinismo, duas p051¢Q§§ apresentam: existe o
determinismo, entdo o homem ndao tem<iﬁ %@\f

gue nos cabe fazer é desenvolver a re iQQéQéb, ou a liberdade é
incondicional e todas as possib des escolha sdo reais.

Os Espiritos nos ensinam que te livre-arbitrio, mas que
alguns fatos em nossas vidas esté rminados pela lei de agdo e
reagdo e pelo planejamento que lee s antes de encarnar,
constituindo provas que prec sam ser vencidas. Esses fatos,
contudo, nao se referem as quesths morais, porque o Espirito é
sempre livre de cede;;pureSlsti;)aos proprios impulsos.

Existe a determinac que‘se refere a situacdo do individuo em

um determinado tempo e GO e a heranc¢a de uma certa cultura,
mas o homem & um ser . c ente e pode elaborar um prOJeto de agado
transformadora, desem endo um dominio sobre a sua prdépria

natureza. Suponhamés que alguém tenha um temperamento impulsivo e
apaixonado. Se ele” se reconhece assim, trabalha para ndo ser
levado pelo 1mpulso, para saber o conceito espirita de liberdade
torna-s ortante, quando focalizamos o homem como ser que
interage. ciso considerar as condigdes que estdo na presente
encarnagdo do individuo, tais como sdo, sem possibilidade de ser
de outra forma.

O homem se encontra em determinado corpo, envolvido em determinado
contexto cultural, onde convive com seus semelhantes, mas o homem
é um espirito encarnado e, como espirito, pode transcender os
limites dados pela posigdo transitdria em que se encontra.

A liberdade ndo é poder fazer o que se quer, nem é simplesmente um
dom gratuito de Deus, mas é o resultado de um trabalho consciente
e determinada alguma coisa que o homem constrdi, se deseja fazé-
lo, considerando também o direito dos outros.

A liberdade ndo é auséncia de obstdculos, mas o desenvolvimento da
capacidade de dominéd-los e supera-los.

Precisamos, pois, conscientizar-nos da importédncia das escolhas
que estamos fazendo, uma vez que seremos responsabilizados pelas
consequiéncias que advirdo dessas escolhas.




N3do hd arrastamentos irresistiveis, podemos sempre usar a vontade
para dar a direg¢do que consideramos correta aos nossos passos. Se
fraquejarmos, & porque ndo fizemos o esforgo necesséario.

Temos ainda o recurso da oracdo, por meio da qual atraimos para
nés a ajuda dos bons Espiritos. Se acionarmos a vontade e o
recurso da prece, certamente, estaremos em condig¢des de escrever
um futuro melhor e mais feliz. (t)

Perguntas/Respostas:

< [moderador]> [1l] - <Policia da Madrugada> E preciso sofrer para
quitar nossos débitos?

<Dalva_Silva Souza> Toda reparagdo envolve alguma forma de limite
ou dificuldade. Nem sempre resulta em um sofrimento. Tudo depende
de como a pessoa se esforgca no sentido de superar sua prépria
inferioridade. (t) Q\(\;>'”

/

< [moderador]> [2] - <Guardiao Da Luz> N3o seria. inc eréncia pensar
que o fato de tudo ser previamente determina@ofé stranho? Uma vez
que seria muito conveniente se todos ficdssemos sentado em casa

sem fazer nada visto que tudo ia acontec 0

<Dalva_Silva Souza> Ndo é assim que
decorréncia da lei de causa e efeito
de encarnar. O individuo deverad nasce
conviver com determinadas pesso
dele em relagdo a como ele quer u

m.um determinado corpo e
as escolhas serdo sempre
r as suas potencialidades.

(t) <i/x\\
< [moderador]> [3] - <}FeedBack{>}Tipo se temos livre-arbitrio ndo
deveriamos também entd eSdOlhef\§>que é o bem e o mal para nos?
Se ndo é livre-arb‘t;{§f>apeﬁas escolha induzida.

\
<Dalva_ Silva_ Souza> %@6/2 o mal ndo sdo coisas relativas. O bem
€ tudo que estéa co for as leis divinas e o mal, tudo que as
contraria. Tendo Jlivre-arbitrio, nds podemos agir de conformidade
com a vontade divina ou ndo. A escolha determina conseqiiéncias
favoraveis ou deSfavoréveis para ndés mesmos. (t)

< [moderador >\T4] - <cfeitosa> N&o sei se jad foi esta pergunta.
Mas tudo que acontece numa encarnagdo ja esta pré-determinado?

<Dalva Silva Souza> Nem tudo. Ha fatos que resultam de escolhas
que estamos fazendo aqui e agora. (t)

< [moderador]> [5] - <Guardiao Da Luz> Tipo dona Dalva, pensa assim
comigo, bem e mal ndo sdo relativos entdo como seria se tipo, eu
tenho uma casa, meu vizinho outra, sé que o sol bate na minha casa
e deixa insuportavel ficar na maioria dos lugares devido ao calor
complementando a questdo: o bem e o mal ndo sdo coisas relativas
eu pulei na cadeira agora, vou ter q replicar pode? Ai eu planto
uma arvore que me da sombra e permite-me estar a vontade em minha
residéncia, mas a sombra também ficou em cima da horta do meu
vizinho g morreu entdo a arvore para mim é& boa, mas para meu



vizinho &€ o mal e agora; ai ele chega e corta a arvore, cortar a
arvore para mim foi o mal, mas para as frutinhas da horta dele foi
o bem; entdo como que ndo é relativo?

<Dalva_Silva Souza> Na pratica do viver, o grande desafio & fazer
escolhas, considerando o direito daqueles gque caminham conosco. A
resolugdo dos conflitos entre as pessoas passa pela capacidade de
dialogar e fazer acordos. Mas quando trabalhamos aqui com a idéia
de bem e mal, estamos tratando do assunto filosoficamente, e ndo
em seu aspecto pratico. (t)

< [moderador]> [6] - < Alves > Ate que ponto vai realmente o nosso
livre-arbitrio?

<Dalva Silva Souza> O livre-arbitrio estd limitado pelo nosso
nivel evolutivo. Quanto menos evoluido menor é a condlcao de
utilizacdo do livre-arbitrio. (t) ‘y\<\\; g

Y

, dependendo do
N\

remos fazer de

< [moderador]> [7] - < Alves > Isso quer dizer g
nosso nivel evolutivo, tem coisas que ndo consegn
jeito nenhum, por mais que nos esforcemog; o

T . _
<Dalva Silva Souza> Sim, mas o esfo€§>\p g\ sera vao, pols & por

meio dele que nds evoluiremos.

< [moderador]> [8] - <Krigs> O
"Determinismo", segundo a Doutri

alm e significa
rita?

/

<Dalva_Silva Souza> Determinis mo & conceito filoséfico que
significa que tudo estd determinado por suas causas. O Espiritismo
ndo considera que tudo esteja determinado. Segundo o ensino dos
Espiritos, o que dlZ//\SpeltO aé\éScolhas morais ndo estéd sujeito

ao determinismo. mem € determinado no que se refere ao
instrumento flSlCO ﬁégi}lza’ a familia onde nasce, a cultura
que recebe e ao meio influencia. As escolhas morais dependem

/

do seu livre- arb1t2;5

< [moderador] > | [Q]i;:<_A1ves_> O que realmente esta "determinado"
em noss 'das°i~/

<Dalva_Silv uza> NOs somos Espiritos encarnados. Tendo um
corpo, estamos sujeitos as leis fisicas. Nosso corpo & um
organismo vivo; tem necessidades que precisam ser atendidas, e
igso gera limites. Isso é determinado. Além disso, somos um ser
psicoldgico, percebemos o mundo, reagimos emocionalmente a ele, e
isso também & determinado. Outra fonte de limites é a cultura em
que nascemos e que nos influencia. A esse conjunto chama-se
historicidade. O homem estd sempre situado numa determinada época
e numa certa cultura. Isso é o determinismo da vida dos Espiritos
encarnados. (t)

< [moderador]> [10] - <Krigs> Acho que ja fiz pergunta semelhante a
que farei agora em outra oportunidade, porém parece-me que o tema
sugere uma nova reflexdo. Existem casualidades naturais?



<Dalva_Silva Souza> A Doutrina Espirita ensina que ndo existe o
acaso. O que chamamos de acaso é um fato resultante de escolhas
que fazemos até inconscientemente. Os nossos pensamentos criam
causas para ocorréncias que nos surpreendem, porgue pensamos que
eles nao produzam efeitos. Ndo vigiamos em que diregdo estamos
conduzindo nossas forcas mentais. (t)

< [moderador]> [11l] - <cfeitosa> O homem & livre nas suas escolhas,
mas as conseqiléncias sdo um determinismo?

<Dalva Silva Souza> Sim, o homem é capaz de transcender, decidir,
escolher e ser responsavel por seus atos, comprometido neles,

engajado numa ag¢do. Como diz Emmanuel: "A semeadura é livre, mas a
colheita é obrigatéria". (t) P
< [moderador] > [12] - <mayaa> Se o acaso ndo existe, ao‘épd?f na

rua e uma telha me cair a cabega, ndo foi o acaso? Eu\iéje%sa

escolha anteriormente? /
<Dalva_Silva_Souza> Caso ndo houvesse um fato qu ﬁ\\glflcasse o
acidente, vocé seria induzido a tomar outro camlnh . Se a telha o
atingiu, €& que havia em sua vida causas \eSSe sofrimento.

(t) \f -

< [moderador]> [13] - < Alves > E no c Nb\\e mortes coletivas, como
funciona? ‘

<Dalva_ Silva Souza> Todas as v1t1 m em suas histdrias do
passado fatos que justificam expl ao, mas nao foram
necessariamente cumplices do esmo/crime no passado. (t)

/ AN

< [moderador] > [14] -//\ayaa> Enﬁa§>sorte e azar ndo existem?

<Dalva_Silva_ Souza te azar, como resultantes do acaso, nao
existem. Considerand ig/éZntldo de fatos agradaveis ou
desagradaveis, sim. Tu que nos acontece obedece as linhas gerais
do nosso planejamento encarnatdrio. (t)

< [moderador] > IiSI/- <Krigs> Que indicativos reais ha para
fundamentar é\{ilosofia do determinismo em nossa vida fisica?

<Dalva_Sil Souza> O homem possui uma estrutura formada por
aspectos distintos, mas ligados entre si: aspecto bioldégico, o
psicoldgico e o cultural. Por exemplo: quanto a linguagem, nés
somos determinados pela heranca cultural. Mas o homem pode
organizar o seu discurso pessoal de uma forma original e criativa.
Entdo o determinismo funciona nos aspectos pertinentes aos limites
gerados pela "persona". Os indicativos reais dizem respeito ao
fato de que o corpo & um organismo vivo: buscar ar e alimento
reproduz-se, herda e transmite caracteres, segundo leis conhecidas
pela genética. (t)

< [moderador] > [16] - <Policia da Madrugada> Voltando a questdo do
nivel evolutivo, de acordo com sua colocagdo, um dia, seremos
capazes de criar mundos, sistemas solares, galaxias etc?



<Dalva_ Silva Souza> Sim. Os Espiritos que atingem a plenitude de
ser se tornam co-criadores do Universo. Sdo encarregados por Deus
para construir mundos que sejam escolas para aqueles que estdo
iniciando a jornada evolutiva. (t)

< [moderador]> [17] - <FlorzinhaAzul> No caso de encontrarmos nossa
"alma-gémea", é por livre-arbitrio ficarmos com a pessoa ou algo
determinante pode impedir de uma certa forma que essas almas

fiquem juntas?

<Dalva Silva Souza> Quando Emmanuel elaborou a tese das almas
gémeas, afirmou que ha vidas em que elas estdo juntas e outras em
que estdo separadas. O planejamento dagquilo que se quer
desenvolver & que determina a possibilidade do encontro. Mas eu
lhe diria para estudar com cuidado essa tese, porque h& multas
interpretag¢des inadequadas a respeito deste assunto ,(t)\,/ 

< [moderador] > [18] - <Galow> N6s temos um objetlvo a é:ﬁprlr nessa
vida? Somente um?

<Dalva_Silva Souza> Temos um objetivo ge 'evolu' E muitos
objetlvos espec1f1cos Cada vida permite oesenvolv1mento de

alguns potenciais. Ndo da para fazer tq@é perlodo tdo curto
como o de uma encarnag¢ao. (t)

na espiritualidade, como sdo fei "mudangas de percurso"? E
por elas que se deve o baixo nime completistas que retornam a
espiritualidade? <ig N

< [moderador]> [19] - < Luluzinh “><S;E> aqao aos planos traqados

<Dalva_Silva Souza> As mudangas ée percurso acontecem exatamente
porgque temos o llvreﬁ/\bitrlo ANﬁES de encarnar, fizemos um
planejamento, mas g/iés cumpri-lo na integra, cumpri-lo
parcialmente ou na pr Dependendo das escolhas que
fazemos, podemos mud 2&6§Zlmente a nossa trajetdria. (t)

< [moderador] > E20]<¢ <Klaravojo> Existe uma misica espirita (do
grupo Acorde - Joao Pessoa / PB) que diz "mas qualquer um pode
alterar do seu ‘destino, se desviando do caminho j& tragado, quem
nao se dos erros cometidos no passado, perdera o trem que
leva para uro...". Como fica o determinismo nesses casos?

<Dalva Silva Souza> Ndo existe o determinismo. A posigdo defendida
pela Doutrina Espirita é a de gue alguns fatos estdo determinados
pela lei de causa e efeito e pelo planejamento que o prdprio
Espirito fez antes de encarnar. Quanto ao aspecto moral, ndo ha
determinismo. Entdo, ndo existe um destino pré-fixado. Nosso
destino nés estamos construindo dia-a-dia pelas escolhas que
estamos fazendo. (t)

< [moderador]> [21] - <Guardiao Da Luz> O que leva um espirito mal
a ficar bom e um bom ficar mal?



<Dalva_Silva Souza> O Espirito ndo retrograda, portanto um
Espirito bom nunca se tornard mau. O que faz o Espirito mau se
tornar bom é& a educacdo. Esse & o objetivo da vida. (t)

< [moderador] > [22] - <Krigs> Uma pessoa que nasce com uma
deficiéncia fisica, nunca antes ocorrida em sua familia, que
parametros fisicos poderiam indicar o Determinismo nessa questdo?

<Dalva_Silva Souza> Esse sofrimento decorre da lei de causa e
efeito. Algum acontecimento de outra vida justifica o limite
imposto, ndo como castigo, mas como recurso didatico para o
aprimoramento desse Espirito. (t)

Consideragdes finais do palestrante: P

S N

PN

<Dalva_ Silva Souza> Apenas poderemos concluir que a 1ibér;ade é um
atributo essencial do Espirito, mas ela existe em n@s\\m»fo%ma de
semente. Precisamos trabalhar para que essa semente . égﬁine,
cresca e frutifique. A Doutrina Espirita nos ensina gque ndo ha
mistérios; que aquilo que ndo compreendemos boiﬁ e tornara
compreensivel um dia, quando desenvolvermos mais nossa
inteligéncia e nossa capacidade de obse; “asﬁléis gue regem O
Universo. Portanto, prossigamos em nossos udos e busquemos
sempre a forga da oragdo para superaﬁmo %@\ ssos limites e
construirmos a nossa liberdade. — S\\ )

Para aqueles que se interessare
meu livro "Os Caminhos da Liber

/

'té ema esta desenvolvido em
“edicdo FEEES. (t)

/

Oragdo Final: {,

| N\
<leirston> E com muita alggfg\ééé/todos nos estamos aqui

reunidos, para estud osiéigﬁréa§ermos através do auxilio de

nossa amiga gque nos S émqs{elevar nossos pensamentos até o alto
e possamos agradecer . po sta oportunidade impar, pois tanto o
esclarecimento nos enrd e e nos da mais forca para sermos
melhores que tenham orgas para nao apenas ouvir, mas que acima

de tudo tenham935f6¢cas para agir, e assim operar a nossa mudanga
intima com a ajtdados bons espiritos e nosso mérito que cada lar
possa se engﬁexfde)muita paz, levada por nos aqui e que a luz
possa aésim invadir as ruas e outros lares td3o necessitados de
amor que amos, portanto ter forgas para nos trabalhar em nome
de Jesus. assim seja! (t)

u



