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Organizadores da palestra:

Moderador: "jaja" (nick: ||Moderador]|)
"Médium digitador": "pip" (nick: Regina de Agostini)

Oragdo Inicial:

<AS DF> Boa noite, amigos! Vamos elevar nossos penéamenfos ao Alto
rogando nesta noite protegdo e amparo para todos os aqul presentes em
mais um momento de aprendizado, de reflexdes do nosso’/ papel como
espiritos eternos, vivendo numa sociedade que, //por,knossa propria
imperfeigdo, ainda nos proporciona momentos de angustla e tristeza e este
papel deve ser um papel de pequenos pontos de luz microengrenagens da
grande obra do amor do Pai. Deus, fica conosco, noé /ampara e protege
nesta noite. Abencoe a nossa amiga Regina De Agostlnl que, com tanto
carinho, vem nos trazer o seu estudo nesta n01te “Que seja em nome de
Jesus, em nome dos amigos espirituais que nos- aux111am neste trabalho,

sobretudo em Teu nome o inicio da palestr"‘v1rtua1 desta noite. Fique
conosco, pois muito precisamos de Ti. Que aSSlm seja'

Apresentacdo do Palestrante:

<Regina de Agostini> Boa noite a todos! E com grande prazer que estamos
aqui buscando colaborar com a dlvulgaqao ~da Doutrina Espirita. Trabalho
no Grupo Rita de Céassia de Estudos Esplrltas, no Leblon. (t)

Consideragdes Iniciais do Palestrahte:\

L AN

<Regina de Agostini> Viver- em. soc1edade € uma necessidade
para todos os espiritos (engarnados e desencarnados), pois, é
no contato social que / temOS/a oportunidade de adquirir novos
conhecimentos, v1venc,ar exper1enc1as, trocar informacgdes,
aparando as "arestas",de/nossa personalidade e concorrendo
com nossas agdes para- d*prbgresso geral. O espirita atua na
sociedade, em todas as posigdes em que se encontra, seja na
familia, no trabalho, no grupo social buscando viver no mundo
os conceitos prendldos com a Doutrina Espirita e no
Evangelho de Jesus, sem contudo, repelir os prazeres dJue a
nossa condigdo- humana nos permite, conforme citado no texto
"Homem 1o Mundo“ de "O Evangelho Segundo o Espiritismo",
Cap.XVII. ,Oﬁ_esplrlta vive buscando a ética crista, a
caridade, o entendlmento do prdéximo, a conciliacdo, o perdao,
e como foi c1tada na prece, buscando acender pequenos pontos,
mesmo sabendo- que muitas vezes ndo sera compreendido e aceito
pelo grupo social. Como ndo somos perfeitos nem sempre nossas
agdes estdo de acordo com a ética médxima mas ndo percamos de
vista gue "Reconhece-se o verdadeiro espirita pelos esforcos
qgque faz pera melhorar-se". (t)

Perguntas/Respostas:




<| |[Moderador||> [1] <Walkiria> Como devemos nos portar na sociedade,
sendo que é tdo complicado lidar com as pessoas imaturas, principalmente

~

no que diz respeito a espiritualidade?

<Regina_de_Agostini> Também nés ainda somos bastante imaturos. O que nos
diferencia é a vontade e o esforgco de acertar. Dentro deste esforgco é
importante que possamos olhar para o prdéximo buscando entendé-lo nas suas
dificuldades, na mesma forma que gqueremos ser entendid@s\pés nossas. O
importante é o esforg¢o continuo de percepgdo da melhor. formé de atuar,
sem nos preocuparmos muito pela forma como seremos entendldos (t)

<| |[Moderador| |> [2] <Flavyo> Paulo de Tarso diz aos'criétﬁbs de sua época
que os cristdos ndo sdo deste mundo, apesar de prec1sarem ainda viverem
nele. Exorta-os, entretanto, a viverem como se ndo- fossem do mundo, mas
de Jesus. Como deve ser nossa postura enquanto- esplrltas. somos ou nao
deste mundo? Como devemos viver neste mundo? Como/c1dadaos espirituais ou
como cidaddos do mundo?

<Regina_de Agostini> Primeiro & preciso, entender‘ o gue queremos dizer
como cidaddos do mundo. Penso que c1dadao do “mundo estd colocado no
sentido das prioridades que a maioria da';pessoas busca realizar enquanto
encarnados, dentro da visdo estreita de uma vida. Somos espiritos
imortais e devemos viver no mundo sem perdermos esta perspectiva. E muito
dificil ainda, mesmo com os conceitos das reencarnagoes bastante firmados
em nossa mente, em nossa razdo, v1vermos /sem perder esta perspectiva,
viver no mundo usufruindo daquilo que o mundo tem de bom, da nossa
condicdo humana, de conforto, mag prlerzando a questdes referentes ao
espirito, fazendo no momento certo “as escolhas de acordo com esse
conhecimento. (t) -,k ~—

<| |Moderador||> [3] <lflavioy (A doutrina nos mostra a necessidade de
reforma intima. Como devemos agir{ho/mundo que pede tanta competigdo?

<Regina de Agostinis> Quahdbjtivermos realmente realizado a reforma intima
que tanto buscamos, certameﬁte”a competigdo muda para cooperagao. Hoje,
ainda impera a competigéo Queufbem entendida, é sadia e nos leva a um
crescimento. Se o mundo /nos coloca nesta situagdo para gque saibamos
competir, cooperand@. (t)“v

<| |Moderador| | > [4] <Walkiria> E muito dificil lidar com pessoas tdo
diferentes e materiallstas no mundo de hoje, dando até desénimo, as
vezes, de conversar com um grupo de pessoas as quais somos obrigados, por
forga do destinb ,(ex..r universidade), a lidar. Como facilitar isso e
evitar essa antlpatla intima que sentimos involuntariamente?

<Regina_de_AgostiniS*'Em todos os grupos sociais é possivel encontrar
pessoas que pensem e ajam préxima ao nosso pensamento, as nossas emogdes.
Pessoas que buscam o mesmo que nds. Temos muito medo das diferencas, pois
sabemos que, dentro da nossa imaturidade, ainda ndo somos capazes de
garantir todas as posigdes que gostariamos. Costumamos ouvir na Casa
Espirita que as diferengas devem somar e ndo dividir. Quando estamos em
um grupo social, pela necessidade, é porque alguma coisa precisamos
aprender e alguma contribuig¢do podemos levar. A antipatia intima pode ser
trabalhada buscando olhar o outro com mais aceitag¢do, aquilo que ele



ainda nao sabe pode ser aprendido. Da mesma forma que aprenderemos um dia
a lidar com todas as situacdes. (t)

<| |Moderador| |> [5] <Sammya> Por que o espirita ainda & discriminado por
muitos? Por gque ainda nos olham diferentemente ao saberem gque somos
espiritas, dizendo coisas como: apesar de vocé ser espirita, eu gosto de
vocé? A bem da verdade, muitos nos olham ainda como enviados do demdnio
por sermos espiritas. O que fazer diante disto?
=

<Regina de Agostini> Esclarecendo com paciéncia os postulados 'da Doutrina
Espirita. O fato da discriminacdo vem da falta de 1nformacao. Certamente
ndo podemos obrigar a ninguém a conhecer e a entender a Doutrina
Espirita, mas a nossa ag¢do, a forma com que lldamos ‘com este tipo de
preconceito & que pode levar o outro a querer, conhecer a Doutrina
Espirita, ou pelo menos ndo pensar nos esplrltasffom env1ados do deménio.

(t)

sociedade tédo

<| [Moderador||> [6] <Rhoze> O que fazer dlante/;

injusta e egoista? Tudo é carma?

-

<Regina_de Agostini> Trabalhar para modlflca lak A sociedade é injusta e
egoista porque nds, seus membros, somos/ njustos e egoistas. Nem tudo o
que acontece no mundo é carma. Muitas das_81tuacoes sdo criadas por nés
pelas escolhas equivocadas que fazemos do longo de nossas vidas. Muitas
das situagdes que vivemos hoje poderiam‘éer modificadas a partir da agéo
das criaturas mais Jjusta, mais fhumané;a mais cristd. Hoje vivemos a
conseqUéncia do que realizamos no passado "o carma", mas podemos, com as
agdes de hoje, aliviar e amenizar multos sofrlmentos. (t)

‘ \
<| |[Moderador| |> [7] <Flavyo> Como devemos encarar a politica partidédria a
partir de uma Stica espirita? ~

<Regina de Agostinis> Muitoé*pénsém"que o Espirita ndo deve se envolver
com politica. N&o pensamos desta forma. Seria muito bom podermos contar
com pessoas espiritas na conducao da sociedade. Quando dizemos pessoas
espiritas falamos de agoes, da /forma de agir buscando o bem comum. A
politica é importante e tem:o_seu lugar no mundo. Se hoje ela nos parece
deturpada €& porque Vnés,”néo"sabemos escolher aqueles que irdo nos
representar. Faz  parte /s atribui¢des do cidaddo escolher seus
representantes, qu?:fefleﬁiréo sempre a ndés mesmos. (t)

<| |Moderador| |> [8]\_<Rh62é> Como se relacionar bem com uma sociedade
formada por pessoas _que seguem a “lei de Gerson”? Como se relacionar com
essas pessoas sem,magoa »las, nem magoar-se?

<Regina de Agostlnl aVocé ndao acha que, de certa maneira, o numero de
pessoas que seguem & "lei de Gerson" j& diminuiu bastante? Relacionar-se
com pessoas, sejam elas quais forem, pensem o gque pensem, é sempre
dificil e este & o aprendizado que precisamos realizar. Como ndo magoar?
Jesus nos trouxe uma regra : "Queira cada uma para os outros o que
quereria para si." Como ndo magoar-se? Quem sabe ndo esperando do outro

aquilo que ele ndo pode dar. (t)

<| |[Moderador||> [9] <Aprendiz Fatima> O espirita ndo € necessariamente um
espirito maduro, nd3o é mesmo? O espirita é um espirito que esta



aprendendo as Leis Divinas. Como podemos ser maduros e contribuir de
forma construtiva para o progresso da sociedade que ora & nosso campo de
agdo?

<Regina de Agostini> Certamente gque ndo. Somos imaturos, complicados,
orgulhosos, egoistas, mas com uma imensa vontade de transformar nossos
sentimentos, com uma imensa vontade de buscar novas realizagdes que nos
levem & maturidade. Também n&do somos as piores criaturas, somos como
todos feitos de luz e sombra. O que nos distingue & a disposicdo do
trabalho Intimo, é a busca incessante de nos conhecérmoé melhor, é a
disposig3o que Jj& temos para trabalharmos perddo, /entendimento,
pacificagdo, tolerédncia e acredito que esta & a ”forma' gque podemos
contribuir para o progresso da sociedade. (t) VSN

<| |[Moderador||> [10] <Flavyo> Por gque sera qﬁen_ﬁaw/nossa sociedade
brasileira o Espiritismo tem se firmado melhOr!_,diyulgado mais e se
ampliado, em relagdo a&s sociedades de outros paisgs?\‘"

/
/

<Regina_de Agostini> Acredito que tenha haVido:umaﬁprogramacéo espiritual
em nosso pals de forma a favorecer a divu;gagabmda Doutrina Espirita em
nossa patria. Em outros paises a Doutrina‘comega a se expandir, mas o
pensamento espirita, sem o rdétulo Dout‘iﬁa Espirita, pode ser percebido
em muitas correntes de pensamento. (t) h '

<| |[Moderador||> [11] < CORVO > Sgpnosiperguntarem por que raz8o eu sou
adepto da Doutrina Espirita, que respbndQ?,j

<Regina_de_Agostini> O que vocé‘/reéﬁoﬁde eu ndo sei dizer, mas eu
responderia que a Doutrina Espiritalme faz mais feliz. (t)

<| |[Moderador||> [12] <J I M> Qﬁé;ﬁdéve ser a posigd3o do espirita diante
da agressividade dos nossos irmdos de outras religides?

<Regina de Agostini> Tolérénc¢ia,, indulgéncia, paciéncia. Isto ndo quer
dizer que nos sentimos éuperiOrés; mas sim é um entendimento profundo de
que cada um de ndés esta ém,mOméntos evolutivos diferentes, com percepgdes
diferentes, mas que todos]a sem excecgao, chegaremos um dia a uma
compreensdo maior das Leis’ de Deus, do Universo. E s& uma questdo de

tempo. (t) /.
| N

<| |[Moderador||> [13] <Aprendiz Fatima> Estamos assistindo ao "Globo
Repérter" falando a respeito da agressividade ora imperante, a respeito
de tantas armas de fogo que podem ser adquiridas com tanta facilidade. O
que o espirita'no,mundbj o que o homem de bem (cujas qualidades estdo bem
expressas em“"Q"Evangelho Segundo o Espiritismo") pode fazer, em termos
praticos, p&ra_ébntfibuir para que esta situagdo seja atenuada?

<Regina_de_Agostini> Divulgando a Doutrina Espirita. Buscando trabalhar
junto aqueles gque nos rodeiam, a nossa agressividade de forma a que o
nosso exemplo seja sempre de pacificag¢do. Ndo héd forma de se modificar o
mundo que ndo seja a modificagdo individual de cada um dos membros gue
formam a sociedade. E muito trabalho que temos pela frente, mas ndo
podemos esguecer que vivemos hoje na sociedade que preparamos para nds
préprios, no passado, com nossas ag¢des equivocadas ou também com as
nossas omissdes, e que cabe a nés modificéa-la. (t)



<| |[Moderador||> [14] <J I M> Como deve agir o espirita quando é convidado
a ser padrinho de casamento no Catolicismo, ou mesmo batizar uma crianga?

<Regina_de Agostini> E uma questdo delicada. Muitas vezes colocamos, para
aqueles gque nos convidam, gque na nossa crenga ndo temos a cerimdnia
formal do casamento e batismo. No entanto, quando é 1mportante para o
outro ndo vejo nenhum mal em satisfazer este desejo. (t)

s
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<| |Moderador| |> [15] <Tonyfer> Fiquei sabendo, outro dia, por um amigo,
que tomou ciéncia de noticia pelo jornal, sobre uma‘ﬁpreobupagao' que
estaria se tornando mérbida, nas mentes de alguns/Jsénhores do mundo'
(poderosos econdmica, financeira e politicamente falando), e gque se
expressa através da necessidade de urgente destruigﬁofem massa de parte
considerdvel da populagdo global, tendo em ‘vista ‘a iminéncia de
esgotamento dos recursos naturais do planeta (égua[“ar} alimentos, etc.),
dada a sua maciga utilizagdo nas dltimas decadas. HaVeria, por tras de
tudo isso, um 'plano' de criagdo de d1f1cu1dades/pollt1cas, que levaria
uns a guerra, outros a desesperanga nas polltlcas governamentais; ainda,
outros ao desemprego, etc., de sorte a gue o caos promovesse a prépria
extingdo dos miserdveis. O objetivo seria redu21r se o efetivo encarnado
de aproximadamente 6 bi para uns 3 a 3,5 bllhoes de almas. Se é veridico
(eu n8o sei!), qual o comportamento _ dos - esplrltas - 0S8 gque buscam
incorporar &as suas consciéncias a fé rac1oc1nada° (t)

<Regina de Agostini> N&o tomei cdnhécimento sobre esta preocupacgdo ou
plano. Mas o que poderiamos fazer, para atuar diretamente influenciando
estas cabegas enlouquecidas dos poderosos ‘da economia, das finangas e da
politica? Hoje a nossa atuagdo v1sa a\grupos menores, buscando pacificar
e levar o entendimento de que nada. acontece sem a permissdo de Deus. Esta
certeza nos permite viver com esperanga, com fé, com confiancga,
independente do que quer que acontega )

,,/

Consideracdes Finais,do_Palesﬁrante:

<Regina de Agostini> “O. conhecimento da Doutrina Espirita &
precioso para nossas dlmas, nos ajudando a vivermos com mais
alegria. Estudar, CQmpreender, alargar a nossa mente,
buscando entender o Universo como a nossa casa e todos como
nossos irmdos. Jesus  exortou-nos a amar. Todos OS noOsSsos
problemas acontécem' porque ainda estamos muito longe de
entendermos,f qué' significa amar como Jesus nos amou.
IncondlClonalmente /estudemos e busquemos aplicar em nossas
vidas os conceltos espiritas e os ensinamentos de nosso
Mestre Jesus. Boa noite a todos (t)

Oragdo Final:

<Naema> Queridos amigos, foi muito bom estarmos aqui reunidos novamente,
encerrando essa semana maravilhosa com um belissimo estudo trazido por
nossa companheira. Agradecemos Deus por esta oportunidade que nos
proporciona. Que possamos espalhar essas mensagens aprendidas. Que
possamos incorporéd-las a nds para que tenhamos nossos atos exemplificando



a nossa fé. Obrigada aos bons espiritos gque nos acompanharam e dque
possamos ser como uma luz no caminho, refletindo esses ensinamentos.

Assim seja !

S
&
NS

&
¢
&



