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Organi zadores da Pal estra:

Moder ador: "Naenma" (nick: [Mderador])
"Medi um di gi tador”: "M Al ves" (nick: Deuza_Nogueira)

Oracéao Inicial:

<[ Moder ador] > Vanbs dar inicio a mais uma palestra no | RC
Espiritisno, pedindo a Deus e aos bons espiritos que nos anmparem e
nos ilum nem em nossa cam nhada de aprendi zado que possanps nessa
noi te aprender um pouco mai s sobre os ensi namentos de Jesus, e
possands nos inspirar em seus exenplos. Assim Sejal (t)

Apr esent acdo do Pal estrante:

<Deuza_Noguei ra> Boa Noite. Meu none e Deuza hbgueira e sou
trabal hadora do Centro Espirita Léon Denls —onde col abora cono
pal estrante e meédi um ~ \7

/

Consi deracfes I niciais do Palestrantexjf

<Deuza_Noguei ra> Que possanos aprdveitarf"este tenpo refletindo
sobre o natal de Jesus. Miitas vezes Vvivenbs necani canente sem
refletir sobre a significacéo dos nossos atos. Assim tanmbém com o
Natal . (t) ‘ :

Exposi ¢ao: /[f_!

Lenbro-me de uma historia contada por Ana Maria Machado sobre um
menino de quatro anos que ao/ ver sua mée decorando a arvore de
natal quis saber o que era//natal El a respondeu gue era o
nasci nento de Jesus, mas /foi jinterronpida pela irnd e o cunhado
que chegavam A irnmA /dizia /que estava cansada de tanto fazer
conpras, mas o cunhado‘“afirmava que natal é época de faturar alto,
pois a loja estava |otada de conpradores. O nenino ndo entendeu
nmuito. Passou pelo quarto /da irmd e viu que ela experinentava um
vestido dizendo: “— Tomara que chegue o natal, para vestir minha
roupa nova e encontrar com o meu nanorado”

O nenino continuou a camnhar e passando pela cozinha viu a
cozi nheira suando entre formas, tabuleiros e panelas, gritando: “—
Todo natal € a/mesma ‘coisal A gente faz um nonte de conida, as

pessoas nem tocam‘e no final tem que congelar tudo para umdia ir

fora, pois nrnguen1cone mesno. Natal para mimeé uminferno!”.

O neni no passou, entao pel o banheiro e observou que o pai estava
tomando banho. Cono o pai sabe tudo, ele indagou: “—Papai, 0 que
€ o natal?” O pai, bemalegre gritou: “—Gacas a Deus é feriado!”

O nenino percebeu que é mnmuito dificil encontrar uma definicao
precisa no nundo dos adultos. Vai para o quintal e pergunta a
André, que esta na quarta série, e € o prineiro aluno da classe
“— André, o que é natal?” O nenino responde prontanente: “—E a
capital do Rio Gande do Norte.”



Mas Antonio, filho da |avadeira, intercede: “— Nada disso!l M nha
nmée falou que natal era um homem que norava em Madureira e tinha
mui tos afil hados.”

Afinal, o que € o Natal ?

As vezes, a nossa cabeca fica t&o enbaral hada quanto a do nenino
da historia. O aniversariante é Jesus, mas conb festejar esta
data? Sera uma nmera questao conercial? Tem al gum senti do?

André Luiz, na obra "Nosso Lar", no capitulo intitulado "Noticias
de Veneranda", da-nos a infornmacdo de que Veneranda, Mnistra do
Mnistério do Auxilio, espirito que vive a 400 anos na col 0nia,
servindo sem reclamar com alegria e total desinteresse a causa do
bem decorou os sal 6es de estudo cono grandes/ salas de aul a verde,
utilizando el ementos da natureza, inclusive belissinos jardins.

O CGovernador da coldnia admirou o trabalho e "encomendou" que
esses jardins fossem feitos em todos 0Os ministérios, inclusive no
da Unido Divina. Conta-nos André Luiz que ela reservou para cada
més uma floracao diferente, reservando para dezenbro, nmés da
conenoracdo do natal de Jesus, as/flores /mais belas, pois nesta
época a colb6nia irradia as mais belas preces e sentinentos de
gratiddo ao Senhor. Estas vibragbes caem'sobre o coragdo do honmem
gue por sua vez sente-se notivado para vibrar os nelhores
sentinmentos. Esta é unmm das razdes da /suave enbcdo do Natal. Tem
gente que acha que ¢é nelancolia... Nao €& nelancolia, € o
sentinento superior que nos invade e que ndo estanps acostunados a
percebé-1o por tanto tenpo! N/

E cono tenos nedo do desconhécydbi..
2

Conecanps a fugir através do consunmp enl ouqueci do, dos al codli cos,
dos excessos alinentares,/ dos/ encontros sem sentido. E conpb se
ti véssennos nedo de experimentar a vivéncia em uma faixa vibratoria
di ferente, superior. Na verdade, a grande inportéancia é que Jesus,
o Governador Espiritual do Planeta, o espirito mais purificado que
serve de nodelo para o planeta veio um dia até nos. Parece que
tei manbs em enxerga-lo apenas conmp um ser histoérico, distante,
guar dado em al gum nuseu ‘enpoei rado da consci énci a.

Mas serda que Jesus €, Mestre de apenas um tenpo? Sera possivel
vivenciar sua‘ doutrina ainda agora? Creio que este é o0 grande
desafio do / natal. Ent endendo nat al conob aniversario, cono
nasci nent o, cono pl antacao de al go di nam co, real, verdadeiro.

Num tenpo de tantas conpeticbes gerando guerras de diferentes
configuracbes, necessitanbs observar que Jesus veio trazer para
nés a possibilidade de vivernbs com qualidade. Interessante é que
a qualificacdo de nossa vida ndo vem de fora, ndo esta situada em
coi sas, mas no nosso entendi nento, num padrao norteador de val ores
que irdo se renovando a nedida que nossa experiéncia vai
informando que vale a pena investir no bem Este novinento é
i ndi vidual. Podenps até relacionar a experiéncia alheia, ms na



verdade é no nonento em que ousanps praticar o bem que estarenops
operando uma verdadeira revol ucdo do sentinmento.

Jesus ensina-nos o auto-anor, "Amar ao proxino conop a SI MESMO'
gue ndo pode ser confundido com o egoisnpb, mas col ocarnb-nos na
condi cdo de filhos de Deus. Ora, esta condi¢cdo nos estinulara para
uma vivéncia digna emtodos os sentidos, para a busca da saude, do
equilibrio, da alegria, da paz, pois que Deus é harnonia. Jesus €,
pois o Mestre da Paz, nmesno em tenpo de guerra, e acena-nos com a
possi bilidade de sernps felizes, nesno em ocasi 6es em que oS
profetas do pessim snp anunci am este tentame cono i npossivel.

Que seja pois senpre Natal! Senpre Jesus! Ndo o nestre idolatrado,
mas o camnho a ser seguido, se quisernps estar atualizados na
cami nhada da virtude e do progresso que nos fardo felizes.

Que el e nos abencoe e sustente agora e senpre!(

Oracao Final:

) e N
<Naema > Senhor! Cbrigada por esta noite por,-esses nonentos em que
nossas nentes e coragdes vibram Sﬂannehtos de anor e am zade
anpar ados por nosso querido nmestre Jesus ~que possanbs ter esses

sentimentos em todos os nmonentos de/nessa vi'da. Assimseja! (t)



