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Organizadores da palestra:

Moderador: "Brab" (nick: [[Moderador]])
"Médium digitador": "jaja" (nick: Marlio Lamha)

Oragdo Inicial:

<Brab> Senhor Deus de bondade, de justica e dé*amdr, estamos
mais uma vez reunidos em Teu Nome para aurirmos’ aos nossos
Espiritos a sabedoria, a paz e o conhecimento gue o contato
com irmdos nossos que nos auxiliam nos proporciona. Permita,
Senhor, que tenhamos éxito sempre, ndo sb no aprendizado, mas
na pratica que o deve seguir em nossas lutas interiores
didrias. Permita, Senhor, gque nosso coragdg ouga e nossa
mente aprenda as ligdes da moral e daswLéié de Deus que nos
chegam &s md3os pela Doutrina Espirita. .

Assim, Senhor, pedimos mais uma. vez paz, sustentagdo e
serenidade para estarmos em ambiente de estudo e

confraternizagdo, em nome de Jesus. Gragas a Deus! (t)

Apresentacdo do Palestrante:

<Marlio Lamha> Meu nome é Marlio, /sou trabalhador da Escola
Espirita Cristd Maria de Naiaré} no bairro do Leblon, no Rio
de Janeiro. Trabalho com a divulgagdo doutrindria e me coloco
a disposigd3o dos internautas para, juntos, fazermos uma
reflex3o sobre o que a doutrina espirita tem a nos oferecer
sobre o tema "Afinidade e Sintonia". (t)

Consideragdes Iniciais do Palestrante:

<Marlio Lamha> E comum /em nossa vida de relagdes encontrarmos
pessoas que nos’ sdo totalmente desconhecidas, com as quais,
com muita rapidez, conseguimos encontrar grandes afinidades.
Muitas vezes maiores'até com a que temos com alguns de nossos
familiares préximosx" A nossa intengdo é estudar o que a
doutrina espirita tem a nos oferecer para explicar este
aparente fendmeno. (t)

Perguntas/Respostas:

<[[Moderador]]l> [0l1] <Brab> Certamente o Sermd3o do Monte é a
mais bela cangdo que o mundo ja ouviu. Mas, além disso,
Jesus, quando, no Sermdao do Monte, falou sobre a Lei Antiga e
seus ensinamentos que a complementavam, inaugurou a era do
Pensamento. Quando disse que o erro nascia no pensamento e



que a conseqiiéncia era sé visivel, mas o fundamento existia e
merecia também atengdo, nos acordou de nossos olhos ao nosso
coragdo. Pergunto: Como relacionar os ensinos do Cristo com a
Lei de Afinidade?

<Marlio Lamha> Jesus, quando entre nds, teve por missdo nos
orientar nas nossas escolhas nos dando subsidios para que,
com Os seus ensinamentos, pudéssemos alterar O/n©Sso modelo
comportamental a fim de nos conduzirmos melhor '‘nas nossas
escolhas em direcdio & felicidade para qual ndés fomos criados.
Deixou-nos muito veladamente nog¢des sobre a. v1da vespiritual e
muito menos sobre as leis que regem os fenomenos ‘espirituais.

Basicamente, o que Ele nos delxou fOl um cbédigo de
conduta pessoal para com este cddigo orlentarmo nos melhor. A
doutrina espirita, como consolador prometldo, é gue nos traz,
de forma mais clara, esses esclarec1mentos. (t)

<[[Moderador]]> [02] <bicO0> Bas“i’f:f_afj "‘ est’érmos pensando em um
dado tema ou assunto, para, ;de_ imediato, atrairmos os
espiritos em sintonia com o tema? /

<Marlio Lamha> Com certeza. (t)a
<[[Moderador]]l> [03] <1f1av1o> Como diferenciar o que é
afinidade e o que é 51nton1a° —

/

<Marlio Lamha> As duas def;nlcoes sdo muito parecidas. Sao
quase gindnimos. Podemos admitir, para nosso trabalho, que
sdo a mesma coisa, ja- que as) diferencas sdo muito sutis. Mais
na area da semdntica do que na &rea pratica. (t)

<[ [Moderador]]> [04] <1f1av1o> Quais as condigdes para que se
estabelega os laqos de sintonia entre dois espiritos?

<Marlio_Lamha>”Teiem~os mesmos interesses. (t)

N

<[[Moderadof11$_[051 <lflavio> Como entender a afinidade e
sintonia nos processos de intercadmbio mediidnico?

<Marlio_Lamha§‘,Vamos por partes. Uma pessoa encarnada
portadora de possibilidades meditinicas se dispde a utiliza-la
em uma determinada direcdo (independente de ser boa ou ma
esta direg¢do). Em funcdo da direg¢do que ele decide optar,
entrard em sintonia com a faixa vibratdria daqueles que tém
os mesmos interesses. J& estd feita a conexdo necessaria. (t)



<[[Moderador]]l> [06] <Brab> Ha uma lei da eletricidade que
nos mostra que "pdlos de polaridades opostas se atraem". No
mundo dos Espiritos, é natural que o mais esclarecido atraia
para si Espiritos que necessitem de seu amparo, mas dJue,
logicamente, nd3o tém com ele afinidade vibratdria, mas
necessidade de seu suporte. Jesus mesmo nos disse: "Os
doentes ndo precisam de médico". Seria essa atragdo natural
('pblos opostos') uma "excegdo" a Lei de Afinidade?f

<Marlio Lamha> Na realidade nfo s3o sé os que necessitam de
amparo que buscam os espiritos mais esclareCidoé; E o oposto.
Sdo os mais elevados que buscam os menbs :e1evados. Neste
caso, a sintonia dos espiritos mais elevados & com a lei da
caridade. (t) 5 N

~

<[ [Moderador]]> Duas perguntas corrélétés: [07] <lflavio>

Quando ndo gostamos de alguém, podem¢3‘d12ér que isto também
é um processo de sintonia? // [08]'sBianca—_—> Gostaria de

saber se as antipatias seguem ‘o mesmo principio das
afinidades. N~

<Marlio Lamha> Quando nao gostambs_de alguém, o processo é de
antipatia. Na realidade, a lei que rége os dois processos é a
mesma: interesses iguais se,;atraem (simpatia), interesses
diferentes se repelem (antipatia). (t)

<[ [Moderador]]l> [09] <Guefr¢ira>iComo romper a afinidade com
quem nos faz mal? (A lembrépga‘de vidas passadas ajudaria no
processo de rompimento ou prejudicaria ainda mais?)

<Marlio Lamha> Na realidade, ndo had afinidade com gquem nos
faz mal. O que temos, mno caso, é uma sintonia com uma
determinada situag¢do,/ causada pelas nossas imperfeig¢des, que
atraem espiritos que se aproveitam dessa imperfeicdo para nos
causarem danos. . A Gnica forma de afastad-los da nossa
ambiéncia espiritual’ & modificd-la, modificando os nossos
pensamentos ;é/\atOSi A prece sincera também & um recurso
extremamente' VélidQT para atrair os bons espiritos que nos
suprirao das forgas necessarias para resistirmos &as nossas
tendéncias inferiores.

Com relagdo a lembranca das vidas passadas, no estado de
encarnado, ela ndo é um estado natural, visto que esta
lembrang¢a mais atrapalharia do que nos ajudaria.

Na questdo 392 de "O Livro dos Espiritos", os espiritos
nos esclarecem que, esquecido do seu passado, o encarnado &



mais senhor de si. Esta & uma lei natural gque provém de Deus
e que, portanto, & sédbia e age a nosso favor. (t)

<[ [Moderador]]l> [10] <Brab> Qual & exatamente o mecanismo de
atragdo entre dois Espiritos? Como se reconhece ou se sente
um Espirito afim? HA algum processo fisico que explique a
afinidade espiritual?

s
\

<Marlio Lamha> Existem dois tipos de atra¢éo./ﬁA atracao
fisica &€ regida por leis materiais e que nada tem a ver com a
atracdo por sentimentos.

Entre espiritos que tém interesses’ iguais a atragdo é
por sentimentos. Podemos ter af1n1dades‘=e} sintonias com
pessoas com as dgquais ndo temos a menor atracdo fisica e
podemos ter atragdo fisica com pessoas com’'as quais ndo temos
nenhuma afinidade, o dque mostra,;que as' origens das duas
atracdes sdo diferentes. Uma é materlal ‘a outra é de ordem
espiritual. (t)

<[[Moderador]]l> [11l] <Brab> A identidade cultural, racial ou
cronolégica dos povos seria; motlvo para sua atragdo ou
sintonia espiritual apds o desencarne (ex: chineses, romanos,
escravos, etc.)? N0

<Marlio Lamha> Os esplrltos nos en81nam que apds o desencarne
o esgspirito desencarnante passa por um periodo de perturbacido
espiritual no qual ele prec;sa se adaptar as novas condigdes
de existéncia. /

Certamente os ambiéntes para essa adaptagdao deverdo ser
propicios a isso. Para os /espiritos mais apegados & matéria,
ou menos esclarec1dos,"é necessario que sejam conduzidos a
meios que lhes/ sejam mais familiares. E por isso que na
ambiéncia espirltuallterrena existem coldnias de acordo com
as ragas e cultﬁrésrterrenas. (t)

N\

<[[Moderador]]> [12] <lflavio> Pessoas que gostamos, digamos,
de graga, tlveram algum relacionamento conosco em vidas
anterlores ou esta simpatia pode se desenvolver na presente
vida®? h ~

<Marlio Lamha> Na questdo 387 de "O Livro dos Espiritos", os
espiritos nos dizem gque dois espiritos gque se ligam bem
naturalmente se procuram um ao outro sem dgque se tenham
conhecido como homens. Ndo necessariamente a simpatia se



forma nas vidas ©passadas. Pode também se formar por
interesses iguais nesta prdépria existéncia. (t)

<[[Moderador]]l> [13] <Brab> O que nos dizem os Espiritos
sobre a afinidade levada ao nivel de nagdo (NagSes simpaticas
e antipaticas)?

<Marlio Lamha> Nagdes sdo entidades abstratadV Sdo formadas
por agrupamento de espiritos. Na escolha das pr@vas, no mundo
espiritual, os espiritos buscam escolher —as melhores
condigdes para as tarefas que precisam reallzar, entre elas o
local onde irdo reencarnar. )

Podemos dizer gue, a Jrosso modo,  os; espiritos que
encarnam numa determinada regido, encarﬁém porque, de alguma
forma, estdo sintonizados com esta jregido. Portanto, ha um
lago de sintonia entre todos os encafnadosﬂnuma mesma regiao,
que podem ter interesses diferéntes‘fou afins com outro
agrupamento espiritual encarnado(:em”foutra regido. Isto
explica as antipatias ou Simpatias, existentes entre as
diversas nac¢des do planeta. (t) /- ~/

<[[Moderador]> [14] <Bianca- -> Gostaria de saber se as
antipatias poderiam estar relaCidnadas a aspectos interiores
nossos, dos quais nao gostamos ‘e) vemos refletidos no outro,
como postulou Freud em seu concelto de projegéo.

<Marlio Lamha> Desconhego *gsté conceito de Freud, portanto

ndo tenho condigdes de responder a pergunta. (t)

<[ [Moderador] > [15] <Bfab>ﬁPor que certas criangas, ainda em
idade muito reduzida, apresentam para com certas pessoas
comportamentos onde a 31mpat1a e a antipatia s8o visiveis, se
ndo tiveram tempo de ~desenvolverem caracteres racionais que
as expliquem? |

<Marlio_Lamha§\I$SO“éé pode ser explicado pelo conceito das
vidas sucessivas; ou seja, a reencarnagao. (t)

<[[Moderador]> [16] <Brab> Os Espiritos Superiores tém
ant1pat1as°

<Marlio Lamha> Depende do gque vocé entenda por Espiritos
Superiores. Um espirito num grau de elevagdo ainda que
pequeno em relagdo ao nosso, do nosso ponto de observacdao &
um espirito superior, mas ndo & um espirito perfeito.



Portanto, ainda que ndo tenha mais sentimentos de &dio
ou raiva por jé& os ter trabalhado, pode ainda guardar algum
resquicio de antipatia para com agueles que ndo lhes comungam
os interesses. Os espiritos muito elevados em relagdo a nds
j& trabalharam os seus sentimentos e nd3o guardam mais este
tipo de wvibracdo. (t)

<[[Moderador]> [17] <Bianca- -> Existe a possiBili&ade de uma
pessoa "prender" outra por meio de magias? Como explicar
ligacdes doentias, como um peddéfilo que maltrata seu préprio
filho? L (O

<Marlio Lamha> Uma magia €& uma matérialiZagéo de um
sentimento gque alguém possui por outra pessoa. Para que possa
atingir ao seu objetivo é preciso que este ObjethO esteja ao
seu alcance, ou seja, que tenha VLbracoes na mesma faixa do
emissor. Neste caso, e somente neste caso, o objetivo pode
ser atingido. Um desvio de conduta ao ‘nivel da pedofilia é
uma caracteristica de um esplrlto alnda muito apegado ao
mundo material e as sensagdes flSlcaS Na realidade, o dque
ele tem & uma atracdo fisica (materlal) por uma determinada
sensagdo e que ele busca,;satlsfazer independente das
conseqUéncias morais envolv1das ‘(t)"

yd

<[[Moderador]]l> [18] <Brab>, O que‘e afinidade fluidica e que
relagdo tem com a af1n1dade esp1r1tua1°

<Marlio_Lamha> Fluido & energla Energia é caracteristica da
matéria. Portanto as . atracdes fluidicas sao atracgdes
materiais. As afinidades, ‘espirituais, a meu ver, estdo
relacionadas nas afinidadés de sentimento, que €& uma
caracteristica do espirito/ (t)

<[ [Moderador]]> [19] gBianca-_-> Como se explicaria a questao
do homossexualismo dentro dos principios da afinidade?
<Marlio Lamha>;\deas" as questdes associadas 4as atracdes
materiais, a /meu ver, sdo associadas a busca do prazer e da
satisfacdo dos jsentldos Toda e qualquer busca de prazer
encontra alguem que também esteja na mesma procura, seja essa
busca relac1onada a area do sexo, da posse, dos vicios, etc.
(t)

<[ [Moderador]]> [20] <Guerreira> Como explicar
relacionamentos que pareciam em sintonia e acabam com grande
desarmonia entre o casal?



<Marlio Lamha> E o velho problema da atracdo fisica sem que
haja identidade de sentimentos. Todas as atrag¢des baseadas na
matéria sdo, por definicdo, instaveis, ja que o elemento
material é instédvel. Um relacionamento construido apenas em
cima de uma atracdo fisica é fadado ao insucesso, ja& gue esta
atracdo, mais cedo ou mais tarde, terd o seu objeto mudado
por um outro mais a frente que o atraia mais.

L
\

As relagdes construidas ndo sb na atragao flSlca, que &
importante, como também na &rea do sentimento, tendem a ser
mais duradouras porgque sdo sustentadas x por valores
espirituais que, por definicgdo, sao estéveis{ (t)

<[ [Moderador]] > [21] <Bianca- -> Exlste :algum tipo de
imposigdo genética que predlsponha afinldades por esta ou
aquela nagédo? ~

<Marlio Lamha> Predisposigdo genetlcaiaé predisposicdo da
matéria. Se a sua pergunta tem a. ver'Com a escolha que o
espirito desencarnado faz do amblente em que irad reencarnar,
essa escolha estara sempre assQC1ada as necessidades do
espirito. Se para realizar esta bu aquela tarefa ele precisar
reencarnar numa determinada na¢ao}<é1e o fara.

e -

O

Mas o gque determinara a‘éséolha da nacdo sera a tarefa e
ndo a nagao em si nesma.,Isto ‘no caso dos espiritos mais
esclarecidos, com p0881b111dades de influirem no seu processo
reencarnatdério. (t) ,x;{ 7/O

<[ [Moderadorl]] > [22]* <Brab> Até que ponto a educagdo pode
ajudar a criar na crlanqa e no jovem afinidades saudaveis e
ndo saudaveis? /

<Marlio Lamha> fA/'inféncia € a época em dgque o espirito
reencarnante é mais sensivel as influéncias da educacgdo. Num
espirito com um\grau,de conquistas morais mais elevado as
influéncias méo . saudaveis ndo serdo absorvidas, ja& que o
espirito nao retrograda.

Porém, num ~espirito em desenvolvimento na busca dos

ambientes prop1c1os as conquistas de valores morais, a
educacdo saudavel ou nd3o que lhe for fornecida sera
determinante do seu sucesso ou insucesso na encarnagao. (t)

Consideragdes Finais do Palestrante:




<Marlio Lamha> Agradeg¢o a possibilidade da participagdo, a
atencdo dos internautas e peco desculpas pelas possiveis e
provaveis falhas gque possa ter cometido na tentativa de fazer
essas reflexd3o em conjunto com todos. Que Jesus nos abencoe a
todos nos nossos esforcos de melhoria que, com certeza, sdo
sinceros. Paz a todos! (t)

Oracdo Final: 7~

<Bianca- -> Agradego a Deus por esta oportunldade de estar
unida a irmdos tdo desejosos de 1nformagao e onhec1mento e

meio nd3o s6 de nosso intelecto, mas d \nossos coracgdes,
conectados a Deus e ao Espirito Consolador /que nos revela
verdades tdo valiosas e 1mpresc1nd1ve1s‘/
trilharmos sejam guiados por Jesus,
nossos coracdes. (t) -




