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Organi zadores da Pal estra:

Moder ador: "Naenma" (nick: [Mderador])
"Medi um di gitador”: "jaja" (nick: Darcy_Moreira)

Oracéao Inicial:

<Naema> Ani gos vanpbs nesse nonmento iniciar mais uma pal estra em
Nnosso #espiritisnb que possanbds nos col ocar em sintonia com NOSSOS
am gos espirituais para que aproveitenos de fornma intim o

conheci nento que terenos hoje que seja nmais um anparo para nossa
cam nhada agradecenps a oportuni dade de estarnbs reunidos na noite
de hoje e desejanps a nossa pal estrante uma Otima prel ecdo. Que os
bons espiritos a anparem (t)

Consi deracdes Iniciais do Pal estrante:

<Darcy_Moreira> Conpanheiros de ideal, nmuita paz! Que possanos
refletir sobre os ensinanentos da doutrina espirita gue nos

perm tem vi da nova.

Que os Espiritos que nos aconmpanham nos inspirema fimde que a
nossa pal avra seja de esclareci nento para todos.

Meu nome é Darcy, profissional mente sou professora, com fornmacao
em pedagogi a e pé6s-graduacdo na area de recursos hunanos e em

i nfancia e viol énci a donesti ca.

Sou diretora adjunta do ClEP Harol do Barbosa, em Ni | 6polis-RJ, e
sou voluntaria da Creche Casul o Nossas Criancas, em Ni | 6polis,

t ambém

No novinento espirita faco parte da equi pe do Departanmento de

I nfanci a e Juventude da Federativa Estadual e frequento o Centro
Espirita Jorge N eneyer, emVila Isabel, R o de Janeiro, atuando
em reuni 6es publicas e desobsesséao.

Escol hi conversar com vocés sobre um assunto da mai or inportéancia
para educadores, evangelizadores e pais: 3000 dias para educar.
Emmanuel , numa bel a nensagem intitul ada "Reencarnacado e

Esqueci nent 0", diz que o periodo mais apropriado para a educacéao,
isto €, a formagdo de novos habitos, € na fase da inféncia, pois
que o Espirito que renasce tem um periodo de 3000 dias para um
prograna educati vo.

bservando o que "O Livro dos Espiritos" nos diz na pergunta 382:
"O periodo da inféancia corresponde a una necessi dade do Espirito,
pois ele esta numa fase de repouso”, isto é, esquecido do passado
se encontra em condi ¢cOes de receber novas inpressdes que | he

val erdo para o aperfei coanento.

As criancas sdo os seres que Deus manda a nova exi sténcia, trazem
uma bagagem da qual ndo tenpbs conheci mento, nas que através das
atitudes poderenos identificar este tipo de bagageme desta forma
orientar nel hor.

Com este novo entendi nento, buscanos aprinorar o nosso ol har para
a crianca, tentando identificar o tipo de Espirito que ali esta
encarnado e, desta forma, proceder a reorientacéo.

A del i cadeza dos o6rgédos infantis torna-os mai s brandos e
acessivei s aos consel hos dos que tém nmai s experi énci a.

Busquenos, entdo, estudar um pouco mais, a fimde que facilitenos
a jornada desses am gos queri dos que retornam ao nOSSO cOragao
para uma construcdo de anor. (t)



Per gunt as/ Respost as:

<[ nmoderador]> [1] - < Adriana__> Meu filho de 4 anos adora a
escola, mas ndo quer ir para a evangelizacao. O que posso fazer
para estinular isso nele? Devo forca-lo, cono ne di sseram para
fazer? Devo dei xa-1o dar umtenpo?

<Darcy_Moreira> Eu acho que vocé nédo deve forc¢é-l1o, pois que, mais
tarde, pode acarretar prejuizos no encanm nhanento religioso dele.
Est udando as fontes do Espiritisnpo, ndés podenos auferir al gumas

si tuacoes:

- Ele pode trazer |enbrancas de uma vida no nonastério, ou ter
sido ummaterialista. O espirito que nele habita reage senpre que
se falar em Religi d0. Busque entdao uma outra alternativa. Faca
conversas como Espirito: a noite, apos ter se certificado de que
el e dormu, converse comele, falando das maravil has que o
Evangel ho nos traz.

Procure fazer todos os dias e vocé vera que, embreve, a idéia de
ir ao Centro ira se nodificando. Fale senpre com entusi asnp
daqui | o0 que ocorre na Casa Espirita. Daqui ha trés neses vocé vera
o resultado. E ndo esqueca de separar uma hora por senmana para
conversar comele sobre a vida de Jesus. (t)

<[ nmoderador]> [2] - <_Adriana__> Podenos fazer a evangelizacado das

criancas no proprio lar, sonente |evando a casa espirita para o
passe?

<Darcy_Moreira> Sim A evangelizacédo coneca no |ar, desde o
periodo de gestacdo, pois que o Espirito sente e percebe as

i rradi acbes anenas dirigidas a ele.

Reconenda- se, desde esse periodo, conversar sobre Jesus, sua vida,
seus encontros, suas historias.

Na condi cdo de Espiritos emtréansito pela Terra, semter

consci énci a da bagagem que trazenos, € reconendavel fal arnos,
pensarnos e sentirnos Jesus. (t)

<[ noderador]> [3] - < Adriana__> Darcy, vocé reconenda al gum
material para nds pais trabal harnbs com as criancas?
Princi pal nente ai nda nuito pequenas?

<Dar cy_Morei ra> Reconendo pequenas histoérias com fundo noral e que
poder 8o ser adquiridas em quai squer livrarias.

Atual mente, a literatura infanto-juvenil nos oferece ricos
materiais que sO dependerdo de uma sel ecdo nossa.

Al ém di sso, sugiro que os pais facam curso de contacao de

hi st éri as.

As historias trazemumfarto material de encantanento para as
mentes infantis.

Quando se fala de evangeli zacdo de cri ancas pequenas, tenho
sugerido que o |lar mantenha um anbi ente evangel i zador.

A crianca aprende comaquilo que ela vé. Portanto, o nel hor
recurso de evangel i zagcao, para criancas pequenas, Sao 0S Seus

pai s.

O bom rel aci onanmento no lar, o carinho, a atencdo e o di &4l ogo sao
fundanent ai s.



Separar nonentos para sentar coma crianca, ouvi-la, acaricia-la e
orientar as suas brincadeiras é o nel hor instrunmento de
evangel i zacao.

Logi cament e, precisanos tanbém fal ar de Jesus. (t)

<[ moderador]> [4] - <jaja> Cs pais que se tornamespiritas quando
seus filhos ja se encontram comuma certa i dade, por exenplo, 5 e
3 anos, terao uma nmior dificul dade para orientéa-los dentro da
noral cristd e espirita?

<Darcy_Moreira> Que el es aproveitemtodas as oportuni dades
possiveis para conversar e para fazer o culto do |ar, envol vendo
as |icbes de noral. Ha uma belissim colecdo de livros para ser
utilizada nesta oportuni dade: "O nel hor é viver emfanilia",
guando os roteiros de reuni do esclarecem quanto ao estudo
doutrinario e as histérias que poderdo ser aproveitadas.

Nao se desespere! Que bom que vocé esta podendo, com 0S seus
filhos ainda novos, dar-|hes essa orientacdo. Eles devem
partici par das ativi dades de evangelizacdo do Centro Espirita que
vocé frequenta. E quando vocé ndo souber o que fazer, busque o
recurso da prece, pois que os ami gos espirituais da famlia iréao
auxiliar, comcerteza. (t)

<[ noderador]> [5] - <Naema> Conp agir quando os pais sdo de
religiao diferentes? Se o pai, ou mAe, quiser batizar, conb nés
espiritas agirenons?

<Darcy_Moreira> Bom neste caso, o casal devera decidir, semnuita
briga, emque religido o filho devera ser educado. R
Pensando bem a questao séria nédo € religido, é religiosidade. As
vezes, nos tornanos fanaticos no encam nhanmento dos nossos fil hos
areligido e comisto ficanos distantes da pratica evangélica, nos
perturbanos e briganos.

O que seria nel hor? Ent&do, ao invés da preocupacdo em buscar um
cam nho religioso, ou nelhor, o pai querendo que o filho seja
cat6lico, a nade querendo que o filho seja espirita, tudo isso vira
uma grande confusdo que vai |evar a descrenca e a prejuizos para a
vida da crianca e do adol escente.

Dai sugerir, entdo, que os pais resolvame aquele que acha que
perdeu a questdo, procure viver a nensagem que escol heu para a sua
vi da.

Mai s adi ante, na adol escéncia, o filho vai decidir a continuar ou
mudar. O que foi inportante foi o exenplo que ele viu no dia-a-dia
em sua casa.

Costaria de acrescentar uma contribui cdo excel ente de Emmanuel ,

| enbrada por Jailton: "Viver é de todos, nmas a convivéncia é o
fator que nos ensina a conpreensao e a solidari edade de uns para
com os outros."(t)

<[ noderador]> [6] - <ThE CrOw _DJ> Estatisticanente fal ando, as
criancas que fazem evangel i zacdo per manecem na doutrina espirita
gquando adul t 0s?

<Darcy_Moreira> O censo da evangel i zacdo, de 1999, nobstrou que ha
uma evasao de evangel i zandos nas ativi dades da Casa Espirita.



Buscanos refletir sobre os notivos e encontranos aquel es que séo
| evados a forca para a Casa Espirita, instituic¢des cuja

net odol ogi a de trabal ho ndo se identifica comos interesses das
criancas e dos jovens e falta de incentivo dos pais.

Apesar desses fatores, e nas varias viagens que fazenbs no nosso
est ado, aconpanhando o novi nento de evangel i zagdo, notanps que ha
um nunero razoavel de jovens que freqientam as juventudes
espiritas e daquel es que continuam partici pando das ativi dades da
casa espirita

Logo penso que, se tomarnps todos os cui dados comrel acdo a

di vul gacdo do trabal ho de evangel i zacdo com a fornacdo conti nuada
de evangel i zadores, com os pais esclarecidos e dirigentes de casas
espiritas mai s conprom ssados com a evangel i zacdo, terenps um
futuro prom ssor

Acho que ha uma perspectiva nuito boa, haja vista a procura cada
vez mai or de jovens interessados em estudar a doutrina espirita.

(t)

<[ nmoderador]> [7] - < _Adriana__> Al gumas pessoas foram ensi nar ao
meu filho a ol har a i magem de Jesus e chamar de papai do céu..
Tent o explicar que ndo, que Jesus é nosso irmao, nmas ele ja néao
faz mas a desassoci acdo. Al guma sugest do?

<Darcy_Moreira> Sem querer forcar, fale senpre sobre Jesus cono
nosso i rmao mai or. Nao tenha pressa de que ele entenda o "certo".
A sua atitude tranqguila | he ensinaréa a verdade. Busque, na hora da
prece, falar senpre de Jesus, o anigo incondicional das nossas
vidas. Faca a sua parte e os am gui nhos do alto tanbém aj udar &o.

(t)

<[ noderador] > [8] - <Krigs> Os evangel i zadores devemter al gum
preparo especifico, ou podem ser pessoas boas, dispostas a ajudar?

<Darcy_Moreira> Os evangel i zadores DEVEM ter preparo especifico.
Ter conheci nentos da psi col ogi a do desenvol vi nrento i nf ant o-
juvenil, nocbes de psicologia da aprendi zagem conhecinento de
didatica, literatura infantil e doutrina. Alias, o conhecinento
doutrinario é a base do trabal ho do evangeli zador.

OCs Centros Espiritas of erecem senm narios e encontros onde se
utilizama netodol ogia ativa e vivéncias, a fimde que possanos
mel horar o desenpenho junto a criangas e jovens.

Boa vontade s6 ndo basta. E preciso qualificar e ter

di sponi bi I i dade para aconpanhar trabal hos de evangelizacédo, que
ndo se circunscrevem apenas ao espaco da Casa Espirita e sima
vida. (t)

<[ npbderador]> [9] - < Adriana__> conb podenps conter em nosso
filhos esta onda de expl oragdao sensual das criancas, cono as
dancas provocativas que todos acham "lindi nhos" nos pequenos? El es
acabam sendo | evados pel a onda da nbda, nesnb gue nds nao
estinmulenos tal...

<Darcy_Moreira> Adriana, eu acho que os pais deveriamestar nais
atentos comrel acdo a educacao dos seus fil hos.



A crianca repete conportanmentos e ndo tem condi cdo de discernir o
que é bomou mau. Ela vé e repete.

| magi ne vocé que registros ela nao faz, ficando um bom nunero de
horas frente a TV assin | ando nodel os, aprendendo novos conceitos
que irado aconpanhar a sua i nfanci a.

Observe os programas de TV e fica facil saber porque as criancgas
tém este conportanento.

E interessante tanbém notar que nuitos adultos estinmul am este
conportanmento da crianca, rindo, batendo pal mas, ou fazendo

al gazarra.

Para a crianca, isso € muito bom Ms entendendo a Doutri na
Espirita, venps os nal eficios que acontecem A criangca ao ver um
programa em que ha muito rebol ado e nuitas mul heres sem nuas, ela
vai achar que aquilo é normal e vai querer andar daquel a maneira.
Cabe aos pais orienta-la, recolocando-a no seu pruno. (t)

<[ nmoderador] > [10] - <jaja> Conp fazer para neutralizar a acao dos
avos que acabam | evando outro tipo de orientacdo e educacao para
oS netos, que sabenbs ser prejudicial para a formacao noral das
criancas?

<Darcy Moreira> Esta é uma questédo dificil de responder.

Nos dias atuais, o0os pais precisamtrabal har fora, as vezes em

j ornada extensa. Com quem dei xar os fil hos?

A resposta vemcerta: com os avos.

OCs av0Os, entdo, tém a responsabilidade de orientar aquela al m nha
e nem senpre el es se dao conta da tarefa ardua que é educar (i npor
limtes, formar habitos, desenvolver a espiritualidade e etc.).
Sugi ro entdo que se vocé nado tiver cono deixar seu filho comoutra
pessoa, ndo conplique a relacdo com os avos.

Dé o0 seu exenplo de espirita e siga adiante. (t)

<[ moderador] > [11] - <cfeitosa> Pais que ndo buscam vivenciar o
Evangel ho, em seus pensanentos, pal avras e atos, podem ser
i ncentivo para que os seus filhos frequentem a Evangel i zagcdo?

<Darcy_Moreira> Com certeza ndo. Quando os pais descobrirem a
grande m ssao da qual estao investidos poderdo estar nmmi s seguros
guant o a responsabil i dade da paterni dade.

El es sdo nodel o para seus filhos. E agora? (t)

<[ moderador] > [12] - <cfeitosa> Com quanto que para al guns pais a
TV seja um mal necessario, vejo que o naior maleficio ndo esta em
a crianca assistir programas de bai xo nivel, mas sim em os pais

ndo darem a orientacao correta, apoiada nuna proposta evangeéli ca.
O que vocé acha?

<Darcy_ Moreira> Vou falar a vocé o que eu tenho feito na creche:
Eu sel eciono os filnmes que as criancas podem ver.

A infancia é a fase do brincar. Por que desviar esse cam nho téo
bonit 0? Por isso, sugiro que, dentro do possivel, no periodo em
que a crianca estiver vendo a tel evisdo, alguémadulto esteja por
perto, interpretando, ajudando e etc.

Eu sugiro tanmbém uma sel ecdo na programacdo a que a crianca tera
acesso. E bom | enbrar que a TVE (Rede Brasil) possui horarios



muito ricos para criancas. E bom | enbrar que a TVE tem progranacao
especifica para criancas. Acho que ndés deverenos ser nais

coraj osos comrelacdo a desligar a TV ou nudar de canal. O

prof essor Rivail nos afianca que a educacdo é o conjunto de
habit os adquiridos e, dessa fornma, estar junto da crianca
observando, di al ogando, é una maneira saudavel de propiciar o seu
crescinmento. (t)

<[ moderador] > [13] - <jaja> Conp ensinar as criancas a orar?

<Darcy_Moreira> Lenbrando que é tao dificil o adulto ficar num
pal co a vontade, |enbranps que hé& tanbém condi ¢des especi ais para
gque a crianca aprenda a orar. Diga-lhe que ela vai conversar com
papai - do- céu e aguarde. (t)

<[ noderador]> [14] - <cfeitosa> Dentro dos conceitos de |i berdade
e facilidades que hoje vivenps, conb poderenps seguir a orientacao
de Enmanuel : "Educa e edificarads o paraiso na Terra".

<Darcy_Moreira> NOs adul tos deverenps propiciar oportuni dades para
que a crianca, esse espirito que retorna para novas aqui si ¢des,
possa ser bem orientado: dial ogo, aprender a ouvir as suas

novi dades, as suas conversas, organizar visitas a creches,
orfanatos, aprender a dirigir a sua propria vida, sao nocdes da
mai or inportancia e que os pais podem oferecer. (t)

Consi deracbes finais do pal estrante:

<Darcy_Moreira> Eu quero agradecer a oportuni dade de estar
refletindo sobre esse tena da nmior inportancia para todos os que
| i dam com cri ancas e adol escent es.

Tenho ouvido muitos pais dizeremque témcinco filhos e que todos
f oram educados da nmesnma naneira.

Este é o nosso grande engano.

Consi derando as i nformacdes da Doutrina Espirita, cada crianca €
um Espirito que retorna comunma bagagem forjada através dos

t enpos, com as suas proprias maos.

Nao ha seres iguais. Dai buscarnps um aprofundamento no estudo da
doutri na para nel hor educé-| os.

Sugi ro tanbém nesse final de conversa, a leitura do livro "Nossos
filhos sédo espiritos”, de Hermnio Mranda, que nuito nos ajudara
nesta refl exdo e entender a inportéancia dos 3000 di as para educar.
Miita paz e um abraco! (t)

Oracao Final:

< Adriana__> Queridos am gos espirituai s que aconpanham os

trabal hos deste neio virtual, sob os ol hos de nosso Mestre jesus e
de Deus, nosso criador, nés vos agradecenpos a inspiracao concedi da
a nossa querida Darcy, agradecenps pela oportuni dade de estudar nos
este tenma tdo inportante, e vos pedi nbs que nos auxiliema educar
nosso fil hos, que ndo nos pertencem de forma livre, nas
responsavel . Que eles possamvir a ser instrumentos de realizacao
da paz, da concordia da fraterni dade e que as senentes que hoje

pl ant anbs nel es possam frutificar e alinentar os que ainda virao
em seus cam nhos, fam ntos de afeto, de exenplo de anor. Permtam



am gos nosso, que eles sejamlivrados do mal que sejam protegi dos
pel as asas acol hedoras da m sericérdia divina e que nés, sejanps
senpre inspirados a dar-lhes o que precisam de forma firne,
porém com nmuito anmobr em nosso coracgdes. Cbrigada, am gos!

Qori gada, Jesus, irmao maior e exenpl o nosso! (t)



