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Organizadores da Palestra:

Moderador: "Pedro Vieira"™ (nick: <Brab>)
Médium digitador: "Pedro Vieira" (nick: <Brab>)

Oracao Inicial:

<Brab> Muito bem. Vamos fazer a nossa prece inicial.

Senhor Deus, aqui estamos reunidos em Teu Nome para darmos
seguimento ao trabalho de Palestras Virtuais do IRC-Espiritismo.
Pedimos que os Espiritos responsaveis por esta tarefa em especial
nosso orientador Cairbar Schutel possam fazer-se presentes por
meio de suas intuicOes, intervencdoes e orientacdes no sentido de
darmos bom termo aos estudos aqui feitos. (t)

Consideracdes Iniciais do Palestrante:

Estou fazendo as vezes de moderador e palestrante na noite de
hoje. Meu nome é Pedro Vieira, eu sou colaborador do Centro
Espirita Cristéfilos, no Rio de Janeiro, e também do Centro
Espirita Léon Denis (CELD), por meio do IRC-Espiritismo. Nessas e
em outras casas tive a oportunidade de manter ao longo dos ultimos
anos contato com varios fenbmenos mediunicos e varios médiuns, de
diferentes potencialidades, intensidades, intencdes e
comprometimentos com o bem e com o Espiritismo. (t)

Sabemos bem que o fenbmeno mediunico € antiquissimo - tdo antigo
quanto o préprio homem na Terra. Por meio da mediunidade, o ser
encarnado foil tendo importantes percepcdes ao longo dos tempos e
essas percepcdes tém sido fundamentais a sua propria estrada
evolutiva aqui na Terra.

O lido com a mediunidade, por conseguinte, também progrediu,
passando do empirismo-instintivo no Inicio até a proposta espirita
da mediunidade, de ativa colaboracdo por parte do médium e do
entendimento do fenbmeno, além, obviamente - e mais importante -
da finalidade de sua aplicacéo.

O médium espirita, portanto, difere-se do medianeiro pura e
simplesmente pelo fato de estudar a mediunidade, entender seu
papel ativo como médium e intérprete dos Espiritos e a
responsabilidade que dai advém e de buscar colocar a mediunidade,
gratuitamente, a servico de quem necessita, no caminho do bem.
Dentro da mediunidade, portanto, verificamos também a assertiva do
Espirito Verdade: "Amai-vos'™ como primeiro ensinamento e "Instrui-
vos" como segundo. Ser médium espirita, portanto, é ser médium E
ser espirita, na mais profunda acepcdo desta ultima e importante
palavra.

Ndo quero dizer com isso que a mediunidade sé encontre equilibrio
no Espiritismo. Nao. A mediunidade s6 encontra equilibrio no
médium equilibrado. Certamente a proposta da Doutrina Espirita é,
por meio do estudo e da pratica responsavel, levar o médium a esse
estado, sendo quase que o meio natural de busca.

Mas temos médiuns notaveis fora do Espiritismo, que realizam
importantes trabalhos em prol da ciéncia e do entendimento do
fenbmeno - e, nado raro, também da moral. Quem nao se lembra de
Daniel Douglas Home, de Florence Cook e de tantos outros?



A palavra de tudo o que falei até agora ainda ressoa:
responsabilidade.

A mediunidade é uma forma de entendimento e de trabalho, para o
progresso do médium e dos Espiritos desencarnados que com ele
trabalham. O entendimento dessa premissa leva naturalmente a
responsabilidade. A pratica dela leva a mediunidade equilibrada. O
grande abismo do entendimento humano esta entre o entendimento e a
pratica ou, de outra forma, a evolucédo deixa de existir quando ha
progresso intelectual e n&o progresso moral.

Como sédo os médiuns seres humanos também, a maior parte de nés
estamos nesse abismo. Os desvios de conduta, de pratica, de acéao,
de pensamento, constituem nossas testemunhas invisiveis de nosso
atraso espiritual e, ndo raro, também se refletem na mediunidade.
Se esse reflexo traz ao médium profundos desequilibrios e ponto de
retro-alimenta-lo em seu orgulho, em sua vaidade, em sua
ignorancia, em seu estacionamento, agora ouvimos a voz de Jesus
que diz: "Se teu braco €& motivo de escandalo, arranca-o e lanca-o
ao fogo'.

Assim também ocorre com a mediunidade.

Por variadas situacdes, para que ela ndo se torne para ndés motivo
ainda maior de alimentacdo de escandalo, como uma tomada, por mais
benéfica que seja, pode ser motivo de ferimento aquele que,
infantil, ndo sabe utiliza-la, pode ser-nos subtraida a titulo
temporario (suspensao) ou permanente (perda).

Isso, entretanto, nao significa punicdo, apenas misericordia.
Sobre a mediunidade, sua responsabilidade, seus meandros, sua
responsabilidade e a questdo de sua perda e suspensao - seus
motivos, suas conseqléncias, Seu processo - é que vamos conversar
hoje. Espero que todos participem com perguntas relativas ao tema.

(O

Perguntas/Respostas:

[1] [E-mail 1] Gostaria que me esclarecessem sobre a possibilidade
de perda ou suspensido mediunica, pois tenho uma pessoa que amo,
que sabe possuir estes dons, mas nao assimila a importancia disto
em sua vida. (t)

<Brab> O despertamento da importancia da mediunidade é individual
e ndo cabe a ninguém estimula-lo artificialmente ou forca-lo. Caso
isso seja feito, corre-se o0 sério risco de passar da
conscientizacdo a fascinacdo rapidamente. Temos visto Centros
ditos Espiritas que supervalorizam a figura do médium a tal ponto
de despertar neles o negativo sentimento da superioridade,
completamente contrario a simplicidade mediunica, em que o médium
deve se entender como servidor.

Dizem a ele, erradamente, que isso é fazé-los entender a
importancia da mediunidade quando, de fato, é exatamente o oposto.
Entendem-se erradamente - como espiritas e como médiuns - e sao
estimulados a pratica da mediunidade-show, como se os Espiritos
pudessem ser controlados pelo médium a seu bel prazer.



Normalmente esse estado, que tem-nos trazido nas Casas Espiritas
muitos médiuns em doloroso processo fascinatorio, vem sempre de
uma sobre excitacdo do ego utilizando-se a mediunidade. Cria-se um
egocéntrico, estimula-se o fenbmeno animico supostamente
mediunico, cria-se sérios problemas de ordem psicoldgica e nao se
utiliza a mediunidade.

Por isso disse e repito: fazer entender a importancia da
mediunidade é entender e praticar a Lei de Amor e de Caridade e
estar pronto para responder e debater sobre o tema quando ele
surgir, nunca sobreexcitar, nunca insistir, a risco de fazer o
trabalho inverso do que se imagina. (t)

<BabiEspirita> [2] <Yngwie_Johann_Malmsteen> Eu por exemplo tive
manifestacdo mediunica um vez, na realidade acho que foi o
despertamento dela, porque eu estava afastado dos estudos, depois
de acontecido isso voltei, e 14 me falaram que eu tinha esse lado
sensivel forte, mas desde que estou 14 no centro no tratamento que
me colocaram, ndo tive mais manifestacdo. SO sinto umas espécies
de choques pelo corpo e ndo sdo desagradaveis. Teria minha
mediunidade sido suspensa ou entdo foi aberta por aquele motivo de
me levar de volta ao estudo? (t)

<Brab> Sua pergunta € muito importante, amigo (ou amiga).

O fato de uma pessoa experimentar em alguma fase de sua vida
fendbmenos de ordem psiquica sejam mediunicos ou nao, nao faz dela,
por assim dizer, um médium. O médium €& aquele que consegue
reproduzir o fenomeno medilnico dentro de certas circunstancias,
com constancia. E comum vermos pessoas que tém visdes de Espiritos
de forma nitida, uma ou duas vezes na vida, ou audiclfes, ou
reacOes fisicas ou psiquicas.

Ao Espirito, mormente se utilizando-se de fluido animalizado, é
dado interferir na sensibilidade psiquica, mais ou menos, de
qualquer pessoa, fazendo-a experimentar a sensacdo da mediunidade
sem que ela se constitua, propriamente, médium.

Uma coisa, entretanto, € certa: se sua reflexdo o levou de volta
ao estudo do Espirito, seus fundamentos e suas acbes e
consequéncias, por meilo do Espiritismo, entdo ela lhe foi
utillissima. Nao compute isso sendo a sua vontade de aprender, seja
vocé médium ou ndo. Aproveito para mais uma vez falar do perigo da
supervalorizacdo do médium. Jesus ndo foi médium. Allan Kardec né&o
foi médium. Mahatma Ghandi n&o foi médium. Madre Teresa de Calcuta
nao foi médium. Chico Xavier foi médium. Ha tantos médiuns que
roubam, se aproveitam, usurpam. Ha tantos ndao médiuns também.

O que quero dizer com iss0? Que mediunidade e elevacédo espiritual,
que mediunidade e importancia, que mediunidade e nenhum atributo
do Espirito tém QUALQUER CONEXAO. Ha médiuns e ndo médiuns bons e
médiuns e nao médiuns profundamente imperfeitos.

Destaco mais uma vez Jesus de Nazaré, o mais elevado Espirito que
Jja esteve em nosso planeta, como um poderoso animico, ja que ele
proprio possuia todas as potencialidades. No dizer de Allan Kardec
em A Génese, ''se ele era médium, era Médium de Deus".

Va, amigo (amiga). Va, estude. Compreenda. Busque. Nao porque isso
fara de vocé melhor médium nem porque tem medo da mediunidade te
prejudicar, mas porque isso te fara melhor Espirito, podendo ver



além, ver a bondade de Deus em tudo e agir, agir melhor, mais
completa e conscientemente, na direcdo Dele.

Prossiga firme e em frente e, médium ou ndo, os Bons Espiritos
estarao sempre contigo. (t)

<BabiEspirita> [3] <Yngwie_Johann_Malmsteen> Como que geralmente a
mediunidade aflora?( perguntando na maioria dos casos)?

<Brab> Muito variavel. Nos chamados "médiuns naturais", a
mediunidade ocorre de forma natural, normalmente desde a infancia.
Para eles o relacionamento com os Espiritos é algo naturalissimo e
nao pode-se falar propriamente num "afloramento™ mediunico, mas
num desenvolvimento paulatino e natural, em todas as situacdes da
vida.

Para alguns médiuns chamados iInconscientes ou sonambulicos, o mais
comum € vermos o fendmeno mediunico comecar a se manifestar na
fase de adolescéncia. Para estes, o afloramento mediunico pode se
dar de forma brusca. Conheci alguns médiuns (rarissimos) nessa
situacdo. De um dia para o outro comecam a apagar, nao lembrar de
nada, falar, ver os Espiritos, ouvir. Se bem orientados vao
aprendendo a lidar com esses fendmenos, mas normalmente passam por
dolorosos processos obsessivos, ja que, normalmente, sao Espiritos
dificeis.

Para a maioria, entretanto, como nos pergunta, O processo € por
estimulo-resposta, exatamente assim: a pessoa comeca a sentir
respostas - sem organicas, psiquicas, como taquicardia, vontade de
falar, ruidos, etc - e busca o auxilio de um grupo de
desenvolvimento mediunico num Centro Espirita.

Esse grupo, formado por médiuns mais experientes, comeca a guiar
essa pessoa no sentido do auto conhecimento, em sessoes
particulares, onde ela ir4d se observando e, ao mesmo tempo, se
pedira aos Espiritos que possam auxilia-la na pratica mediunica.
Os Espiritos vao se aproximando, a pessoa vai fazendo tentativas,
acompanhadas de estudos, e a mediunidade, no inicio conturbada,
depois mais limpida, vai-se manifestando pouco a pouco,
normalmente restrita a esse ambiente equilibrado. E o que ocorre,
via de regra, com os médiuns conscientes e semi-conscientes. (t)

<BabiEspirita> [4] <Yngwie_Johann_Malmsteen> Porque quando alguém
chega com mediunidade a desenvolver na casa espirita, geralmente é
encaminhado a algum tratamento espiritual (geralmente estudo do
evangelho) e a realizar trabalhos sociais na casa?

<Brab> E uma pratica de algumas casas, ndo todas. Nem todo médium
precisa de tratamento espiritual diferenciado dos demais
freglentadores. Espirita adora uma obsessdo. E um erro gigantesco
assumir que todo médium € obsidiado e precisa ser "limpo"” antes da
pratica mediunica. O médium € tado obsidiado como qualquer outra
pessoa. A diferenca é que, pelo fato de ser médium, eventualmente
isso € mais visivel.

Normalmente, entretanto, convém que o candidato a trabalhador
mediunico numa Casa se ambiente com aquela casa (colaborando em
trabalhos junto com o restante da equipe para adquirir o
necessario entrosamento € uma forma), conheca a Doutrina Espirita
(no Espiritismo a mediunidade s6 faz sentido com a colaboracao do
médium) e tenha tempo de ser avaliado quanto a conveniéncia ou



nédo, para ele e para o grupo, de ser inserido neste ou naquele
trabalho. O Centro Espirita, como 6rgdo de educacdo do Espirito,
tem a responsabilidade de guliar as pessoas para a pratica
mediunica espirita, que envolve estudo, sintonia e pratica
responsavel.

Os excessos, entretanto, existem e devem ser questionados.

Temos que ter cuidado para nao burocratizar a mediunidade. A
burocracia é a forma mais facil - e ignorante - de se tentar
padronizar uma solucdo. Ela nunca funciona. Estimulamos o Centro
Espirita sim a um contato mais intimo, pessoal, com o médium que
chega, para entender-lhe as razdes, as buscas e, assim, encaminha-
lo da melhor forma.

Espiritismo burocratico ndo é Espiritismo. Retire um formulario e
0 substitua por um abraco. (t)

<BabiEspirita> [5]< Corgan_> Gostaria de saber se o trancamento ou
a suspensao da mediunidade sempre é feita por outro médium. Sei
que ela pode se manifestar e se ndo for desenvolvida pode ndo mais
retornar, certo? (t)

<Brab> Nao. Nunca é feita por outro médium. Quem a mediunidade
envolve? O Espirito comunicante e o médium em questao, nado outro.
A mediunidade s6 pode ser suspensa se ndao houve Espiritos ou se,
de alguma forma, o canal de comunicacdo for obstruido, seja por
vontade do médium ou por acdo sobre o perispirito ou corpo fisico
desta, "desativando™ os Orgaos respectivos responsaveis pela
captacdo. Médium que promete que vai suspender a mediunidade de
outro nao passa de charlatdo. (t)

<BabiEspirita> [6]< Corgan_> Gostaria de saber se Jesus pode ser
considerado como médium, haja vista os diversos exemplos elencados
na Biblia, no que diz respeito as "curas milagrosas'™, ou para o
espiritismo, mediunidade de cura. (t)

<Brab> Nao. Jesus ndo era médium. Para tanto, seria necessario
admitissemos que um outro Espirito se utilizasse dele, o que, em
principio, seria paradoxal em nosso Planeta, ja que ele préprio
era o mais capacitado Espirito desse orbe. Em outras palavras, as
potencialidades psiquicas de Jesus, incluindo ai a cura, provinham
dele proprio, nédo de outro Espirito.

Por isso dizemos que Jesus € o exemplo maior de animico que
existe. "Anima", ou "alma™ - Espirito encarnado - utilizando-se de
suas proprias potencialidades de Espirito para agir psiquica e
fisicamente. (t)

<Brab> [7] [Email 2] Perde-se a mediunidade em si, ou seja, a

capacidade, ou apenas o uso dela é Interrompido?

Uma pergunta realmente muito interessante. A mediunidade é uma
propriedade que se prende a uma disposicao fisica (organica),
perispiritual (organica) e espiritual. Alguns estudos tém
levantando hipdteses (vejam bem: hipdteses!) de que o médium
precisa ser experimentado no lido com outros Espiritos, ou seja,
capaz de interpretar-lhes o pensamento sem se afetar com isSso.
Quando isso ndo ocorre temos um corpo preparado para a mediunidade



e o0 Espirito - e seu respectivo perispirito -. Essas hipodteses
prosseguem dizendo que esse corpo seria proximo aos epilépticos,
quando o cérebro entra numa espécie de transe mas o Espirito nao
tem conhecimento do fendbmeno para sustentar-lhe a cadéncia sem
prejuizo.

Nesse caso ha mediunidade s6 porque o corpo esta pronto? Nao. Por
que? Porque o controlador - o médium - esta inapto a utiliza-la.
E o contrario? Um Espirito pronto, um perispirito adequado e um
corpo inadequado. Leva a resultado nulo. E como um avido sem asas.
Pronto para voar, entretanto ndo voa.

Com a suspensédo e a perda da mediunidade podem ocorrer diversos
casos. O corpo, certamente, em sua FORMACAO, ou seja, em sua
POTENCIALIDADE, ndo pode ser alterado porque foi constituido por
orientacdo genética. Pode ser algum sistema responsavel por esse
contato sim, desestimulado ou adormecido, resultando numa
suspensao.

Pode haver igualmente alguma intervencdo a nivel perispiritual que
faca com que o Espirito encarnado - médium - torne-se incapaz de
sentir a presenca de outros Espiritos. Nesse caso 0 corpo
permanece igualmente capaz e ativado, mas o0 perispirito nao.
Resultado: suspensdo mediunica.

E pode ocorrer igualmente que os Espiritos privem o médium do
contato com o mundo espiritual. Como sem Espirito ndo ha
mediunidade e se este, mesmo capaz, fica afastado de seu convivio
desse tipo, h& igualmente suspensao.

Teoricamente, entretanto, uma vez médium sempre capaz de sé-lo,
pelo menos nas barreiras genéticas naturais. Nesse sentido vocé
tem razdo de que a mediunidade nao € "retirada”. Melhor talvez
fosse dizer: "desativada™ no sentido de que a potencialidade
encontra-se, ainda, latente, sem, portanto, poder ser colocada em
seu uso. (t)

Consideracoes Finais:

E importante dentro do estudo do Espiritismo, entendermos o
processo mediunico para melhor com ele interagirmos, seja como
médiuns seja como estudiosos da mediunidade.

Interagirmos ndo so utilizando ou observando, mas colocando-nos
sempre a disposicdo dos nossos amigos que hoje estdo intérpretes
dos Espiritos para que permanecam equilibrados, ndo se sintam
sozinhos ou com a sensacado de estarem sendo utiliza-los, entendé-
los como seres humanos e espiritas e o papel da atividade que
exercem, alertando-os fraternalmente caso ocorra algum desvio da
conduta coerente. Isso é, seja como médium ou como estudioso,
entender a mediunidade e torna-la santa, colocando-a a servico de
Deus e do proéximo.

For muito bom estar com todos vocés. Espero que Deus nos dé uma
noite linda. (t)

Oracéo Final:




< Alves_> Agradecemos a todos pela presenca e os convidamos para
estar conosco na proxima semana.

Para encerrarmos nosso trabalho, convidamos aos amigos a elevarem
0S seus pensamentos em prece Senhor, pai de amor e infinita
bondade, NO6s te agradecemos por mais esta oportunidade de
aprendizado. Que as orientacdes que aqui recebemos nédo fique
apenas na teoria Que passemos a pratica.

E para isso, pedimos a tua ajuda, a tua bencdo, a tua amorosa luz.
Sabemos de nossas limitagcdes e por iIsso ainda precisamos tanto de
Ti. Que assim seja. (t)



