Palestra
Virtual

Promovida pelo IRC- EspJ.r:LtJ.smo
Http://www.Irc- esplrltlsmo org br

Tema: O Casamento e Seus
ObjethOS

Palestrante. Carlos
Alberto Silva

RlO de Janeiro
29/03/2002



Organizadores da Palestra:

Moderador: "Luno" (nick: [Moderador])
"Médium digitador": "Cacs" (nick: Carlos Alberto)

Oracdo Inicial:

<M Alves> Jesus Amigo! Mais uma vez, aqui estamos reunidos para o
estudo da noite de hoje em torno do tema "O Casamento e seus
objetivos". '

Pedimos que ampares o pensamento do nosso companhelro Carlos
Alberto para que ele possa atingir os objetlvosytragados para a
noite de Hoje. Que possa ser assim, Senhor, quefgom“awTua bencdo e
com Tua permissdo, com a permiss3o de Deus, que possamos iniciar
mais uma palestra virtual. Gragas a Deus! (t)ﬁJ;‘ )

Apresentagdo do Palestrante: PN
/A

<Carlos Albertos> Trabalho no Nidcleo de"Caridaae'Espirita irmdo
Joé, situado aqui no Rio de Janeiro, no ‘Bairro de Piedade, na
mediunidade de cura, nas sessdes de desobsessao nas palestras
pliblicas e no atendimento aos necessltados,fonde percebemos que
SOmosS € seremos sempre Os maiores béqeficiados. (t)

ConsideracSes Iniciais do Palestrante:

<Carlos Alberto> Encontramos no Evangelho Segundo o Espiritismo,
capitulo XI, item 8, preciosa eIUcidaCéo

"8- O amor resume a Doutrina de Jeshs toda inteira, visto que esse
& o sentimento por exceléncia, e oOs_gentimentos sdo os instintos
elevados a altura do progresgo fE1tQ‘;Em sua origem, o homem sb
tem instintos; quando mais avaﬁgado e corrompido sd, tem
sensagdes; quando instruido e dépurado tem sentimentos. E o ponto
delicado do sentimento &, o'amor ndo o amor no sentido vulgar do
termo, mas esse sol 1nterlor que condensa e relne em seu ardente
foco todas as aspiragdes. e’ todas as revelacgdes sobre-humanas.
(...)". O
A Lei do amor substitui /a/ personalldade pela fusdo dos seres;
extingue as misérias- soc;als

Entendemos que a famllla € a sagrada oportunidade de nos reunirmos
para através do livre-arbitrio, substituirmos os nossos instintos
e sensagdes pelo sentimento mais nobre que é o amor. Para que a
familia se constitua, é necessadrio o casamento. Este o nosso tema
da noite. Rogamos a Jesus e aos bons Espiritos gque nos inspirem
para falar de um tema sempre tdo atual guanto necessadrio a todos
nés. (t) S

Perguntas/Respostas:

< [moderador]> [1l] - <Mirandum> Carlos Alberto, boa noite! Porque
ndo ha casamento nos Centros Espiritas, como hd nas igrejas e
demais religides em geral?

<Carlos Albertos> Por varios motivos. Observamos gque na maioria das
religides, h&d a figura de um Padre, ou um Pastor, gque no
entendimento destas religides, é o intermedidrio de Deus para



"oficializar" uma unido, um casamento. N3o existe tal
intermedidrio na religido espirita, onde mesmo o presidente do
centro espirita, é considerado mais um trabalhador, com a missdo
de organizar as tarefas do centro, sempre ajudado por uma equipe
de trabalho. O casamento para o espirita, portanto, ndo depende da
autorizagdo de um presidente do centro, ou mesmo de um palestrante
ilustre, mas de um consentimento que vem de Deus, de um pedido
sincero feito por dois corag¢des que resolveram se unir.

Isto ndo quer dizer que o espirita ndo possa realizar uma
ceriménia espirita, que em lugar do padre, terd um /amigo que possa
realizar uma prece, em lugar da Igreja, ndo o centro esplrlta mas
o lar, ou um local adequados para reunir os amlgos e famlllares

(t)

< [moderador]> [2] - <"A”ceiel> Com quem a pesgqa.fCasa" tem a ver
com a vida passada? Lo~ Y

<Carlos Alberto> Normalmente sim. Mas nao faéémés disso uma regra
absoluta. A Doutrina Espirita nos ensina que a ‘maioria de nds tem
um planejamento de vida a cumprir, no qué se refere a nossa
familia, ao pais em gue nascemos, a proflssao a ser escolhida e
aos companheiros que encontraremos (reencontraremos) incluindo a
futura esposa (o). Mas nos ensina também gue temos o livre
arbitrio, onde podemos ser atraidos‘é>umchmpanheiro(a) e
resolvermos por outro, seja pelo interesse material, seja pelas
paixdes. (t) L) A N0

< [moderador]> [3] - Duas pergunbas relac1onadas. [3] - <Ismael > O
casamento tem lugar e fungdo nos/ estaglos mais elevados da vida
espiritual ou tende a desaparecer com a compreensdo completa do
amor e caridade? <Luno> Alguns/ ut111‘am a idéia de uma
"compreensdo completa do amor/%/carldade" para justificarem a
poligamia. Como podemos,ana;isar/a questdo?

<Carlos Albertos> Vemos o casamento como um estdgio necessario a
troca de experiéncias v1sando mnmosso aperfeigoamento moral. A
medida que evoluimos nestas~exper1enc1as, vamos conguistando o
"amor" na sua plenitude,/ onde alcangamos a possibilidade de "Amar
ao préximo como a /nés mesmos".

Neste estagio, néO{necéSSitamos mais da reencarnacdo, onde o
casamento (a meu ver) ndo se da mais de alma para alma, conforme
nosso estédgio atual, mas de alma para ALMAS. Vejo no exemplo do
Cristo, o amigb/JeSus .0 exemplo a que me refiro. O que os
espiritos nog en51namre que a monogamia é uma evoluc¢do da nossa
sociedade. ;‘ .

Na poligamia nao encontramos afeicdo real, mas sensagdes. As
pessoas que tentam justificar a poligamia é porgque estdo muito
ligadas as sensacdes fisicas, n3o tendo ainda despertado para as
"sensagdes" da alma, que & um dos nossos grandes objetivos, até
chegarmos ao despertamento e descobrimento do amor, conforme
relatado na passagem do Evangelho, na introdug¢do que fizemos. (t)

< [moderador]> [4] - <Nadja> Em geral hd uma idéia de que um
casamento que fracassou obrigatoriamente deverd ser refeito em
bases sofridas em outra vida. Essa idéia ndo seria contraria a



propria lei de evolugdo, uma vez que os espiritos, ao refazerem a
experiéncia juntos poderdo estar mais cooperativos, amenos e
amorosos? Por que se insiste em ameagar, alegando que a prdéxima
experiéncia serd pior que a atual?

<Carlos Alberto> A ameaga vem pela falta de entendimento. S3o os
elos que ainda trazemos das religides gue tem em sua base "O Céu"
e o "Inferno", nas punig¢des eternas. Eu também ja& interpretei
muitos textos espiritas exatamente como a amiga descreve. Mas o
entendimento das Leis de Deus vail nos mostrando que ndo é assim.
N3do faz sentido estabelecermos uma "fatalidade" quase ¢ega, ao
término de um relacionamento, até porque as Lels de Deus ndo sio
punitivas, mas educativas. ‘~'~ .

Acredito que a confusdo se faga nesse sentido, 'COm éstas
interpretagdes, por gqueremos enquadrar as 51tuagoes 'dentro de leis
"quadradas" de "certo" e "errado"...

O amigo Altivo Pamphiro, presidente do CELD, Centro Espirita Leon
Denis, uma vez afirmou, falando deste tema,/ qﬁe no seu
entendimento, as questdes acerca do casamento 8do individuais.Ha
tempos que venho pensando nisto, o que faz multo sentido para mim.
Cada um de nés é um Universo em si mesmo. Com experiéncias
milenares No casamento, juntam-se "2 Unlversos" Como
estabelecermos que o fim de um casamento serd assim ou assado,
diante de tantas varidveis envolvidas? Dependera da maturidade de
cada um, do gue acontecer depoiS_Podesz ainda salientar, que
existem casos em que um dos envolvidos no casamento (que
normalmente & de reajuste, no atual,és;égio gue nos encontramos),
pode se esforgar e agir como alguém gque estd "quitando" seu
débito. Mas o outro nunca se sente !pago".

O gque fazer entdo? Ficar "amarra&o"“esperando "que a morte os
separe?” Abengoada Doutrina Esp1r1ta~que nos mostra com mais
clareza os objetivos do casameﬁto, gue ndo incentiva o divdrcio,
mas que também ndo nos ensina qﬁe devemos ficar "presos"
indefinidamente a um compromlsso ‘"que muitas vezes ndo tem mais
razdo de existir. Sera sempre uma qguestdo de consciéncia de cada
um. (t)

< [moderador]> [5] - sMi:andum> Permanece-se casado depois do
desencarne? N

<Carlos Albertos> Se\asﬂligagées forem de alma para alma, sim.
Inclusive formando as familias espirituais. Se as ligagdes forem

somente da matéria, desfazem-se com a mesma. (t)

<[moderador]$‘[€]/f <Mirandum> Com relagdo ao fato de ser a
familia "sagrada oportunldade de nos reunirmos para através do
livre arbitrio,. substituirmos os nossos instintos e sensag¢des pelo
sentimento mais ndbre que é o amor", estaria uma pessoa que opte
por ndo se casar, incidindo em erro?

<Carlos Alberto> Nao. Ou podemos dizer, depende. Existem
planejamentos de reencarnacgdes, em que a formacdo de uma familia
nao estad prevista. Temos por exemplo, o caso do Chico Xavier. No
Livro Renlncia, vemos o caso de Carlos, que teve no seu
planejamento, a volta como padre, onde ndo estava previsto a
formacdo de uma familia. Para uns é expiacdo, para outros prova.



Por isso ndo temos uma vida s6. A cada reencarnac¢ao temos a
oportunidade de crescimento em um ou mais campos. (t)

< [moderador]> [7] - <Kramnik> Amigo, sobre divorcio o ESE nos fala
que o Divorcio é& para quando ndo ha amor. Quando se falta amor ndo
é justificavel continuar uma ligagdo. Emmanuel, no entanto em
"Vida e Sexo" fala-nos que ndo ha unido por acaso e ndo se deve
nunca estimular o divorcio, afirmando que este & apenas para
aqueles que um homicidio ou um suicidio seja uma ameaga. Como
conciliar estas duas informagdes? Resumindo: Quandé'acohselhar a
alguém o divorcio? A agressdo fisica seria uma justlflcatlva
plausivel, ou deve-se tentar mesmo assim por meio do sacrificio e
paciéncia? ,[(“* ‘

<Carlos Alberto> O que buscamos, na maioria das vezes quando
falamos de divdrcio, ou assuntos relacionados"as“probleméticas da
vida, é basicamente uma resposta gue nos orlgnte ‘éxatamente como
proceder. N

No intimo, muitas vezes sem que tenhamds 'ssé'cbnscientemente,
estamos buscando uma "regra de bolo" algo que nos isente de
tomarmos uma decisdo "errada", porque ail‘ podemos dizer: "agi de
acordo com a Doutrina, com o ensinamenté deste ou daquele
espirito". Uma maneira de suavizar uma declsao tdo dificil. Mas
esta receita ndo existe. No meu entendlmento cada caso sera
sempre Gnico. Se a pessoa tem entend;mento e encontra forgas para
prosseguir em sua caminhada de um/casamento dificil, porque
diriamos para ela se separar? MaSWUmafoutra por motivos gue nos
aprecem menores do que a primeira- eété"a ponto de se suicidar, ou
cometer seguidos adultérios. Como insistir que deve continuar
presa ao casamento? Entende companhelro?

Embora de forma geral sejamos. esplrltos em estagios parec1dos de
inferioridade, cada um de nOS/gem luma bagagem, uma experiéncia.
Uns combatem o egoismo, outros combatem a bebida, outros se
sacrificam pelo casamento.,Por isso os Espiritos normalmente
avaliam estas questdes/ de/forma genérica. Resumindo, de forma
geral, os casos em que existé violéncia fisica, vicios graves,
adultério, é licito o leQIClO como saida. Agora, as consequéncias
deste divdércio, normalmente sé na vida espiritual & que saberemos,
com base naquilo que fomos e naquilo que conseguimos congquistar na
existéncia atual.| (t)

< [moderador] > [8]*4“<Mifandum> Por "casamento", poderiamos
compreender tambem a unlao estadvel entre duas pessoas do mesmo
sexo? / —

<Carlos Albertos> Este é um tema bastante complexo, em que nio nos
arriscamos a dar respostas definitivas. No meu entendimento atual,
depois inclusive de varias mensagens do plano espiritual, entendo
que sim. SO conseguiremos entender melhor a questdo homossexual
depois que estivermos livres dos pré-conceitos gque nos acompanham
h&d muitos milénios. Arrisco-me a dizer, que a legalizag¢do do
casamento entre duas pessoas do mesmo sexo, & um avanc¢o da
sociedade, que estarid apenas regulamentando o que de fato ja
existe. (t)



< [moderador] > [9] - <jaka paladium> E moralmente correto que uma
pessoa case-se mais de uma vez em uma encarnagdo?

<Carlos Alberto> Sem davida nenhuma. (t)

Consideragdes finais do palestrante:

<Carlos Alberto> S6 posso agradecer a oportunidade de poder
meditar em tema td3o importante na nossa existéncia, trocando
idéias com todos os amigos que nos trouxeram questoes bastante
pertinentes. A Doutrina Espirita nos oferece fart1551m¢ material
para estudo e compreensdo acerca do casamento, da- famllia, do
sexo, das nossas ligag¢des. Recomendo a todos que alnda nao tiverem
lido, o Livro "Vida e Sexo" de Emmanuel, p81cograf1a ‘de Chico
Xavier. Precisamos meditar detidamente sobre estes ‘temas, pois nos
dias de hoje, estamos passando por uma fase confusa na transicgdo
para a libertacdo das mulheres, onde & grande a_ confusao entre
liberdade e libertinagem. Os jovens prec1sam/ﬁe uma orientacgdo
segura, em face da quantidade de 1nforma,oes (de51nforma¢oes) que
chegam até eles. A maioria das rellgloes se perdem em dogmas que
naturalmente, ndo sendo compativeis Cmeo Esplrlto critico, afasta
muitas vezes o jovem dos ensinamentos rellglosos Fagamos a nossa
parte, estudando, meditando, nos modlflcando para que através do
exemplo, possamos dar uma educacgdo segura ‘aos filhos e auxiliando
todas aqueles que baterem a nossa porta. Que Deus nos abencoe. (t)

Oragdo Final:

<Safiri> Obrigada querido amigol Deus, Nosso amado Pai. Obrigada
por mais uma oportunidade dé\\équi/ estarmos procurando aprender
mais através de informagdes 1mportantes sobre nossa vida,

focada através da luz da/ /Dputrlna espirita. Como viver na
escuriddo, meu Querido Pa1\ Se aqul nos traz a Luz. Como viver
'cutucando' as feridas, se £Es Tu "o remédio para cura-las? Se és Tu
nosso béalsamo que traz a11V1o as dores morais? Nao podemos mais
ver O gue apenas os olh@s materlals querem ver. Ndo podemos deixar
a grande verdade, de Sua Jpresenga ao nosso olhar intimo, ao
sentimento maior de amor. Obrlgada meu Deus, entdo, por Sermos nds
privilegiados de aqul estar.

Que possamos nods| Sa1r<daqu1 mais iluminados e fortalecidos para
continuar nossa ca@xnhada. Obrigada, mais uma vez obrigada. (t)




